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Este volume da Boletim Formagcdo em Psicanalise é publicado no
momento em que se cria, no Instituto Sedes Sapientiae, a Comissao
para o Fomento a Politicas Afirmativas, resultado do encontro
entre os diferentes departamentos do Sedes. A comissao trabalhara
pelo aprofundamento das acdes antirracistas, que ganharam
extensao em nossa institui¢do com a implementacao das cotas/
bolsas raciais em 2022.

Trata-se de pensar e colocar em pratica politicas reparadoras
necessarias nao apenas do ponto de vista ético, mas também
epistemoldgico: a inclusdo da discussdo antirracista na psicanalise
produz efeitos de revisdo sobre os fundamentos que orientam a
producio do conhecimento em nosso campo.

Publicar Psicanalise, nesse contexto institucional, implica em
assumir o compromisso de contribuir para a construcao de
debates com outros campos de estudos, incluidos aqueles
decoloniais e antirracistas.

A forca que a psicanalise tem atualmente no Brasil e sua

presenca propositiva em nossa cultura deve-se, em grande medida,
a essa necessidade de se repensar, a partir de interrogantes

e criticas que lhe chegam de fora, dos movimentos negro e
LGBTOIA+ notadamente.

Esses encontros favorecem a formulagdo de novas perguntas,
melhor sintonizadas a abordagem do sofrimento psiquico no
contexto da realidade brasileira. Disso depende também a
vitalidade e o futuro da psicanalise.

Luana Viscardi
Comisséo editorial
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A segunda teoria pulsional
de Freud e o lamento
poético de Rilke

FREUD'S SECOND DRIVE THEORY AND RILKE'S
POETIC LAMENT

Giovana Viveiros Fernandes Molina

Resumo * Abstract

Este artigo propde uma reflexdo sobre a segunda teoria pulsional de
Freud, os conceitos de pulsio de vida e de morte como forgas psiquicas
que operam para além do principio do prazer. A construgio freudiana
¢ interligada a versos das Elegias de Duino, do poeta Rainer Maria Rilke,
em que a morte aparece como clemento central nas tramas da lamen-
tago, da soliddo e do encontro com a Dor original. Os versos selecio-
nados servem para ilustrar as manifestacGes pulsionais propostas por
Freud, especialmente a compulsio a repeti¢do. Assim, Freud elabora a
hipétese de que o aparato psiquico busca manter a excitagdo em niveis
baixos, mas que também ¢ influenciado por um principio, que ele chama

de ‘nirvana’, associado a pulsio de morte.

This article proposes a reflection on Freud's second drive theory, the concepts of life
drive and death drive as psychic forces that operate beyond the pleasure principle. The
Freudian construction is interconnected with verses from the Duin Elegies, by the poet
Rainer Maria Rilke, in which death appears as a central element, in the plots of la-
mentation, loneliness and the encounter with original Pain. The selected verses serve
10 illustrate the instinctual manifestations proposed by Freud, especially the compul-
sion to repeat. Thus, Freud develops the hypothesis that the psychic apparatus seeks to
maintain excitation at low levels, bur that it is also influenced by a principle that he

calls “Nirvana’, associated with the death drive.

Palavras-chave * Keywords

segunda teoria pulsional; pulsdo de vida; pulsao de morte;
compulsdo a repeticdo; principio do prazer.

second drive theory; life drive; death drive; compulsion to reproduce;

Pleasure principle.



O presente trabalho tem por objetivo refletir sobre a segunda te-
oria pulsional de Freud, que introduz os conceitos de pulsio de
vida e pulsdo de morte entre os fendmenos do psiquismo para
“aquém” do principio do prazer, como mais primitivos e indepen-
dentes deste ultimo. O texto articula a elaboracio da teoria, por
Freud, com fragmentos de versos das Flegias de Duino, coletinea
de Rainer Maria Rilke, um dos poetas de maior expressao lirica
em lingua alema do século XX. Os fragmentos selecionados se-
guirdo o proposito, no plano da criagéo artistica, de nos ajudar a
pensar as manifestacdes pulsionais apresentadas por Freud, como
se pode constatar nestes versos, em que a morte ¢ protagonista:

Quem nos desviou assim, para que tivéssemos/ um ar de
despedida em tudo o que fazemos? Como aquele/ que
partindo se detém na tltima colina para contemplar/ o
vale a distAncia — e ainda uma vez se volta, / hesitante, ¢
aguarda — assim vivemos nds, / numa incessante despedi-
da. (Oitava Elegia, p. 73)

Rilke comegou a escrever as Elegias em 1912 no castelo de Duino,
uma antiga construcdo erguida sob os rochedos do mar Adridti-
co, proximo a Trieste, na Italia, mas s6 retomou seus escritos dez
anos mais tarde no castelo de Muzot, na Suiga. Entre esses dois
periodos, ha a Primeira grande Guerra Mundial, mas Rilke pare-
ce indiferente a isso em suas elegias, que nunca fizeram menc¢ao
a nada histérico: “para o escandalo de muitos, seu ideal era outro”
(ANDRADE, apud RILKE, 2001).

Andrade (2001) destaca que o mal-estar de Rilke s6 ndo se
confundia com o da civilizagdo, porque parecia muito anterior a
ela e anterior a todos nds, como se Rilke tentasse recuperar em
suas elegias um tipo de transcendéncia que vai muito além de
todos os rostos e de todos os elementos.

Dessa forma, voltamos a Freud, no caminho para a sua se-
gunda teoria pulsional, quando passa a suspeitar da existéncia
de tendéncias no psiquismo para além do principio do prazer,
fend6menos psiquicos mais primitivos que o transcendem, ja que
o principio do prazer-desprazer, como regulador do aparelho psi-
quico, nio explicava, por exemplo, o problema da compulsio 2a
repeticio de eventos desprazerosos. Em suas palavras, “a com-
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pulsdo a repeticdo nos parece mais origindria, mais elementar ¢
mais pulsional do que o principio do prazer por ela deixado de
lado” (FREUD, 2020).

A compreensio da existéncia de uma compulsio a repeticio,
que interrogava o principio do prazer, despertou, entdo, suas sus-
peitas sobre fendmenos psiquicos origindrios, primitivos, e reve-
lados nessas manifestacdes que ele observava na clinica, como a
reagdo terapéutica negativa. A hipotese de que o aparelho psiquico
trabalha para manter sua quantidade de excitagdo no nivel mais
baixo possivel ou, a0 menos, constante, nao mais se sustenta como
explicacio suficiente para o principio do prazer. Isso levou Freud a
introduzir o termo filoséfico ‘nirvana’ como um principio a servico
da pulsio de morte, conceito que serd detalhado adiante.

Os estudos considerados por Freud para propor uma nova
forma de organizar as pulsdes teriam como base, portanto, o de-
senvolvimento do conceito de narcisismo, a retomada do princi-
pio de constincia e a compreensio da existéncia de uma compul-
sdo a repeticdo, que deixa de lado o principio do prazer.

Estariam ancoradas nessas hipoteses as reflexdes apresenta-
das ao longo do capitulo VI, da obra A/ém do Principio do Prazer,
de 1920, que introduz a segunda teoria pulsional, baseada na du-
alidade entre pulsio de vida (Eros) e pulsio de morte (TAnatos).
A primeira dirigida ao investimento ¢ a ligacdo, ¢ a segunda, ao
desinvestimento pulsional e ao retorno ao estado inorginico.

As pulsoes e suas vicissitudes

A primeira teoria pulsional de Freud, conhecida como Teoria da
Libido, e proposta com mais detalhes no texto As pulsoes ¢ seus des-
tinos, de 1915, tem por base outra dualidade, como referido: as
pulsoes do eu e as pulsdes sexuais.

Freud situa seu conceito de pulsdo “na fronteira entre o psi-
quico e 0 somdtico”, como representante psiquico dos estimulos
que se originam no organismo e alcangam a mente, exigindo des-
ta um trabalho por sua ligacio com o corpo (FREUD, 1915, p.
32). Associa-o também a alguns elementos inerentes, entre eles,
pressio, finalidade, objeto e fonte. A pressdo representa a quanti-
dade ¢ intensidade da forca que a pulsdo movimenta, sua exigén-
cia de trabalho. A finalidade, sua satisfa¢do, que podera ocorrer



de maneiras diferentes, uma vez que a pulsio apresenta finalida-
des variadas. H4 pulsdes, inclusive, que sio inibidas em sua finali-
dade, defletidas, mas, ainda assim, obtém uma satisfagio parcial.

A finalidade de uma pulsio s6 pode ser atingida por meio de
um objeto — este terceiro elemento ¢ o que ha de mais varidvel
em uma pulsio e, apesar de nio estar ligado originalmente a ela,
oferece condicdes para a sua satisfacdo. O objeto de investimen-
to pulsional, mesmo sendo inespecifico, necessita uma aptidio
peculiar que lhe confira os atributos para a satisfagido da pulsio.
Garcia-Roza destaca sobre a possibilidade dessa particular apti-
dio do objeto estar vinculado a historia do sujeito, ao seu desejo
e as suas fantasias: “entre a pulsdo e seu objeto, hd o desejo e a
fantasia” (1995, p. 20). A fonte de uma pulsdo, o quarto elemento
inerente as pulsoes, estd associada, necessariamente, a sua ori-
gem somdtica, aos estimulos que se originam no corpo e atingem
representacio psiquica.

Esses quatro termos ligados a construcdo do conceito de
pulsio referem-se a pulsdo sexual, nio se aplicando adequada-
mente as pulsdes ndo sexuais, ditas do eu ou de autoconservagio.
No texto Sobre o Narcisismo, de 1914, Freud ja havia observado o
movimento de retragdo da libido, retirada do objeto em direcio
a0 Eu, num processo regressivo, que identificou como narcisismo
secunddrio. A percepg¢io de que a libido objetal poderia ser re-
tirada do mundo externo e investida no Eu o leva a cogitar que
interesse ¢ libido poderiam coexistir no que se refere as fungoes
do Eu. Dessa forma, o dualismo pulsional ficaria, aparentemente,
proximo do monismo pulsional pensado por Jung, mesmo com a
soluc¢io de distinguir libido do eu ¢ libido objetal.

Freud cultivava a ideia, entretanto, de que um conflito pro-
fundo entre forgas opostas capturava a mente (JONES, 1961),
parecendo-lhe insuficiente entender tal conflito psiquico como
oposi¢do entre duas tendéncias de uma mesma pulsio. Contudo,
ainda mantém a divisdo entre pulsdes do eu e pulsdes sexuais
(libido), enquanto prossegue em sua revisio da teoria da libido.

O aparelho psiquico trabalha para manter a quantidade de
excitacdo produzida pelas diferentes pulsdes e sua variedade de
finalidades no nivel mais baixo possivel ou, simplesmente, cons-
tante. O principio de constincia ¢ a hipotese retomada por Freud
(1920) para explicar esse equilibrio entre as pulsdes e argumen-
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tar que ¢ do principio de constincia que decorre o principio do
prazer. O principio de realidade atuaria, nesse sentido, como um
regulador que consegue adiar a satisfacdo da pulsdo dependendo
das condi¢des do mundo externo (LAPLANCHE ¢ PONTA-
LIS, 2001). A tolerancia tempordria ao desprazer do adiamento
da satisfagio imediata ¢ movida pelo principio da realidade sob
a influéncia dos impulsos de autoconservacdo, uma vez que a
tendéncia ao prazer pode representar risco a autopreservac¢ao do
individuo. O dominio do principio da realidade sobre o principio
do prazer ndo ¢ absoluto, conforme mostram as observacoes de
Freud na clinica.

Ele reflete sobre isso, em 1920, ao retomar o principio de
constincia e repensar, a partir dele, a dominancia do principio
do prazer. As observacdes na clinica das manifestacdes, mencio-
nadas anteriormente, de compulsdo a repeti¢do, de sonhos trau-
maticos ou eventos dolorosos e o fort-da como dramatizagdo de
uma auséncia — a crianca langa para longe o carretel e o traz de
volta, puxando o cordio, de novo e de novo — o aproximam ainda
mais da ideia de que hd tendéncias primitivas e independentes do
principio de prazer no psiquismo.

Pulsdo de Vida e Pulsao de Morte

As reflexdes do capitulo VI de Além do Principio de Prazer, em torno
dessa suspeicdo, conduziram Freud a elaboracio do conceito de
pulsdo de morte em contraposi¢io a pulsio de vida, fortalecendo
a sua concepcio dualista. E neste capitulo que surge a primeira
apari¢ido do termo pulsio de morte, como também se constroi
com mais clareza a ideia de que tanto as pulsdes do eu/autocon-
servagdo como as pulsdes sexuais seriam parte da pulsio de vida.

As pulsdes de autoconservacio, a partir de 1920, permane-
ceram ligadas as pulsdes de morte. Freud supde que se “todas as
pulsdes organicas sdo conservadoras” e tendem a repetir o estado
anterior, uma conclusio possivel é a de que o organismo vivo
primitivo ndo queira mudar o curso da vida, mas apenas repeti-lo
compulsivamente. A influéncia e a perturbacio de forcas exterio-
res do breve curso que foi desviado também foram incorporadas,
fazendo com que a antiga meta fosse alcancada por “caminhos
antigos bem como novos™; o que quer dizer que hd um estado



mais antigo ao qual o ser vivo abandonou, mas pretende retornar
ou, nas palavras de Freud, “tudo o que ¢ vivo morre por razdes
internas, retorna ao inorginico, ao que so6 resta dizer que a meta
de toda a vida é a morte; e remonta o passado: o inanimado este-
ve aqui antes do vivo” (FREUD, 1920, pp. 135-137).

No entanto, Freud corrige essa ideia e considera a conser-
vagdo como um caso particular das pulsdes de vida, sustentan-
do que a oposicio das pulsdes de autoconservacio e da espé-
cie, assim como a oposi¢do entre amor do Eu ¢ amor objetal,
pertencem a Eros.

No percurso para a constru¢do do conceito de pulsio de
morte, Freud (1920) recupera a hipétese de Breuer sobre os tipos
de catexia dos sistemas psiquicos, de energia livre € energia liga-
da. As mocgdes pulsionais sdo livres, e se considerarmos as mani-
festacdes da compulsio a repeti¢io quando anulam o principio de

prazer, reconheceremos a aparéncia de uma forca “demonifaca”

em agdo e, dai, uma tentativa de descarrega-la, percorrendo os
caminhos mais arcaicos, anteriores a constitui¢do do Eu.

Freud se pergunta, em 1920, o que a compulsdo a repeti¢do
tem a ver com o pulsional e de que maneira se associam; e sugere

a ideia de que “chegamos a pista de um cardter geral das pulsdes”

ou mesmo da prépria vida organica:

Uma pulsio seria, portanto, uma pressio inerente ao or-
ganico animado, para restabelecer um estado anterior,
pressio que esse ser animado precisou abandonar sob in-
fluéncia de forgas perturbadoras externas; ela seria uma
espécie de elasticidade organica. (FREUD, 1920, p. 131)

Esse carater geral das pulsoes, que Freud identifica como de natu-
reza conservadora, ¢ fundamental e se coaduna com a repeticdo e
a ligagdo ou dominacio da excitac¢do, ou seja, se hd uma anteriori-
dade no dominio da excitagio psiquica, uma vez que esse dominio
vem a ser uma contencao dos estimulos que invadiram o aparelho
nervoso primitivo, a contengdo que teve que ocorrer, muitas vezes,
tornou-se o préoprio mecanismo do psiquismo.

Avancando em suas investigacoes sobre o pulsional e a sua
relacdo com a compulsio a repeticio, Freud levanta a hipotese
de ser a pulsao movida por essa necessidade de restaurar o estado



anterior das coisas, “que a entidade viva foi obrigada a abandonar
sob a pressdo de forgas externas perturbadoras”. Tal necessida-
de seria expressdo da inércia inerente a vida organica (FREUD,
1920) e estaria fadada a busca de um objetivo antigo, sendo o
antigo associado ao estado inicial da vida: a volta ao inorgénico.

As pulsoes se misturam e se ligam, como Freud explica em
O Eu e o Id (1923), em que langa a hipotese sobre a fusio entre
pulsiao de morte e de vida, com momentos de desfusao que levam
a predominincia de uma delas, mas nunca a desintricacgdo total
entre elas. Em O Problema Econdmico do Masoquismo (1924), Freud
reitera essa interpretagio da fusio entre as pulsdes, considerando
impossivel lidar com as pulsdes de vida e de morte puras.

Recorreremos ao poema de Rilke, nesse momento, para
pensar na proximidade com essa experiéncia humana muito pri-
mitiva, que pode nos dizer sobre o desamparo humano frente a
vida, como frente ao pulsional. Nessa tentativa, retomamos uma
parte da Primeira Elegia:

Quem, se eu gritasse, entre as legides dos Anjos/me ou-
viria? E mesmo que um deles me tomasse/ inesperada-
mente em seu coragdo, aniquilar-me-ia/ sua existéncia
demasiado forte. Pois o que ¢ o Belo/ sendo o grau do
Terrivel que ainda suportamos/ € que admiramos porque,
impassivel, desdenha/destruir-nos? Todo Anjo ¢ terrivel/
E eu me contenho, pois, e reprimo o apelo/ do meu solu-

¢o obscuro/ Ai, quem nos poderia valer?

O espaco da auséncia e solidao, vivido como solugo obscuro, na
morada das angustias inominaveis da energia livre, denuncia algo
que transcende o principio do prazer. A pulsio personificada em
anjos ¢ demodnios que, numa fusdo paradoxal, revela o Anjo Ter-
rivel, nos faz pensar no dualismo freudiano entre pulsio de morte
e pulsio de vida. “E mesmo que um deles me tomasse/inespe-
radamente em seu corac¢do, aniquilar-me-ia”, podemos enxergar
nessa estrofe a realidade esmagadora da pura expressio de uma
das pulsdes. A vida, assim, ndo acontece, ja que a fusao de opos-
tos ¢ a sua condicdo, o intricamento pulsional.

Como nos diz Freud (1920), a pulsio capta o destino do nos-
so organismo, o caminhar para a morte: “o que nos resta ¢ o fato



de que o organismo deseja morrer apenas do seu proprio modo.
Assim, originalmente, esses guardides da vida eram também os
lacaios da morte” (FREUD, 1920, p. 49).

No entanto, diante da constatacdao do desamparo huma-
no frente a morte, resta-nos a vida:

Nem Anjos, nem homens/ e o intuitivo animal logo ad-
verte/ que para nds nio hd amparo/ neste mundo defini-
do./ Resta-nos, quem sabe,/a 4rvore de uma colina, que
podemos rever/ cada dia; resta-nos a rua de ontem/ e o
apego cotidiano de algum habito/ que se afeigoa a nds ¢

permanece. (Primeira Elegia)

Podemos associar esse trecho ao movimento de Eros, expresso
nas manifestacdes da natureza, nas construcdes do homem civi-
lizado, no hébito como ritual que liga, faz repetir e prever a vida.
As pulsdes que operam a favor da vida, como guardides contra os
propositos da morte, imprimem ao organismo um ritmo vacilante.

Certo grau de pulsio se precipita para atingir o objetivo
final da vida tdo rapidamente quanto possivel, mas, quan-
do determinada etapa no avango ¢ obtida, outro grupo
pulsional opera para que retroceda a um certo ponto, a
fim de efetuar nova saida e prolongar, assim, a jornada.
(FREUD, 1920, p. 107)

E a noite, a noite, quando o vento pleno dos espagos/ do
mundo desgasta-nos a face/ —a quem se furtaria ela,/ a de-
sejada, ternamente enganosa, sobressalto para o/ coragido
solitdrio? Serd mais leve para os que se amam?/ Ai, apenas

ocultam eles, um ao outro, o seu destino.” (Primeira Elegia)

A noite, o vento pleno dos espacos do mundo, o desgastar da face
podem nos revelar a solidao existencial. Como lembra Freud em
O Inquietante (1919), o siléncio, a soliddo e a escuriddo sdo elemen-
tos que participam da formacdo da ansiedade infantil, da qual a
maioria dos seres humanos nio se liberta inteiramente.
Garcia-Roza (1986) define o lugar ocupado pela pulsio — si-
tuado além da ordem e da lei, além do inconsciente e da rede de
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significantes, além do principio do prazer e da realidade e além
da linguagem — como o lugar do acaso. Parece ser esse o lugar
liricamente ocupado por Rilke nas FEleguas, o lugar do acaso, do
incerto, do desamparo. Sugado pela pulsio de morte, parece re-
velar uma irresistivel dinAmica, que incita para o retorno ao zero,
para um tempo em que o amor perde as for¢as diante da realidade
da separacdo. “Assim vivemos nés, numa incessante despedida”
(Primeira Elegia).

Freud segue investigando a relagio do principio de prazer
com as duas classes pulsionais em sua obra, tendo em mente que
nenhum desses principios opera isoladamente, ¢ o sofrimento e
o desprazer também podem ser fontes de prazer: o que é prazer
para uma instincia € desprazer para a outra.

Ao apresentar a sua teoria sobre o masoquismo, em 1924,
Freud repensa-o como primdrio € erégeno. A pulsio de morte vi-
gora quando a libido a encontra e cumpre a tarefa de desvid-la em
boa parte para fora, para os objetos do mundo externo, denomi-
nando-a a partir desse trabalho de pulsio de destrui¢do. Essa parte
da pulsdo colocada para fora esta, portando, a servico da funcio
sexual, que Freud denomina como o sadismo propriamente dito.
J4, a outra parte desse encontro pulsional, que nio foi projetada
para fora, permanece no organismo libidinalmente ligado; nela,
Freud reconhece o masoquismo erdgeno, a sobrevivéncia da fusio
de Eros e pulsido de morte, essencial a vida. O sadismo ou pulsio
de destrui¢do pode ser novamente introjetado, regredindo a situa-
¢do anterior, resultando no masoquismo secundario.

Ainda podemos pensar que, para além de vestigios, o amal-
gama entre Eros e pulsio de morte, em sua expressio do maso-
quismo origindrio, apresenta em Freud uma verdadeira estrutura-
¢do do aparelho psiquico. Assim, pensando no poema de Rilke,
seus versos parecem manifestar um lamento que trazem consigo
algo erotizado, uma heranca, talvez, do masoquismo erégeno que
se tornou componente da libido. Apesar de nio ser uma mani-
festacdo cldssica do masoquismo, podemos levantar a hipdtese
de componentes erotizados no sofrimento/lamento das Elegias,
como expressao dessa estruturante dor original.

Diante de toda essa intensidade, temos a cultura que pode
operar e suprimir parte dos componentes pulsionais destrutivos,
também nos lembra Freud, em 1924, ¢ em O Mal-Estar na Croili-



2agdo (1930), ao referir-se aos esforgos da civilizagdo na contengio
das pulsdes agressivas, que refletem a hostilidade primdria entre
0 homem e a sociedade civilizada. O desenvolvimento da civili-
zacido expressa a luta entre pulsio de vida e pulsio de morte, es-
creve ele, como também a luta dentro da economia da libido, de
distribui¢do da energia pulsional entre o Eu ¢ os objetos, visando
uma acomodacio final no individuo (FREUD, 1930).

O lamento do ser humano diante dessa ordem de for¢as con-
trarias representa um terreno fértil para o trabalho analitico. Tor-
nar essa experiéncia de conflitos psiquicos inerente ao ser huma-
no menos contraditdria € mais suportdvel por meio dos recursos
que a experiéncia de andlise pode oferecer. Como destaca Pierre
Fédida, em Amor e Morte na Transferéncia (Fédida, 1988, p.21):

Na nossa prética, ¢ em situagoes da vida cotidiana, obser-
vamos essa dificuldade do ser humano de coexistir com as
pulsdes parciais € conserva-las juntas num mesmo objeto.
Ele se depara com desejos conflitivos e nio sabe como
resolver essas coisas contrdrias que encontra no interior
de si. Que dizer, ainda, da ambivaléncia que vivemos no
amor que temos por uma pessoa proxima? Nio podemos
desconhecer o voto de morte em relagdo a essa pessoa, a

relacio de 6dio que pode coexistir na ambivaléncia.
Consideracoes finais

Freud recapitula a construcdo de sua segunda teoria pulsional no
final de Além do Principio do Prazer (1920), em uma grande nota de
rodapé, lembrando que com base na hipétese da libido narcisista, a
pulsio sexual se transformou em Eros. Eros, que opera desde o ini-
cio da vida, surgiu em oposi¢io a pulsdo de morte que visa a volta
a0 inorganico, com vistas a descarga. As pulsoes do eu e autocon-
servadoras foram incluidas entre as pulsdes sexuais, como pulsdes
de vida. E o dualismo pulsional, pulsdo de morte versus pulsao de
vida, passou a figurar na origem dos conflitos psiquicos.

A segunda teoria pulsional, com o advento do conceito de
pulsio de morte, abriu ricas possibilidades para o pensamento
psicanalitico e, dessa forma, para uma nova escuta ¢ para novos
aprofundamentos. Se a pulsio de morte ¢ parte fundante do cria-
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tivo pela ruptura, a pulsdo de vida nos liga ao novo. Nessas ex-
pressoes da vida, com seus paradoxos, o finito pode ser esculpido
de infinitas maneiras, abrandando as nossas urgéncias pulsionais.
Para usufruirmos dessas possibilidades, no entanto, um longo ca-
minho deve ser percorrido.

Nos detivemos em apenas um fragmento da obra, mas, em
nossa perspectiva, Flegias de Duino, como um todo, trata da repe-
ticdo. A repeticdo de um conflito que pode indicar o desespero ¢
a condi¢do do humano: o mitico confronto entre Eros e Tanatos.
Em todos os poemas, hd a expressiao de algo inconcilidvel, inso-
luvel, irremedidvel. Como um lamento, mas a0 mesmo tempo
como um culto silencioso e nostdlgico ao nirvana.
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Limites da discursividade e
da contratransferéncia

LIMITS OF DISCURSIVITY AND COUNTERTRANSFERENCE

Flavio Ferraz

Resumo * Abstract

O trabalho parte da obra de Susanne Langer, que postulava que nem
todo o mundo de experiéncia de um sujeito pode se exprimir por meio
da linguagem. Uma parte importante do que ¢ experimentado nio
cabe no plano da discursividade. O trabalho defende que aquilo que a
psicandlise toma como plano do pré-verbal ou ndo verbal corresponde
a esta zona da experiéncia descrita por Langer. E defende que, na cli-
nica, o Unico meio disponivel ao analista para o acesso a este universo
estd nas reagbes contratransferenciais, que devem passar por um pro-
cesso de elaboracdo para serem entdo instrumentalizadas como parte

do dispositivo técnico.

The work is based on the work of Susanne Langer, who postulated that not all of a
subject’s world of experience can be expressed through language. An important part
of what is experienced does not fir into the realm of discursivity. The work argues
that what psychoanalysis takes as the pre-verbal or non-verbal plane corresponds to
this area gf experience described by Langer. And he argues that, in the clinic, the only
means available to the analyst to access this universe is through countertransference
reactions, which must go through a process of elaboration to then be instrumentalized

as part of the technical device.
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A psicanalise surgiu da escuta da histérica. Desde entio, a lin-
guagem ocupa um lugar central em seu método. Ao analisando,
pede-se apenas para que fale. Que diga o que lhe vem a cabeca,
que associe liviemente e, assim, os analistas foram aprendendo a
escutar aquilo que ¢é dito e, por meio da hipotese do inconsciente
e da defesa, também aquilo que nio o ¢, ou seja, aquilo que a fala
desvela a despeito de ndo dizer. O valor da palavra ¢ a fun¢do do
falar sempre estiveram no 4mago do método, o que, por outro
lado, ndo impediu que os psicanalistas, frequentemente, se refe-
rissem ao universo pré-verbal ou, ainda, nio verbal dos sujeitos,
reduto da experiéncia que nio cabe na linguagem quando a con-
cebemos como restrita a esfera da semantica.

Ora, se esse universo deve tomar parte da investigacdo ¢ da
intervengdo analiticas, temos ai instaurado um problema. Pode-
mos crer e argumentar que ele se expressa indiretamente na pro-
pria fala por meio, tanto das metdforas como das falhas ou elisdes
na linguagem, mas sera que isso nos basta? Sera que a fala sempre
dard conta de carrear o mundo da experiéncia psiquica para a
comunicacdo na sessdo analitica em todos os analisandos e em
todas as ocasioes?

Freud, nos Estudos sobre a histeria (1895), j4 se dera conta da
existéncia do fendmeno da transferéncia, que introduzia no tra-
tamento uma resisténcia manifestada, exatamente, pelo nio dito.
A interpretagio analitica caberia a explicitacio da cena recalca-
da, que surgia na andlise mediante a repeti¢ao em ato. Em A 4i-
ndmica da transferéncia (FREUD, 1914a), o fendmeno € discutido
com base em elementos que o progresso da teoria € do método
j4 permitiam aportar. Entretanto, tratava-se de um nio dito de
cardter francamente resistencial, que se acreditava dizivel na in-
terpretagdo, porque passivel de rememoracdo, ou seja, era um
nao dito neurdtico, produto do recalcamento.

Em Construgoes em andlise (1937), texto mais tardio, a reme-
moragio da representagio traumatica recalcada ja cedia lugar a
proposicdo, pelo analista ao analisando, de uma construgio que nao
mais se pretendia como fidedigna descricdo de uma cena a ser
recordada, mas uma montagem hipoteticamente analoga, sob o
ponto de vista ideativo, a representacgio original rechagada. Tra-
tava-se, portanto, da oferta de uma metdfora que, ainda assim,
produzia o efeito psiquico equivalente ao da rememoracio. Dessa
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maneira, o imperativo da recordagio, perseguido nos primordios
da constitui¢do do método da psicanalise, foi deixando lugar para
outro modo de ac¢do do analista, baseado no potencial simboli-
zante da experiéncia analitica. Os efeitos analiticos nio decor-
riam, exclusivamente, da recordagdo, mas de algum outro fator
que tinha lugar na experiéncia da sessio.

No plano freudiano, isto ¢, na andlise padrio do neurético,
a interpretacdo da transferéncia ou a oferta de uma construgio
plausivel produzirdo efeitos no nivel da linguagem: trata-se de
dispositivos que buscam mobilizar o recalcado que, nio sendo
dizivel, bem poderia sé-lo quando removida a resisténcia. No en-
tanto, foi necessario um desenvolvimento ulterior no campo da
clinica em direcdo a uma parte da experiéncia dos sujeitos que,
se ndo era dita, tampouco era Zizivel. Refiro-me A andlise de pa-
cientes com dificuldades que iam para além das psiconeuroses,
nos quais a experiéncia patdgena ou traumatica se situa temporal-
mente antes dos marcos de fixacdo comumente atribuidos a his-
teria ou a neurose obsessiva. Nesses casos, o sofrimento psiquico
deixa raizes no tempo da constituicdo do aparato psiquico, € a
angustia remete a experiéncias pré-verbais ou nio verbais (o que
pode, ou ndo, dar na mesma).

Foi Melanie Klein (1946) que teve o mérito de deduzir da cli-
nica de criangas gravemente perturbadas a existéncia de um feno-
meno que ia muito além (ou estava muito aquém, dependendo de
como se encara) da manifestacido da transferéncia, tal como pos-
tulada por Freud. Esse fendmeno foi por ela nomeado identifica-
¢io projetiva, definido no Vocabuldrio da Psicandlise LAPLANCHE
E PONTALIS, 1967) como “um mecanismo que se traduz por
fantasmas (fantasias) em que o individuo introduz a sua propria
pessoa (/s self), totalmente, ou em parte, no interior do objeto para
lesd-lo, possui-lo ou para controld-lo” (1967, p. 302). Acompanhan-
do a evolucdo da literatura psicanalitica da escola inglesa, vemos
que, cada vez mais, a identificacdo projetiva foi sendo entendida
como uma forma de comunicacdo que prescinde da palavra. Age
por pressdo, ou seja, por meio da imposi¢gdo de uma alteragio do
estado psiquico do receptor. Modo de comunicacio infantil e pri-
mordial, predomina sobre a comunicag¢io linguageira em pacientes
psicéticos ou em estado de regressio avancado. No entanto, nio
¢ um mecanismo exclusivo do psicotico. Pode estar presente em



todos os individuos quando regridem a uma forma de defesa mais
arcaica, em que a linguagem ¢ insuficiente para exprimir os estados
emocionais mobilizados.

Susanne K. Langer e a filosofia das formas simbdlicas

O que aparece na literatura psicanalitica como referéncia clinica a
um tempo pré-verbal na experiéncia dos sujeitos vem se somar a
outro universo, ndo idéntico, mas correlato em sua manifestagio.

E o universo do #do verbal, que pode ser ainda ndo verbalizdvel,
muitas vezes, atrelado a experiéncias traumadticas, que ultrapas-
sam a possibilidade de representacio dos sujeitos. Na filosofia de
Susanne K. Langer, esse ¢ o universo situado fora da linguagem
discursiva. Em razio da precisdo e da acuidade de suas afirma-
¢oes, que podem ser tomadas em proveito da psicandlise, pego
licenca para evoluir a argumentacio com trechos da propria lavra
da autora. Vejamos como ela define o que pode e o que ndo pode
aceder a forma discursiva:

Toda linguagem tem uma forma que requer que enfilei-
remos nossas ideias, ainda que seus objetos permanecam
um dentro do outro; como pecas de vestuario que sdo re-
almente usadas uma sobre a outra, precisam ser enfileira-
das lado a lado no varal. Essa propriedade do simbolismo
verbal é conhecida como discursividade; por causa dela,
apenas os pensamentos passiveis de um arranjo nessa or-
dem peculiar podem em geral ser falados; qualquer ideia
que nio se preste a tal ‘projecio’ ¢ inefdvel, incomunic4-

vel por meio de palavras. (LANGER, 1942, p. 90)
Prossegue a autora:

Qualquer coisa que pode ser dita em linguagem pode ser
dita por meio de uma série temporal de palavras nio fle-
xionadas. Isso coloca uma limita¢do naquilo que pode ser
expresso em palavras. E bem possivel que existam fatos
que ndo se prestam a esse esquema muito simples; sendo
assim, nio podem expressar-se em linguagem. (LAN-
GER, 1942, p. 96)



Observemos que aquilo que ela chama de fzzos pode, para o psi-
canalista, definir-se como experiéncia ou percep¢io com poten-
cial traumatico que ameace o aparato mental de disrupg¢io ou,
simplesmente, situem-se em uma zona psiquica nio atingida pela
cobertura que a linguagem disponibilizada oferece. E qual seria
a natureza dessa zona psiquica? Prossigamos com a filésofa, que
adverte para o risco da adocdo de uma teoria da mente excessi-
vamente limitada:

Uma ideia que contenha um nimero demasiado de par-
tes minuciosas, no entanto, estritamente relacionadas,
um numero excessivo de relacdes dentro de relagoes, nao
pode ser ‘projetada’ para o Ambito da forma discursiva;
¢ por demais sutil para a fala. Uma teoria da mente limi-
tada pela linguagem, portanto, a exclui do dominio do
entendimento e da esfera do conhecimento. (LANGER,
1942, p. 100)

Portanto, ndo seria possivel uma teoria da mente restrita a lingua-
gem, o que implica a inviabilidade de um método psicanalitico
que aposte na plenitude da fala e, a forzors, se coloque exclusi-
vamente 2 espreita da expressio por este meio para ter acesso
a integralidade da experiéncia dos sujeitos. H4 um residuo da
experiéncia que, a despeito de nio se conformar ao funil da dis-
cursividade, insiste em se comunicar, além de produzir efeitos
manifestos em ato. Nesse ponto, Langer fala algo que toca muito
de perto o psicanalista, tracando a fronteira entre expressio € ato,
tdo cara A psicopatologia e a teoria da clinica:

Essas duas assunc¢des basicas andam de mios dadas: (1)
Que a lnguagem ¢ o iinico meio de pensamento articulado, € (2)
Que tudo o que ndo é pensamento faldvel, ¢ sensagdo. Elas estao
ligadas porque todo pensamento genuino ¢ simbolico, e
os limites do meio expressivo sdo, portanto, realmente os
limites de nossos poderes conceituais. Além destes, po-
demos apenas sentir cego, que nio registra nada e nio
transmite nada, mas tem de ser descarregado em a¢io ou
autoexpressio, em feitos ou exclamagdes ou outras de-

monstracoes impulsivas (LANGER, 1942, p. 95).



Perspectivas psicanaliticas na interface com a filosofia da linguagem

Langer (1942) propde que a primeira maneira de simbolizar, na on-
togénese, se da por meio da pryjegio de sentimentos em objetos ex-
ternos. E que essa simbolizacdo coincide com o surgimento da pro-
pria faculdade de conceber tais sentimentos. Ora, uma tal proposi¢io
se assemelha, em grande parte, a0 modo como Klein (1930), no
seminal artigo A importincia da formagdo de simbolos no desenvolvimento
do ego, define os esquemas de simbolizagio na infAncia. Para ela, os
objetos do mundo externo sao como que colonizados a partir da
identificagdo que a crianga faz deles, com seus proprios 6rgios e
seu funcionamento, destarte tornando-se s##d0los.

O simbolismo ¢ o fundamento da sublimagio, de manei-
ra que os objetos do mundo, por meio da equagio simbolica, de-
vém o motivo das fantasias libidinais. Ocorre que esse interesse
libidinal se da concomitantemente a mobilizacio da ansiedade.
Dai resulta que a crianga se vé numa encruzilhada entre a su-
blimagdo ¢ a ansiedade, ja que seus impetos de destruicdo dos
objetos a levam também a temé-los. O desfecho, mais ou menos
feliz, desse conflito se dard em funcdo da tolerdncia as situacoes
de ansiedade. Havendo sucesso na travessia dessa fase, a crianga
pode vir a conceber o mundo exterior de modo mais ou menos
conforme a realidade. Nio havendo, seu aparato psiquico pode
ser assolado pela ansiedade psicotica.

Wilfred. R. Bion toma situag¢bes patologicas graves para
tratar do uso que o esquizofrénico faz da linguagem, postulando
que, nesses casos, ela é, sobretudo, um modo de agio: “o paciente
usa as palavras como coisas ou como partes expelidas de si mes-
mo, que introduz a for¢a no analista” (1955, p. 237). O pressuposto
¢ que nio tenha havido um desenvolvimento da capacidade para
o pensamento verbal e, consequentemente, para uma linguagem
que se situe nos dominios da significagio.

Na linguagem comum, o significado de qualquer palavra
dada e, mais ainda, o significado da soma total do que
um homem diz, depende da sintese de uma complexa va-
riedade de elementos; os sons tém que ser combinados
para formar palavras, e as palavras frases. (...) Uma fala

coloquial razoavelmente correta pode ser tratada de tal

27



modo pelo ouvinte que se destroi seu significado. Reci-
procamente, o que fala pode ser tdo incapaz de sintese ou
mostrar tal aberragdo em seus modos de integragdo que
se deve realizar um grande esforgo apenas para apreciar o
que aconteceu a comunicagdo verbal, para nio mencio-
nar o apreender o significado. (BION, 1955, p. 238-239)

Como oposic¢do a concepcdo estritamente semantica da lingua-
gem, Bion se refere a L. Wittgenstein, defendendo suas formu-
lacbes como mais compreensivas, realistas e aproveitdaveis para a
psicandlise dos casos dificeis. Seu interesse era pela primazia que
o filésofo dava aos usos da linguagem em vez da semantica, con-
cep¢io consagrada na teoria dos jogos de linguagem (Wittgenstein,
1953), segundo a qual ndo cabe indagar sobre os significados das
palavras, e sim sobre suas funcdes praticas. Para Bion, que estava
as voltas com o emprego da linguagem precipuamente como a7,
esse sistema tedrico contribuia com mais elementos.

O filosofo J. L. Austin (1962), dando continuidade ao es-
quema conceitual aberto por Wittgenstein, concebe a linguagem
como a¢io, ou seja, forma de atuagio sobre o real, e ndo mera re-
presentacdo da realidade, a qual deveria corresponder. Mais ain-
da: o préprio conceito de significado se dissolve, substituido pelo
entendimento da linguagem como um complexo que envolve ele-
mentos do contexto, convencdes de uso e intengoes dos falantes.
O interesse da investigacdo filosofica da linguagem deixa de ser a
andlise da sentenca para ser o uso que dela se faz, uma vez con-
cebida como modo de agdo.

Bion (1967) tratou da perda do elo entre a palavra e seu
significado, ou seja, do apagamento do sentido do simbolo na
psicose. Na alucinacio, a palavra pode até mesmo se reduzir a
condigio de objeto sonoro e circular pelo ar como coisa concreta.
Situada fora do plano da significacido, ela mantém, contudo, sua
fun¢io perlocutéria, ou seja, subsiste como um modo de acio.
No caso, a servigo da identificacdo projetiva, que visa a divisdo
do objeto. Ainda assim, ela produz uma comunicagio, de moda-
lidade primitiva, que se manifesta como descarga ou evacuagio a
causar efeitos no receptor.

Com todas as consideragdes até aqui feitas sobre a lingua-
gem e seu particular modo de funcionamento em pacientes de



dificil acesso, passaremos a discussio da contratransferéncia
como fendmeno psiquico que se faz fundamental na recepgio da
comunicacdo primitiva. Reiterando que ela ocorre em todas as
analises, mesmo quando nio hd predominéncia da identificagido
projetiva na comunicacdo do analisando com o analista.

O uso da contratransferéncia como dispositivo clinico

Vimos nas contribui¢des de Susan Langer que sempre havera,
em qualquer sujeito, uma parte da experiéncia vivida que nao
encontra as condi¢es necessdrias a passagem pelo crivo da lin-
guagem. Isso ocorre independentemente das consideragdes a
psicopatologia. Se pensarmos na lingua falada como um instru-
mento da cultura que ¢ oferecido ao sujeito, mas lhe é exterior,
nio fica tao dificil conceber que a experiéncia nio possa passar
inteiramente por este funil.

A lingua, que possibilita a expressao, também a limita. Substan-
tivos abstratos, que designam sentimentos e estados da alma,
bem como adjetivos e advérbios, podem representar pontos pro-
eminentes do universo sensivel, mas nio ¢ crivel que fornecam a
possibilidade de traducio de tudo aquilo que se possa sentir. O
conjunto dos nomes de estados psiquicos oferecido pela lingua é
algo como um mapa em que figuram as grandes cidades, mas nio
0s pequenos vilarejos situados entre elas. Isso, muitas vezes, faz
com que, numa anadlise, percebamos a inexatidao de um termo €
a correlata dificuldade de se encontrar um similar mais apropria-
do aquilo que se quer expressar.

No regime da identificagdo projetiva, do modo como a ca-
racterizamos até aqui, o recurso a palavra do paciente estd ainda
presente, mesmo que na qualidade de 27. No entanto, temos que
fazer referéncia a outro fenébmeno de comunicacdo que, em larga
medida, ultrapassa a propria linguagem falada. Refiro-me aqui a
grande contribui¢do de Christopher Bollas (1992a) com seu con-
ceito de processos conservativos.

Bollas amplia a “escuta”, por assim dizer, para além do que
foi ouvido em palavras. Sua teoria dos processos conservativos se ar-
ticula em torno da experiéncia transmitida pelo clima emocional
gerado pelo paciente no contato com o analista, possibilitado pela
regressdo peculiar ao sezzing. Uma comunicagido desse tipo, que 7¢-

29



30

c¢ria um estado humoral arcaico, s6 pode ser apreendida pelo ana-
lista por meio de uma alteragio em seu préprio estado psiquico:

Cheguei a conclusio de que quando certos analisandos
estabelecem estados criticos do ser na transferéncia, fre-
quentemente o fazem vivenciando-os por meio de hu-
mor. Esses pacientes podem articular seus estados da
mente internos e, normalmente, me fornecem uma nar-
rativa de sua vida, mas elementos importantes de suas
experiéncias do s¢/f sdo expressos somente através dos
humores. (BOLLAS, 1992a, p. 127)

Os fumores que surgem de um processo conservativo contém uma
rememoracdo que ndo pode ser discursiva, porque referida a expe-
riéncias ocorridas antes da aquisi¢do da linguagem verbal ou que
ultrapassem a capacidade de representacdo de um sujeito, como
acontece nas situacOes traumaticas. Assim, sua manifestacdo so
pode se dar, consequentemente, por um meio também zdo ver-
bal. Estados psiquicos arcaicos sdo revividos, quando viabilizados
pela regressdo no seszing analitico.

Considerando todo o complexo conjunto de situacées, den-
tro de variados quadros, em que a experiéncia nao passivel de
discursividade se apresenta na clinica, torna-se imprescindivel a
abertura de outro canal de recep¢do do material psiquico que o
analisando tenta comunicar, que nio a espera da fala plena de
significacdo. E o unico dispositivo com que conta o analista ¢
a instrumentaliza¢do da contratransferéncia como parte legitima
do método clinico.

Na historia da psicandlise, esse ponto de vista sempre es-
teve sujeito a uma grande polémica, que vamos tentar repassar
sumariamente aqui. Contudo, reitero minha convic¢ido de que
ndo basta ao analista esperar pela enunciac¢do verbal da experi-
éncia arcaica do analisando, porque, zolens volens, ela s6 poderd se
deixar apreender por meio da contratransferéncia. Em consonan-
cia com o que até aqui foram nossos prolegdmenos, partilho do
ponto de vista de Bion (1955) no que ele propde como necessi-
dade do uso da contratransferéncia na andlise do esquizofrénico,
acrescentando que o suponho vélido, por extensdo, para 0 acesso
as partes mais reconditas da experiéncia de todo analisando:



O analista que ensaia, em nosso atual estado de ignorin-
cia, o tratamento de tais pacientes, deve estar preparado
para descobrir que, em uma considerdvel extensio de
tempo analitico, a Unica evidéncia em que uma interpre-
ta¢do pode basear-se ¢ a que se propicia através da con-
tratransferéncia. (BION, 1955, p. 235)

Na mesma linha, C. Bollas (1992b) argumenta que a identifica-
¢do projetiva, a despeito de nio ser discursiva, tem sua eficacia
como meio de comunicacdo: ela é um modo de fazer o outro sentir o
que 0 proprio sujeito sente.

A elaboragao da contratransferéncia

Freud (1912), nas Recomendagoes aos médicos que exercem a psicandlise,
afirma que o analista desenvolve uma espécie de aparelho receptor
que lhe permite comunicar-se com o analisando de inconsciente
a inconsciente: “(o analista) deve voltar seu proprio inconsciente,
como um 6rgdo receptor, na direcdo do inconsciente transmissor
do paciente” (p. 154). No entanto, um exercicio desse tipo nio é
algo que se faga ingenuamente e sem preparo. Assim, Freud com-
plementa: “Deve-se insistir, antes, que (0 analista) tenha passado
por uma purificagio psicanalitica e ficado ciente daqueles comple-
x0s seus que poderiam interferir na compreensiao do que o pacien-
te lhe diz” (pp. 154-155). Ou seja, a andlise do analista jd estd af
subentendida como parte fundamental de sua formacdo, que lhe
confere a habilidade para separar o que o lhe pertence daquilo que
o analisando lhe desperta. O que Freud ja evidenciava é que a con-
tratransferéncia, cujo surgimento ¢ inevitdavel, deve passar por um
processo de élaboragio a fim de evitar que o analista atue para fora
do campo genuinamente demarcado pelo analisando.

Para nos aproximarmos da finalizagdo deste trabalho, eu gostaria
de incluir uma parte que julgo fundamental no processo de elabo-
rac¢do da contratransferéncia, relativa ao potencial que tem ela de
induzir, no analista, o trabalho da figurabilidade. (FEDIDA, 1988;
DALLAZEN, 2020). Nio basta ficarmos restritos a um momen-
to ainda basico da elaboracido da contratransferéncia, concernen-
te a uma espécie de profilaxia do aczing our, por parte do analista,
quando exposto ao risco de ver ultrapassada sua capacidade de
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pensar e se discriminar do outro. Nesta eventualidade, é sua pos-
sibilidade de permanéncia na fung¢io analitica que pode estar em
jogo, mas ¢ preciso avangar um passo para tratar de algo mais, a
saber, o desenvolvimento, no analista, de uma criatividade a ser-
vigo da clinica e em beneficio da reintegracdo das partes cindidas
do analisando por meio da elaboragio da contratransferéncia.

O analista empresta seu aparato psiquico para o processa-
mento de elementos cindidos no analisando. O material bruto
que recebe ¢ devolvido depois do trabalho de elaboracgio feito
por ele. E aqui estd o cerne do que quero demonstrar, conside-
rando que os elementos da experiéncia do analisando que nio
podem se tornar discursivos, a menos que simbolizados, igual-
mente impressionardo o analista, num primeiro momento, num
registro a margem da linguagem discursiva. O analista, assim,
pode processar o material por meio da figurabilidade para, depois
de um trabalho de transformagio, propor ao paciente palavras
que o ajudem a desenvolver, em si proprio, uma via rumo a dis-
cursividade. Talvez essa seja a parte mais sofisticada do trabalho
com a contratransferéncia quando aquilo que surge por um meio
tdo primitivo como a identificagio projetiva pode, em virtude da
elaborac@o ocorrida no analista, alcangar a simbolizacao que o
analisando nio pode fazer contando apenas consigo mesmo.
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Do nao sonho ao
sonho a dois: pelas
tramas do enactment

FROM NOT DREAMING TO DREAM FOR TWO: BY ENACTMENT
PLOTS

Isabella Marcatti, Luciana Celani, Marcella Gong¢alves,
Mariana Maximino, Sandra Almeida

Resumo * Abstract

Este artigo pretende compreender o conceito de enactment. Relativamen-
te novo para a psicandlise, ele deriva do conceito kleiniano de identifica-
¢do projetiva. Para melhor ilustra-lo, usamos uma vinheta clinica em que
a paciente, diante das perdas traumadticas de sua vida, nao pode perceber
a gestacao de sua analista ¢ pressupor o periodo de separacdo iminente.
A analista, tomada por angustias transferenciais e contratransferenciais,
tampouco pode dizer a paciente sobre sua condi¢ao. O impasse da dupla
se desfaz pelo desejo da paciente de interromper a andlise. Este trabalho
ressalta a importancia de explorar os aspectos intersubjetivos incons-
cientes presentes na dupla analitica, que podem interferir na capacidade

de ambos sonharem, a dois.

This article aims to discuss the concepr of enactment. Relatively new to psychoanaly-
sis, 1t derives from Melanie Klein's concept of projective identification. 1o better illus-
trate it, we used a clinical vignette of a patient who, faced with the traumatic losses in
herlife, could not percerve her analyst’s pregnancy and anticipate the imminent period
of separation. The analyst, overwhelmed by transference and countertransference an-
xieties, also couldn t disclose her condition to the patient. The impasse of the pairis then
broken by the patient’s desire to terminate the analysis. This paperwork underscores
the importance of exploring the unconscious intersubjectiove aspects present betzween the

analytic pair that may interfere with both parties’ capacity to dream together.

Palavras-chave * Keywords
Enactment; identificacfo projetiva; impasse analitico; intersubjetivida-
de; atuagdo.

Enactment; projective identification; analytical impasse; intersubjectiviry; acting.



[1] Discussioni con W. R. Bion
[1978], apud FERRO, 2019, pp.
184-185.

No principio, era a duvida,

O aspecto que talvez mais compartilhemos com os pacien-
tes € o de evitar a dor mental além de um certo limite e de
procurar defesas ou solucGes aceitdveis; alids, ndo existe
nenhum estudo sobre o terror que o analista, as vezes,

pode sentir quando exposto a solicitagdes muito intensas.
(W. R. BION)!

Nosso ponto de partida para esta reflexao sobre o impasse analitico
e enactment foi uma inquietacio: “Afinal, o que ¢ esse tal enactment?”.
Naio por acaso, logo chegamos a um texto de Roosevelt Cassorla
que tem exatamente esse titulo (CASSORLA, 2013). Entretan-
to, antes de atingir a clareza conceitual necessdria, penetramos
o emaranhado de experiéncias clinicas — com seus diversos tem-
pos e contratempos de insegurancas, frustracoes, ressignificagoes,
descobertas e conquistas — e de no¢Ges conceituais propostas pelo
autor com a curiosidade que caracteriza nio apenas o analista em
formacdo, mas o préprio oficio do analista. Assim, termos como
conluio, intersubjetividade, atuacdo, encenagdo, campo analitico,
acting in, acting out, ruptura, reacao terapéutica negativa, entre ou-
tros, foram aflorando ¢ se redimensionando em um desenho que,
a partir de determinado momento, passou a ganhar contorno.
E esse desenho que procuraremos apresentar aqui por meio do
percurso da nossa reflexdo tedrica € de uma vinheta clinica.

E o proprio Cassorla quem diz, em Afinal, 0 que é esse tal enact-
ment? que “o inicio foi a clinica” (CASSORLA, 2013, p. 183): foi
a partir de uma situagio vivida em sua clinica, com a paciente
K., que ele chegou a compreensio do conceito de enactment. Em
determinada sessio, depois de ter sustentado por muito tempo,
com calma exemplar, os lamentos, os ataques e os gritos da pa-
ciente, o analista se surpreendeu “dando um soco no braco da
cadeira enquanto interrompia K. dizendo-lhe que ela nio (o)
escutava e nio (o) deixava falar”. Apds a sessdo, constrangido
com a situacio, ele nio conseguia entender os aspectos da sua
contratransferéncia “que haviam sido ‘atuados’” (CASSORLA,
2013, p. 184). Estava certo de que sua “funcdo analitica havia
sido destruida e de que havia maltratado K.” (Idem). Entretan-
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to, a partir desse acontecimento — que, anos e investigagcoes
mais tarde, ele poderd nomear como enactment agudo — ¢ da forma
como esse acontecimento € ressignificado nas sessoes seguin-
tes, algo se d4. A paciente acessa uma sériec de lembrangas de
situagOes traumaticas, pode articuld-las ao ocorrido em andlise,
fazer constru¢Ges com o analista e, desse modo, ampliar a rede
simbolica do pensamento.

Antes do enactment agudo (o soco na cadeira) a dupla ana-
litica, sem se dar conta, vivia uma espécie de indiferenciacio,
como se um fosse o prolongamento do outro, na qual acontecia
uma “indugdo emocional muitua”. Nesse conluio, a verbalizagio,
como processo simbélico, estava prejudicada, € o campo analiti-
co era tomado por descargas — condutas ou palavras que tinham
o efeito de colocar em cena “afetos que envolvem emocional-
mente o interlocutor” (CASSORILA, 2013, p. 189). A esse esta-
do de coisas que, vale a pena destacar, ocorre entre paciente e
analista, na intersubjetividade, sem que a dupla perceba, da-se
o nome de enactment cronico. E por que vale a pena destacar?
Porque ¢ justamente esse aspecto da intersubjetividade, da
participac¢do de ambos no que estd ocorrendo, que diferencia o
enactment de acting-out, por exemplo, €, somado a outros aspec-
tos, de atuacdo. A medida que enactment vai ganhando precisio
conceitual, a conotagio negativa ligada aos outros termos vai
sendo superada.

O enactment agudo, capaz de restituir a capacidade de sonhar,
sO pode se dar com a eficdcia que lhe é peculiar no momento em
que a rede simbdlica que vai sendo tramada ao longo do enactment
cronico, em paralelo a este, estd suficientemente cerzida.

Tecendo os conceitos: enactment, identificagio projetiva e o analis-
ta implicado

Marina Ribeiro (2017), em seu texto Uma reflexio conceitual entre
identificagdo projetiva e enactment, reflete sobre o quio desafiador
¢ rastrear a origem de um conceito psicanalitico em meio a um
vasto campo conceitual, que segue vivo, sendo revisitado e re-
formulado por psicanalistas de diversas geragdes posteriores a
Freud, sempre tendo a clinica como disparador. Com enactment
nio foi diferente. Para compreendé-lo, devemos retomar a vasta



rede conceitual que tornou possivel que autores contemporane-
os pudessem defini-lo.

Quase sempre, os conceitos psicanaliticos vao sendo cons-
truidos « posteriori. A compreensio de determinados fendmenos
clinicos identificados por uma geracdo de psicanalistas demanda
varios anos de estudo, muitas vezes, seguindo e sendo formula-
dos pela geracdo seguinte.

Segundo a metafora proposta por Renato Mezan em O
tronco e os ramos (2014), podemos comparar a psicandlise a uma
arvore. Em seu tronco principal e mais antigo, encontramos
Freud, dele nascem suas mais antigas ramificagdes, sio os ga-
lhos que representam Melanie Klein. O eixo Freud-Klein com-
poe a primeira gerac¢do de psicanalistas, a qual se debrucou mais
intensamente sobre 0 que pensamos. Seus ramos mais jovens
abrigam Winnicott ¢ Bion, que fazem da segunda geracio de
psicanalistas aquela que se dedica a entender a2 maneira como
pensamos. Ja os brotos recém-nascidos — como Ogden € o casal
Baranger — fazem parte da terceira geracgdo, aquela que busca
abordar de que maneira analista ¢ analisando pensam juntos.
A seiva que alimenta essa grande estrutura é a curiosidade do
analista, clinico e concomitantemente tedrico, que, enquanto
investiga determinado fendmeno, vai também ampliando sua
possibilidade de compreensio tedrica. H4 de se destacar, con-
tudo, que algumas dessas ramificacdes guardam em si uma gama
imensa de complexidades, questionamentos € até mesmo anta-
gonismos conceituais.

O conceito de enactment é resultado de uma ampla rede te6-
rica e remonta ao conceito kleiniano de identificagio projetiva,
ainda que quarenta anos de estudos separem um do outro. Pri-
meiramente proposta por Klein como um mecanismo de defesa
diante de angustias esquizoparanoides, a identificacido projetiva
foi estudada e expandida por Bion, que a entendia como uma
forma de comunicagio. Esse fato mudou profundamente a téc-
nica psicanalitica.

Para Klein (1946), a identificacdo projetiva ¢ um mecanis-
mo defensivo que conta com um violento cariter expulsivo, em
que partes do se/f sdo dirigidas para dentro do objeto, podendo
gerar, além de uma indiscrimina¢io entre objeto e ego, um pro-
fundo empobrecimento deste dltimo. A identifica¢do projetiva
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¢ uma defesa contra angustias esquizoparanoides, defesa que
estd presente tanto na vida psiquica do bebé quanto na de adul-
tos, dependendo da situagcdo mobilizadora e exigindo bastante
delicadeza no manejo clinico.

A identificagdo projetiva implica numa combinacdo entre
dois fatores, o primeiro deles é uma excisdo de partes do se/f e
o segundo ¢ a proje¢do dessas partes para dentro de um objeto,
fazendo com que ele ndo apenas receba essas projecées como
também as experimente, criando uma espécie de indiferencia-
¢do, sem que seja possivel identificar com clareza quais aspectos
pertencem a um e quais a outro. Além disso, a identificagio
projetiva faz com que o sujeito se sinta, em fantasia, capaz de
controlar o objeto desde dentro. Tais partes sao excindidas jus-
tamente por serem, em geral, carregadas de angustias esquizo-
paranoides, intolerdveis e incapazes de serem traduzidas simbo-
licamente, pois trata-se de aspectos da vida psiquica primitiva.
O aspecto patoldgico da identificagio projetiva predominou
nas formulagoes kleinianas, mas foi Bion (1959) quem se propds
a compreendé-la a partir de outro Angulo, ressaltando que ela
também pode funcionar como uma forma de comunica¢do, em
que estados mentais intraduziveis verbalmente podem ser trans-
mitidos e decodificados pelo analista.

Assim, na mente do analista, aspectos intolerdaveis ganham
alguma possibilidade de metabolizacdo para que, entdo, possam
ser comunicados e reintrojetados pelo analisando. Contudo,
para que isso aconteca, o analista precisa ter condigdes psiqui-
cas que lhe permitam tolerar exercer a fun¢do de depositario de
partes indesejadas (e também valorosas) do analisando, conten-
do-as e modificando-as antes de devolvé-las. Trata-se de um
potente elo de ligacdo entre a dupla analitica.

O enactment é, portanto, uma especificidade da identifica-
¢do projetiva. O que os diferencia ¢ que quando pensamos em
identificagido projetiva temos um leque maior de fend6menos e
manifesta¢Oes possiveis para comunicar aspectos nio verbais, ja o
enactment se refere predominantemente a uma encenagio de que
ambos, analista e analisando, participam e que pode — ou ndo —
resultar na expansio da rede representacional do analisando.

Nesse sentido, o analista ndo é desimplicado, ele participa
da tecitura da rede simbdlica para fazer falar aquilo que ainda



nio pode emergir, a nio ser por uma via niao verbal, fendéme-
no que ocorre no campo da intersubjetividade que, no entanto,
guarda seus inumeros desafios, como as atuacgdes ¢ os impasses,
de que falaremos mais adiante.

O que esta acontecendo quando nada parece acontecer?

Afinal, o que estd acontecendo no campo analitico, com a dupla,
sem que se deem conta, quando, em paralelo, essa rede estd sen-
do tecida? Para tentar destrinchar essa trama, recorremos a outro
texto de Cassorla (2016), Do baluarte ao enactment: modelos intersubje-
t1wos. Seguindo os passos de Freud, na dificil tarefa de descrever
0 que ocorre em uma sessao analitica, Cassorla traz a tona trés
figuras: o analista como escultor, o analista como arquedlogo ¢ o
analista como militar. O analista-escultor ¢ aquele que “procede
per via di levare, j4 que retira da pedra o necessdrio para revelar a
superficie da estatua nela contida” (FREUD, 1905, p. 67); o ana-
lista-arquedlogo “escava camadas mentais” (CASSORLA, 2016,
p. 104), em referéncia a analogia entre a vida psiquica, em que
“nada que uma vez se formou pode acabar”, € as varias camadas
histéricas enterradas “no solo da cidade ou sob as construgoes
modernas” de Roma, da qual Freud lanca mao em O mal-estar na
civtlizagao (1930, pp. 20-23); ja o analista militar ¢ aquele que, se-
gundo Cassorla (2016, p. 104), “atraird as tropas libidinais para
si mesmo, no intuito de domina-las, € o campo de batalha serd a
transferéncia’, sintetizando o processo descrito por Freud em A
dindmica da transferéncia (FREUD, 1912, p. 108).

Nesses e em outros modelos freudianos, o paciente parece
submeter-se ou resistir passivamente a um analista ativo. Uma
mudanca se dd quando Freud, em O inicio do tratamento (1913),
recorre a metafora do jogo de xadrez, em que “somente as aber-
turas e os finais permitem uma descricdo sistematica exaustiva,
enquanto a infinita variedade de movimentos apOs a abertura
desafia uma tal descricio” (FREUD, 1913, p. 124). Cassorla
(2016, p. 104), por sua vez, observa: “onde o analista ndo sabe
como jogara o jogo, poderiamos supor que o paciente nio sé
se defende, mas pode derrotar ativamente o analista” e, pon-
tuando essa mudanga, introduz uma outra, fundamental para a
construcio do conceito de enactment, a da percepgdo da contra-
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transferéncia, de patologia do analista para instrumento util a
compreensio do paciente: “O analista, suportando e elaborando
os sentimentos suscitados dentro dele, captando sua resposta
emocional, a torna instrumento valioso de investiga¢do do in-
consciente do paciente” (CASSORLA, 2016, p. 105). Aqui, a
identificagio projetiva — que de fantasia inconsciente defensiva
passa a ser considerada um fenémeno capaz de atingir o outro,
de provocar algo real no outro, de comunicar algo — assumird um
papel preponderante na relagio entre analista ¢ paciente.

Unindo a nog¢do de analista-militar ao conceito de identi-
fica¢do projetiva, o casal Baranger, em 7%e analytic situation as a
dynamic field, (1961-1962), langa mao do conceito de ‘baluarte’:
“obstdculo para a progressio da batalha que ocorre na situacio
analitica” (CASSORLA, 2016, p. 106). Nio se trata, entretanto,
de uma fortaleza a partir da qual o paciente, entrincheirado, de-
fende-se das movimentagoes do analista. Trata-se de um produto
do campo analitico, algo que se cria entre analista e analisando,
no espaco, no tempo ¢ na fantasia inconsciente compartilhada, e
que paralisa o campo, como que a defender algo que ainda nao
pode ser desvelado.

O baluarte pode parecer um corpo estranho estatico,
enquanto o processo analitico aparentemente segue seu
curso, ou invade todo o campo, que se torna patoldgi-
co. A ruptura do baluarte provoca a destruicio do ‘szarus
quo’, dando chance 2 ressignificacdo das partes cindidas,
que voltam a fazer parte do mundo emocional. (CAS-
SORLA, 2016, p. 107)

Considerando essa definigdo, Cassorla aproxima o conceito de
baluarte ao conceito de enactment ¢, com isso, expandimos nos-
sa compreensdo. No primeiro ponto dessa aproximacio, estd
a nogdo bioniana de continente/contido, em que, por meio da
fungio alfa, o analista transforma os elementos beta do paciente
em elementos alfa, “propiciando uma relacdo zzersubjetiva cria-
tivamente transformadora” (CASSORLA, p. 108). No entanto,
se a funcdo alfa estiver prejudicada, ndo podendo, dessa forma,
transformar percepgdes internas ¢ externas em pensamentos, a
dupla analitica nao podera pensar € sonhar adequadamente, re-



sultando em situa¢des de enrijecimento do pensamento, chama-
dos de nio sonhos, que sdo matéria-prima para o ezactment. Os
ndo sonhos sdo “constituidos por configuracdes que se compor-
tam como elementos beta, buscando descarga” (CASSORLA,
2016, p. 26). Por fim, o modelo militar:

O paciente langa projéteis-elementos beta no analista
supostamente continente, € o vinculo pode ser destrui-
do ou tornado estéril. Quando o analista ‘digere’ os fatos
mentais e os devolve metabolizados ao paciente, eles sido
introjetados conjuntamente com a fungio alfa do analista.
Podemos supor que, neste momento, a ‘guerra’ foi substi-
tuida pela ‘diplomacia’. (CASSORLA, 2016, p. 108)

As vezes, entretanto, para manter o szazus quo, o analista, sem
se dar conta, deixa-se recrutar pelo paciente e, eventualmen-
te, recruta o paciente. Esses recrutamentos mutuos, nos quais o
processo analitico se estanca, caracterizam o ezactment crOnico.

Voltamos, entdo, a vinheta clinica a qual Cassorla recorre no
texto de 2013 e que neste, de 2016, comparece em mais detalhes.
Na sintese final, as ideias do analista sobre o que havia ocorrido
aparecem assim reformuladas:

[...] certamente eu havia me contraidentificado com os
objetos de K., e também reagido a eles por problemas
contratransferenciais meus. Mas isso vinha ocorrendo
antes do momento M (o soco no brago da poltrona que
caracteriza o enactment agudo), por bastante tempo, €
eu nio o havia percebido. Eu havia me transformado
numa vitima sofredora, um madrtir, que masoquistica-
mente suportava a dor, nao tendo consciéncia de estar
contraidentificado com os mesmos aspectos de K. As-
sim, me submetia de forma inconscientemente prazero-
sa (sentindo-me feliz em ser um analista paciencioso...)
a violéncia dos aspectos psicéticos de K., sem o perce-
ber. (CASSORLA, 2016, p. 114-5)

Destacam-se, nesta retomada do caso: o conluio sadomaso-
quista; o fato de que analista € paciente passam a ser alvo de
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identificacoes projetivas um do outro, fundando um processo
circular que se realimenta; a falta de discernimento entre os
elementos que vém de um e os que vém do outro € a conse-
quente identificagio massiva; o surgimento, nessa interacio,
de elementos novos, que vao além da somatéria de ambos.
O que estd em jogo nesse estado de coisas ¢ a atualizagido de
“situacdes ou fantasias arcaicas, colocando em cena situagoes trau-
madticas, reais ou fantasiadas, e ocorrendo inconscientemente”
(CASSORLA, 2016, p. 117, grifos nossos). O enactment agudo,
que rompeu esse impasse, resultou produtivo por ter sido “com-
preendido e interpretado.”

Como Cassorla € Marina Ribeiro destacaram, o conceito
de enactment foi surgindo a partir de ideias ¢ formulagdes ante-
riores a ele, como ¢ o caso da identificagdo projetiva e também
do conceito de acting out. Para explicarmos a diferenga entre am-
bos, fagamos uma breve digressio: acting our pode ser entendido
como algo que acontece com o analisando, em que o analista ¢é
apenas um observador.

Trata-se de fatos que nio podem ser lembrados e sdo atu-
ados, encenados, na transferéncia. J4 o enactmenr diz respeito a
dupla, contempla a inevitabilidade de o analista se ver convoca-
do a atuar a fantasia inconsciente do analisante. Justamente por-
que o analista estd implicado e participa do campo transferencial
com seu inconsciente e suas caracteristicas pessoais, ele pode
ser levado, sem que perceba, a principio, a ser um dos atores
na trama de elementos nio simbolizados do paciente. Somente
posteriormente o analista passa a perceber que estd desempe-
nhando um papel nio intencional e pode, a partir dessa consta-
tacdo, ter acesso a uma rica fonte de material inconsciente do
analisando e de seu mundo interno.

Até aqui, vimos que o enactment ¢ um conceito relativamen-
te novo em psicanalise que visa definir o fend6meno clinico em
que o paciente atua e repete no campo analitico aspectos psi-
quicos primitivos, incapazes de serem relembrados e transmi-
tidos verbalmente e, principalmente, conta com a participagio
inconsciente do analista que, envolvido pelo aspecto transfe-
rencial e contratransferencial, via identificacdo projetiva, vive
a cena junto com ele. H4, no entanto, ainda mais uma camada
conceitual que diferencia o eractment, o agudo do cronico.



No enactment crobnico, a atuagdo da dupla no campo analitico
pode perdurar por algum tempo. Trata-se de uma situagio em
que o analista ndo consegue perceber que estd sendo parte da
reatualizagdo e atuacgao de situacOes traumaticas reais ou fanta-
siadas do paciente durante um longo intervalo. Esses elementos
intraduziveis verbalmente capturam o analista que, mobilizado
por suas proprias angustias, desejos, esperancas ¢ medos, se sente
convocado a agir de forma complementar nesta trama € perma-
nece prolongadamente nela. Existe ainda a possibilidade de que,
em alguns casos, o analista tenha alguma consciéncia quanto ao
impasse por meio de sinais muito sutis, mas ainda assim nio con-
siga ter clareza o suficiente para desfazé-lo. Vimos, no entanto,
que, enquanto nada parece acontecer, estd se passando o tempo
necessario para que a dupla consiga alcancar a elucidacio de tais
aspectos. Existe, em segundo plano, uma rede inconsciente de
simbolizagdes sendo cerzida para que, no momento adequado, o
enactment cronico se rompa, por meio do enactment agudo.

O enactment agudo refere-se ao evento abrupto que desfaz
o enactment crbnico e indica o contato com traumas primitivos,
antes congelados. Portanto, este evento, apesar de ser incons-
ciente e nio intencional, pode ser aproveitado pelo analista,
desde que ele seja capaz de reconhecer os conluios nos quais
esteve envolvido até entdo. O analista pode, assim, interpretar
esses aspectos ao paciente, revelando os pontos cegos e im-
passes da situagdo analitica, para que, juntos, possam expandir
sua rede simbdlica.

E, num passe, surgem os impasses...

Nas investigacdes acerca do conceito de impasse analitico,
identificamos pontos de vista que colocam a tonica em dife-
rentes aspectos desse fenomeno. Ferro (2019), por exemplo, o
descreve de forma muito similar ao enactment, proposto por Cas-
sorla (2013). Ja, Rosenfeld (1988), embora identifique um tipo
de impasse como positivo ao processo analitico, discorre sobre
tipos de impasse que podem ser avassaladores para a dupla ana-
lista-analisando, caso nio possam ser trabalhados. A seguir, nos
debrugaremos sobre as contribui¢cdes desses autores para am-
pliar a compreensdo de determinadas situacoes clinicas.
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O casal Baranger afirma que, no trabalho analitico, hd
uma continua oscila¢do nos caminhos da dupla, definida como
fisioldgica e nomeada como impasse (BARANGER e BA-
RANGER, “Linsight nella situazione analitica come campo dinamico”
[1964], apud FERRO, 2019, p. 173); o conceito de baluarte vem
a tona justamente para precisar uma situacdo em que o impasse
nio ¢ percebido. Baluarte ¢, entdo, a

[...] zona cega da dupla, que periodicamente se cons-
titui, e em relacdo a qual é necessdria uma tomada de
distancia por parte do analista, por meio do seu ‘segundo
olhar’, que lhe permite identificar, descrever e dissolver
aquele fen6meno que ele mesmo contribuiu para deter-
minar. (FERRO, 2019, p. 173)

Ja Steiner fala sobre uma “organiza¢io”, um lugar onde o pa-
ciente se coloca para fugir de angustias persecutorias ou depres-
sivas muito intensas que, se ndo forem reconhecidas, levam a
situagdes de bloqueio (STEINER, 2019, p. 174). Ferro (2019),
no entanto, considera a “organizac¢io” como sendo da dupla
analitica, uma drea compartilhada entre paciente e analista que
os coloca protegidos de angustias persecutorias ou depressivas
nio tolerdveis para o pensamento de ambos, em determinado
momento. Para esse autor, o impasse — entendido como o fun-
cionamento mental da dupla — é muito frequente nas analises,
funciona como uma gaiola que, a despeito de ser um local de
aprisionamento, protege a dupla de enfrentar aspectos muito
primitivos e cindidos. O impacto ¢ tdo temido que, no fundo,
estar na gaiola ¢é preferivel a ir ao encontro aterrorizador de con-
teudos arcaicos da mente.

Portanto, “o impasse poderia ser considerado também
como um tempo de espera, para que as condi¢oes da dupla se
tornem aptas a enfrentar os riscos ligados a explicita retomada
do trabalho” (FERRO, 2019, p. 176). Fica claro, com isso, que
nio se pode atribuir ao paciente ou ao analista a responsabilida-
de desse evento, ja que se trata de uma situa¢dao em que ambas
as mentes estdo profundamente implicadas.

Sob essa otica, Ferro diz que as situagdes de impasse sdo
positivas se forem vivenciadas como o tempo necessario para



se ter acesso a angustias aterrorizantes, transformando-as e tor-
nando-as pensdveis. Quanto a quem se encarrega de sinalizar
a situacdao de impasse, Ferro diz ser frequentemente o proprio
paciente. Um exemplo claro disso poderd ser visto na vinheta
clinica que apresentaremos a seguir. Em sintese, para Ferro, o
impasse diz respeito a:

[...] uma ‘necessidade’ da dupla analitica, a espera de
que o working through do analista, a fung¢io analitica de
sua mente, e o paciente, ‘melhor colega’, saibam reco-
locar em movimento o trabalho analitico, contanto que
ndo faltem esperanca ¢ paciéncia, junto com a capaci-
dade de assumir novos e originais pontos de vista, nio
culpabilizadores, sobre o proprio impasse, que poderiam
sinalizar também actimulos de dor mental ou de terror
que necessitam de muitas transformagoes lentas e sub-
terrineas antes de poderem ser enfrentadas. (FERRO,
2019, p. 187)

O autor nos chama atenco para as situacdes mais graves de im-
passe, que, segundo ele, sdo aquelas nas quais existe um aparen-
te movimento e nas quais as interpretagoes de conteudo ajudam
a sugerir que se estd fazendo alguma coisa, quando, na verdade,
a dupla gira em torno do vazio.

Rosenfeld (1988) em O problema do impasse no tratamento psicana-
litico, oferece exemplos que ilustram como os impasses irrompem
no processo analitico, podendo até mesmo resultar no fracasso da
andlise, quando o analista nio consegue avaliar adequadamen-
te as defesas mobilizadas no paciente, a partir de suas vivéncias
mais primitivas, o que pode levar a interpretagdes equivocadas
e, muitas vezes, distorcidas por sua prépria contratransferéncia.
Em casos mais graves, ¢ comum que esses impasses estejam re-
lacionados ao narcisismo destrutivo, conceito desenvolvido pelo
proprio autor. Trata-se de uma defesa contra a inveja, derivada da
pulsido de morte, que emerge quando o s¢/f idealizado onipotente
se sente ameacado ao perceber sua dependéncia do objeto, e a
reacdo ¢ a destrutividade.

Dentre os tipos de impasse que apresenta, destaca-se um
que pode ser denominado de positivo por oferecer “a oportu-
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nidade de reforgar a compreensio dos processos perturbadores
que prevaleceram na andlise” (ROSENFELD, 1988, p. 173).
Ocorre nos estagios finais de uma andlise, quando alguns dos
sintomas j4 trabalhados ressurgem de maneira intensificada,
proporcionando uma nova oportunidade para serem reelabora-
dos e, com isso, permite a conclusio efetiva da andlise.

Outro tipo de impasse pode surgir apds um progresso na
andlise, manifestando-se como uma rea¢do negativa, por meio
de atrasos, esquecimentos. Nesses casos,

[...] é provdvel que uma inveja oculta tenha sido mobili-
zada e esteja sendo atuada por meio de comportamento
destrutivo dirigido contra o progresso analitico. Para li-
dar com essa situagio, ¢ preciso ter muito cuidado em

investigar os sonhos ¢ as associa¢des do paciente. (RO-
SENFELD, 1988, p. 173)

Existem também impasses originados por um modo de se re-
lacionar: cindido, narcisista e destrutivo. Esses podem ser in-
contornaveis ¢ conduzir a interrup¢do do processo, devido aos
impulsos incontroldveis do paciente, os quais, em alguns casos,
podem representar uma ameaca a vida da dupla. Ha também
casos mais fronteiricos que desafiam o analista na forma de lidar
com os problemas emergentes na relacdo transferencial “como
a possivel causa de confusdo e psicose de transferéncia” (RO-
SENFELD, 1988, p. 172). Isso demanda uma abordagem do
analista que envolve a interrupg¢ido temporaria de suas interpre-
tacBes para compreender mais profundamente o que estd ocor-
rendo na dindmica entre ambos.

O autor aborda ¢ alerta sobre o impasse que, ao contrario
da reacdo terapéutica negativa, ndo surge apds um progresso,
tornando inviavel qualquer interpretacdao baseada em sentimen-
tos negativos provocados por inveja do processo e triunfo so-
bre o analista. Insistir em interpretagGes dessa natureza pode
amplificar os efeitos adversos do impasse, gerando ainda mais
sintomas no paciente, que sente uma desconexdo do analista
com suas vivéncias, enquanto a relacio analitica se deteriora.

Embora os casos apresentados por Rosenfeld sejam todos
bastante graves, eles nos alertam para a complexidade do mane-



[2] Para salvaguardar o sigilo pro-
fissional, os nomes relacionados a

paciente serdo ficticios.

jo clinico, tanto na identificacdo do impasse quanto na compre-
ensao de seus motivos. Dado que o que estd sendo vivenciado,
encenado, muitas vezes, a exaustdo, reflete a vida psiquica do
paciente em intera¢do com o nosso inconsciente, nossa técnica,
nossa analise, nossas identificagdes e nossa supervisdo. A iden-
tificacdo de um enactment, de um impasse e de suas especificida-
des pode envolver, desde questdes transferenciais a limita¢oes
técnicas, além de incluir os erros. E confuso, ambiguo e pode
nos escapar mais vezes do que podemos capturar. Além disso,
precisamos considerar uma dimensio ética, por exemplo, quan-
do nos defrontamos com um impasse intransponivel, no qual o
sofrimento da dupla deve ser ponderado e abordado.

Pensando sobre as questdes aqui levantadas, apresentare-
mos um caso clinico.

Caso clinico

Eu [ndo] quis dizer, vocé ndo quis escutar

(Meu erro, Os Paralamas do Sucesso)

A paciente que servird de apoio as reflexdes foi atendida por
quatro anos e serd chamada de Neuracy?. Ela estava na faixa
dos 50 anos, era a filha mais velha, solteira, mie e avé. Foi en-
caminhada por sua ginecologista em virtude de sintomas, como
tristeza e incomodos fisicos, além de ser muito agitada na maio-
ria do tempo.

Durante sua juventude, perdeu dois de seus irmios de
forma tragica. No velério da irmd, Neuracy a acusou, dizen-
do que “estava morta por responsabilidade propria” e, apds
a morte do irmio, ficou paralisada, em frente a prépria casa
durante muito tempo.

No inicio dos atendimentos, Neuracy nio se lembrava do
nome da analista e demorou muito para conseguir registra-lo, o
que denotava sua dificuldade de perceber o outro na cena ana-
litica. Também repetia que era dificil juntar a visdo ¢ a audicio,
mesmo quando olhava para as pessoas, nio conseguia escutar o
que diziam.

O contato com a paciente sempre suscitou na analista uma
sensacio de “estar num liquidificador” diante das narrativas tur-
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bulentas e ininterruptas, trazidas a cada encontro. A impressio
de que Neuracy ainda nio havia se diferenciado do grupo fa-
miliar parecia ser comunicada de modo que a analista pudesse
sentir na pele o quanto isso provocava um sentimento de impo-
téncia e confusio. Essa dificuldade de ouvir também transpare-
cia na sessao.

Ao longo do tratamento, Neuracy foi pedindo para que a
analista a olhasse de modo especial: trouxe fotos de sua neta,
mostrou a bolsa nova que comprara, exibiu seu novo corte de
cabelo € as unhas esmaltadas. A analista foi respondendo a esse
pedido e se sentia parte desse todo indiferenciado que a pa-
ciente trazia a cada sessdo. O olhar atento, tentava descobrir,
entender e buscar uma logica naquelas infinddveis historias que
pareciam grandes veredas pelas quais ambas se embrenhavam.

A luz dessa relacdo, quando a analista engravidou, teve a
fantasia de que a entrada de um terceiro “estragaria” a dupla.
Dentro dessa mesma légica, havia uma ideia de que, quando a
paciente fosse informada sobre a gravidez, ndo resistiria e inter-
romperia o tratamento. Nas sessdes com essa paciente, a analis-
ta procurava evitar roupas que expusessem sua condicio.

O par analitico frente & comunicacio da gravidez

Apesar de a gravidez da analista seguir num estagio avangado,
a paciente nio havia mencionado essa condi¢do. Na sessdo du-
rante a qual ocorreria a comunicacdo da gestacdo, Neuracy che-
gou, sentou-se e disse: “Eu conversei com minha mie e quero
conversar com vocé que eu sé vou fazer terapia mais este més’.
Naquele momento, a analista mencionou a gravidez e os senti-
mentos vividos pela paciente como as causas de interrup¢io da
analise, mas Neuracy nao acolheu essa compreensio e pareceu
levar um susto frente a essa revelacio.

Na mesma sessdo, a paciente relatou um estado de tran-
quilidade e de estabilidade no contexto geral de sua vida, sem
mencionar qualquer afeto diante desse ferceiro que se impOs entre
o par analitico. Entretanto, na sessio seguinte, Neuracy expres-
sou uma experiéncia bastante dolorosa de angustia de morte,
relatando vdrias situagdes de perda. Num dos relatos, disse: “Eu
fui visitar minha tia que estd mal faz um tempo ¢, bem diferente



daquela tia que conheci, agora é como se ela nio estivesse mais
la. Antes, ela era ativa, cuidava da casa e agora, a qualquer mo-
mento, pode fechar os olhos e acabou.”

A interrup¢io da andlise, pela prépria paciente, acabou se
dando antes desse ultimo més que ela havia anunciado — e, portan-
to, da licenga-maternidade — e foi comunicada a analista pela secre-
tdria da clinica. Os pagamentos, até entdo, realizados religiosamen-
te no inicio do més, ficaram pendentes e s6 foram feitos quando a
paciente decidiu retornar para a andlise trés meses mais tarde.

Quando recebeu o convite da analista para a continuidade
do trabalho ap6s a licenga-maternidade, a paciente respondeu:
“Eu j4 liguei na clinica e vou continuar mais um pouco porque
nio estou bem”, fazendo menc¢io a morte do pai. Ao saber da
noticia desse falecimento, a analista foi tomada pelo sentimento
de ter deixado sua paciente 6rfa num momento tdo dificil, de
extremo desamparo. Neuracy retornou bastante abatida e, du-
rante algumas sessoes, falou sobre a morte do pai, sobre suas re-
acdes diante da perda e do quanto sentiu esse impacto. Chegou
a dizer que “sempre pensou que seus pais durariam para sempre
e que so conseguia imaginar outras pessoas perdendo os pais.”

As intervengoes da analista traziam a separac¢do durante o
periodo de licenca-maternidade também como uma experiéncia
que a fez sentir-se 6rfa. Ao contrario de antes, quando a analista
ficava com a impressao de que Neuracy ndo conseguia ouvi-la,
naquele momento parecia ser possivel uma escuta.

Numa das sessdes posteriores, Neuracy pediu para ver uma
foto do bebé da analista quando ja estivesse maior, algo que po-
deria pressupor que o bebé sobreviveu aos ataques fantasiados.
Ao interromper o tratamento, aproximadamente um ano apos
o retorno da analista, a paciente disse “eu enjoei” e se despediu.

Reflexdes sobre o caso clinico

A anilise é um processo dindmico, tal como o proprio desenvol-
vimento e a vida. A cada novo encontro, as percepg¢des € neces-
sidades da dupla se renovam ¢ a capacidade de maneja-las esta
intimamente relacionada a um trabalho de construcdo constan-
te por meio do tripé de andlise pessoal, formacdo psicanalitica
€ superviso.
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Pensando sobre o caso, nos perguntamos: serd que Neura-
cy negou a gravidez ou ela nio conseguiu registrar a presenga
da analista como alguém vivo e fora de sua cabeca? A paciente
sempre dizia que ndo conseguia associar visio ¢ audi¢io, e essa
experiéncia era vivida pela analista, transferencialmente, como
uma realidade indiscriminada e confusa.

Vimos que Neuracy ¢ quem deflagra o impasse vivenciado
pela dupla, antecipando o antncio da licenga-maternidade da ana-
lista a0 informéd-la de que s6 faria terapia por mais um més, exa-
tamente quando a analista estava em seu oitavo més de gestacio.
Podemos pensar que esses oito meses foram o tempo necessdrio
para que a dupla gestasse as angustias impensaveis que fizeram
com que a paciente nio pudesse perceber o bebé que crescia no
ventre da analista e que imporia uma necessidade de interrupgio
tempordria dos atendimentos. Entendemos que 0 momento em
que a paciente comunicou a interrup¢io da analise foi a ruptura do
enactment cronico que a dupla vivia, funcionando como um enact-
ment agudo que abre espago para que ambas pudessem simbolizar
as perdas e a forma como a paciente vinha lidando.

"Tais angustias, até o momento do antncio da interrupgio,
nio permitiram que a analista dissesse para a paciente que preci-
saria se afastar, temendo que a interrupc¢do da analise pudesse ser
vivida pela paciente como desamparo. Desamparo e terror tam-
bém vivenciados pela analista, que receava perder seus pacientes
durante sua licen¢a-maternidade. Nesse momento, a dupla pare-
ce pronta para trazer ao campo analitico todo esse material, que
podemos designar como elementos deza nio metabolizados em
busca da func¢io a/fz capaz de transforma-los em pensamentos.

Entendemos que a dupla analitica vivia um momento de
impasse, um ezactment croOnico, em que a analista se via emocio-
nalmente capturada pela paciente via identificacdo projetiva, o
que as impedia de entrar em contato com angustias decorrentes
de sua separagdo iminente, ja vivenciadas de forma tio trau-
madtica na histéria de vida da paciente. No momento em que
Neuracy anuncia seu desejo de interromper a andlise, incons-
cientemente reconhecendo a gestacdo da analista, a dupla vive
um enactment agudo: “trata-se do desfazimento do conluio dual e
do surgimento abrupto da realidade triangular, vivenciada como
traumdtica” (CASSORILA, 2013, p. 191). Abre-se, entdo, a pos-



sibilidade de acesso das angustias primitivas enclausuradas até
entdo. Ainda segundo Cassorla:

Ap0s o enactment agudo. A rede simbdlica do pensamen-
to se amplia. LLembrancas ¢ construgdes permitem que o
paciente ressignifique fatos primitivos que haviam sido
congelados durante o enactment cronico. Estamos em
area de ndo sonhos sendo sonhados caminhando rumo a
‘sonhos-a-dois’. (CASSORLA, 2013, p. 191)

No trabalho realizado no periodo de um ano, apés 0 momento
em que fica evidente a separacgdo entre analista e paciente — se/f
e ndo self —, abre-se a possibilidade para que a dupla transforme
elementos impossiveis de serem sonhados (descargas em atos
€ no corpo, compulsdes, cenas € enredos repetitivos, vazios)
em “sonhos a dois”, quando torna-se possivel, a2 dupla analiti-
ca, sonhar a sessio, permitindo novas conexoes simbélicas, bem
como viver a triangulagio edipica (CASSORLA, 2016).

Compreendemos que durante o enactment cronico a presen-
¢a de um terceiro ndo podia ser simbolizada verbalmente, nem
pela analista, nem pela paciente. O pedido feito pela paciente
para ver a foto do bebé da analista, quando ja estivesse maior,
talvez possa ser pensado como uma conquista apos o ezactment
agudo: a capacidade de sonhar pode ser restaurada, e a paciente
pareceu perceber-se discriminada do mundo externo.

Assim, podemos pensar a fala da paciente sobre ter enjoa-
do da andlise, desejando finalizd-la, como um dos primeiros si-
nais de uma fertiliza¢do. Serd que Neuracy foi fertilizada? Sera
que essa segunda interrupg¢io do tratamento, como uma escolha
espontanea da paciente, pode ser vista como um passo em dire-
¢do a diferenciagao?
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Singularidades em ruina:
perspectivas psicanaliticas
do trabalho com adolescentes

SINGULARITIES IN RUIN: PSYCHOANALYTIC PERSPECTIVES ON
WORKING WITH ADOLESCENTS

Flavia de Almeida Prado e Marta Cerruti

Resumo * Absrract

O conceito de adolescéncia ¢ relativamente recente na historia da huma-
nidade ¢ ndo ha consenso entre 0 momento cronolégico em que comega
ou termina. Ademais, as desigualdades sociais brasileiras criam inimeras
possibilidades de vivenciar esse periodo, de forma que ¢ mais correto fa-
larmos em adolescéncias. O caminho percorrido neste trabalho se inicia
com um panorama a respeito das diferentes formas de adolescer no Brasil,
bem como as questdes referentes a medicalizagdo e ao crescimento das
taxas de suicidio infantojuvenil. Com base neste panorama, alguns con-
ceitos freudianos ¢ a releitura feita por Coutinho (2009) foram trabalhados
na tentativa de fornecer possibilidades de pensar a experiéncia de trabalho

com adolescentes.

The concept of adolescence is relatively recent in human history and there is no consen-
sus when adolescence begins or ends. Furthermore, Brazil's social inequalities create
countless possibilities for experiencing this period of life, so it is more accurate to speak
of adolescences. The path taken in this work begins with an overview of the different
ways of becoming a reenager in Brazil, as well as issues relating to medicalization and
the rise in child and adolescent suicide rates. Based on this panorama, some Freudian
conceprs and the reinterpretation made by Coutinko (2009), were used in an attempt
10 provide possible answers to the questions arising from the experience gf working

with adolescents.
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Introducao

Estas reflexoes advém de alguns anos de experiéncia clinica e
institucional como psicologa de um Centro de Referéncia Es-
pecializado de Assisténcia Social (CREAS), trabalhando com
adolescentes em medidas socioeducativas de meio aberto, bem
como do tempo de atuagio como psicdloga em um Centro de
Atencio Psicossocial Infantojuvenil (CAPS;j).

Como psicanalista, faz-se necessdrio perscrutar aquilo que,
do campo social, constitui as subjetividades para podermos ter
uma atuac@o mais consistente (e, por que nio dizer, efetiva?).
Neste texto, portanto, ndo nos valemos de um caso clinico ou
institucional para desvelar mecanismos psiquicos, mas utiliza-
mos conceitos psicanaliticos e sociologicos na tentativa de com-
preender aspectos da constitui¢do subjetiva dos adolescentes
que derivam formas aprisionantes de sofrimento. Quando nos
referimos “ao adolescente” ou “aos adolescentes” ou “a juventu-
de’, vale ressaltar que ndo acreditamos se tratar de um grupo ho-
mogéneo, mas apenas de uma limitagdo da lingua portuguesa.

Panorama, conceitos e problematicas acerca da adolescéncia

Para nos debrugarmos sobre a tematica da adolescéncia, faz-se
necessario, primeiramente, delinear um panorama conceitual:
de que adolescente estamos tratando aqui?

Para o Estatuto da Crianca e do Adolescente, importante
legislacdo brasileira, adolescente ¢ a pessoa entre 12 ¢ 18 anos
incompletos que, pelo fato de encontrar-se em fase peculiar de
desenvolvimento, ¢ sujeito de direitos e deve ser protegido in-
tegralmente pelo Estado, pela familia, pela sociedade e por sua
comunidade. Ja a Organizagio Mundial da Satde define como
adolescente a pessoa entre 10 e 19 anos, enquanto a juventude
se estende dos 15 aos 24 anos, criando subclassifica¢bes: pré-a-
dolescentes (10 aos 14 anos), adolescentes jovens (15 a 19 anos) e
adultos jovens (20 a 24 anos). Note-se que mesmo as tentativas
de localizar a adolescéncia em termos etdrios, importantes na
formulacio de politicas publicas e para filtros epidemioldgicos,
ja falham em definir com precisdo quando se inicia ¢ quando
termina esse periodo da vida.



Bordieau (1983) afirma que tratarmos a adolescéncia de forma
homogénea, relacionando interesses, afinidades e caracteristicas
psicologicas comuns a partir de uma defini¢do etdria: ¢ uma mani-
pulacgio arbitrdria. A heterogeneidade na vivéncia de adolescer ¢
efeito de desigualdades sociais e econdmicas, precisamos falar de
juventudes, e nio de juventude. Podemos nos valer da metifora
de um espectro, em que o capital econdmico e social coloca alguns
adolescentes na posicio de um “entretempos” (periodo de irres-
ponsabilidade proviséria), enquanto outros (uma grande massa em
situac¢do de vulnerabiliza¢ido social) sdo precocemente langados no
mundo adulto do trabalho precarizado e enfrentam preocupagoes
com sobrevivéncia e com subsisténcia.

Valendo-nos, portanto, da terminologia de Bordieau, a ju-
ventude € apenas uma palavra. Nesse sentido, compreendemos
questoes singulares e coletivas colocadas pelos adolescentes a
partir de uma concepgio desses sujeitos nas relagoes sociais, eco-
nbmicas e em seu tempo histérico, vendo-nos obrigados, porém,
a cometer o “abuso de linguagem” (BORDIEAU, 1983, p. 2) de
nos referirmos, por vezes, “ao adolescente” ou a “adolescéncia’.

As macicas desigualdades sociais brasileiras incidem sobre os
adolescentes de forma a criar possibilidades ou impossibilidades,
planos de futuro ou necessidade de sobreviver no presente, acessos
ou falta de acessos, sentimentos de pertenca ou de exclusdao. Con-
sideramos que esses vetores sio distintivos no processo de subjeti-
vagdo e nas formas de expressdo do sofrimento dos adolescentes.
N3o se trata de apartar as dimensdes do sujeito (bioldgica, psiquica
e social), mas de compreender que ele produz e é produzido pelo
campo social (enquanto rede simbdlica) € que o sintoma é uma
forma de expressiao do sofrimento que desvela dimensoes de con-
flito pessoal, familiar e sociopolitica (ROSA ¢ VICENTIN, 2010).
Para essas autoras, a adolescéncia envolve um trabalho bastante
singular, com dimensdes psiquicas, subjetivas e relacionais. Nes-
se sentido, haveria multiplas adolescéncias, pois para cada sujeito
esse trabalho se inicia em um momento particular.

Os diagnésticos psiquidtricos na infAncia ¢ adolescéncia
ganharam uma grande relevancia cultural e mididtica a partir
da reversdo do estigma associado as doencas mentais. Diferen-
temente do estigma do sofrimento psiquico na sua associagdao
com a loucura, existe, atualmente, um “reconforto identitd-



rio” (SAGGESE, 2021, p. 9), j4 que o diagndstico por vezes
funciona como 4ancora para a identidade ¢ como um grupo
de pertencimento, chancelado pela cultura, pela midia e pela
comunidade cientifica. Dado que a adolescéncia representa
um periodo de intensa vacilacdo identitaria, os adolescentes
acabam ficando ainda mais vulneraveis a rotulagio diagnosti-
ca, provocando uma autorrotulacio que comumente precede
o carimbo do profissional (médico ou nio). Segundo Saggese
(2021. p. 15), “a caréncia de trilhas simbolicas para conduzir a
alguma estabiliza¢do identitdria permitiu a abertura da larga
avenida da patologiza¢io da vida.”

Leituras das questoes da adolescéncia em Freud

A proposta deste texto ¢ partir de Freud em dire¢do a autores
contemporineos para abrirmos chaves de leitura que conside-
rem as especificidades da constitui¢do psiquica dos adolescentes
do nosso tempo e momento histérico. Trabalharemos os textos
O estranho (1919) e Psicologia de grupo e andlise do ego (1921), trazen-
do suas contribui¢6es para a compreensdo de problemadticas em
relagio a adolescéncia.

No texto de 1919, O estranho, Freud trabalha hipoteses
psicanaliticas para a origem da sensacido de estranheza, a partir
da andlise linguistica do termo alemao unhermlich ¢ de traducoes
em diversas linguas. Além disso, descreve situacdes que des-
pertam repulsa e aflicdo, buscando o mecanismo psiquico sub-
jacente aquilo que experimentamos como estranho. Com base
na andlise dos exemplos, Freud afirma que o estranho estd no
campo do que ¢ assustador e amedrontador ¢ desenvolve duas
ideias a respeito da origem psiquica dessa sensacio.

Partindo da nog¢do do recalque enquanto mecanismo defen-
sivo, Freud afirma que aquilo que promove a estranheza ¢é efeito
de algo que foi recalcado e retornou. Por consequéncia, o estra-
nho ¢, em verdade, algo bastante caro ao psiquismo, apartado
apenas pelo mecanismo do recalque, de forma que “(...) esse es-
tranho ndo ¢ nada novo ou alheio, porém algo que ¢ familiar ¢ ha
muito estabelecido na mente” (1919, p. 258). H4 uma observacio,
porém, de que o inverso dessa premissa nio se aplica: nem todo o
material recalcado provoca sensacdo de estranhamento.
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Transpondo as ideias do texto de 1919 para as questoes per-
tinentes a adolescéncia, é possivel compreender que o incomodo
(ou, por que nio dizer, estranhamento) frequentemente nomea-
do por diversos profissionais do campo da infincia e da juventu-
de, causado pelo contato com o adolescente, deriva do fato de
que a experiéncia dos adolescentes desvela algo conflitante do
nosso psiquismo, apartado pelo mecanismo do recalque.

A recusa a entrar em contato com essas dimensoes trazidas
pelos adolescentes ¢ fruto da necessidade de certos sujeitos e
configuragdes de sociedade de se manterem apartados dessas
questdes para que nio se interroguem naquilo que lhes causa
conflito: as contradi¢Ges, as interrogacdes quanto ao género, a
orientacdo sexual, entre outros.

Existem diversas formas, macro e micropoliticas, para
sustentar essa situagdo apartada, que também podemos com-
preender recorrendo a Freud. Caminhando cronologicamente
em sua obra, temos o texto Psicologia de Grupo e Andlise do Fgo
(1921), no qual o autor afirma que os lagos emocionais que
mantém os membros de um grupo unidos sdo lacos libidinais
e, mais do que isso, sdo aquilo que caracterizaria um grupo,
diferentemente de um simples conjunto de pessoas, porém,
para ele, o 6dio a uma pessoa, ou institui¢do, tem a mesma ca-
pacidade que os lagos libidinais de unificar um grupo, porque a
agressividade derivada da ambivaléncia das relacoes ¢ dirigida
para fora do grupo, que comumente elege um inimigo em co-
mum, colaborando para a coesiao do grupo.

Observamos que ¢ a partir desse mecanismo que os adoles-
centes sdo colocados na posi¢io de bode expiatédrio da familia ou
dos servicos de acolhimento institucional. Parte-se da premissa
de que seria possivel um funcionamento familiar ou institucio-
nal perfeito, e que esse idilico equilibrio ¢ ameacado unica e
exclusivamente pela presenca de determinado/a adolescente, a
quem se pode atribuir com facilidade esse papel na dinimica do
grupo familiar e/ou do acolhimento, dados os comportamentos
facilmente encarados como disruptivos de uma ordem vigente.

No texto de 1921, Freud descreve o ideal do ego como her-
deiro do narcisismo infantil, onde a crianca (s majesty, the baby)
encarnava o ideal de seus pais ¢ a ela nao eram impostas restri-
¢oes, ndo ha registro da falta. O ideal do ego surge como instan-



cia a partir da perda dos objetos investidos amorosamente (ob-
jetos edipianos) com uma consequente identificagido com tragos
desses objetos. O ideal do ego contém o objeto perdido (por
meio desses tragos), além de influéncias culturais ¢ ambientais
e funciona como possibilidade de satisfagdo para o ego quando
este ¢ demandado a responder diante das exigéncias do mundo.
Esse mecanismo identificatorio ndo ocorre apenas na situagao
edipiana, mas ¢ um mecanismo que permite o constante enri-
quecimento do psiquismo. Partindo da premissa de que a ado-
lescéncia ¢ um momento de reelaboracdo da situagio edipica, €
importante pensarmos no papel das identifica¢ées ¢ do ideal do
€g0 para esses sujeitos.

Segundo Cerruti (2016), a importincia da identificacio re-
side no fato de que esta introduz o sujeito na linguagem e na cul-
tura, mas ¢ necessario diferenciar a identificacio parcial (com
um traco do objeto amado) da identificagio total, caracteristica
do funcionamento das massas, em que existe a substitui¢do do
ideal do ego pelo objeto. Em sua reflexdo, entende que o segun-
do tipo de identificacdo estd na base de fendmenos violentos e
de formas de opressio.

Destinos possiveis a partir da psicanalise

Em Totem ¢ Tabu (1913[1912-23]), Freud trabalha com “a hipd-
tese da horda primeva e da morte do pai primevo € elabora sua
teoria, fazendo remontar a isso a origem da quase totalidade
das institui¢des sociais e culturais posteriores” (STRACHEY,
1950, p. 14).

Com base na descri¢do darwiniana de primatas, Freud
apresenta um momento mitico da humanidade em que os ho-
mens viveriam sob o regime de horda: havia um pai, detentor
de todas as mulheres do grupo, de todo o poder e possibilidade
de gozo. Mobilizados pelos sentimentos de hostilidade, os filhos
se organizam, matam o pai € o devoram, porém, movidos pelos
sentimentos de afei¢do (tipicos da ambivaléncia em relagio a
figura paterna), nasce o sentimento de culpa € o remorso pela
morte dele. Assim, o pai ¢ substituido pelo totem, adorado e
cultuado, cuja morte sé seria permitida em momentos rituais
especificos. Além disso, instituem a proibi¢io da relagdo sexual
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com as mulheres do mesmo clid que antes pertenciam ao pai,
fundando a exogamia. Cria-se uma lei contra o incesto, pois to-
dos os irmdos abdicam juntos de terem relacdes sexuais com
as mulheres do grupo. Para Freud, esse momento institui sen-
timentos fraternais sociais dentro do cla, pois faz-se um pacto
de que o lugar do pai nio deveria se repetir, de forma que os
membros protegem-se uns aos outros.

Em Adolescéncia e Errdncia, Luciana Coutinho faz uma releitura do
mito da horda primeva freudiana, separando-o em trés momentos:
horda, cla totémico e fratria, € afirma que essas sio formas de or-
ganizacdo do lago social e de elaboracio psiquica a partir da gestio
dos ideais e das identificag¢oes.

O momento da horda primeva é equivalente ao narcisismo
primdrio, onde ndo hd espaco para a falta, para o desejo e para
a diferenca. Aqui, fala-se em identidade absoluta, pois todos os
irmios sdo idénticos entre si, designando uma identificacdo pri-
maria, derivada da incorporagdo, sem a mediacdo de um ideal.
A autora aproxima esse momento ao funcionamento das massas
descrito por Freud em Psicologia das Massas e Andlise do Fgo, em
que o lider da massa toma o lugar de ideal de ego dos membros
do grupo, funcionando em verdade como o eu ideal, absoluta-
mente narcisico. A identifica¢do com o lider, bem como a iden-
tificagdo com o pai da horda ¢ total, e ndo a partir de um traco.
Esse ego ideal, que rege a horda e as massas, também pode ser
representado por uma convic¢do ideoldgica, e ndo necessaria-
mente por uma pessoa. lrata-se da forma mais elementar pela
qual pode se estabilizar um grupo e estd sempre presente de
forma latente na formacio do laco social, podendo ser reatua-
lizada em contextos sociais que funcionam para além da chave
do ideal de ego.

Apébs a morte do pai da horda e a assun¢@o do remorso ¢
do sentimento de culpa, formam-se os clds totémicos que, para
Freud, representam uma primeira configuragio de organizacio
social (1913, p. 145). O totem representa, simultaneamente, a
rendncia pulsional e também uma possibilidade de satisfagio
pulsional por meio dos rituais. Nesse sentido, ndo vigora mais o
regime tirAnico narcisico, pois ¢ preciso abrir mao de algo para
obter alguma satisfacio, sob determinadas condi¢ées. O totem
funciona aqui como um objeto intermedidrio, idealizado, que



encarna o ideal de ego, comparado a situa¢dao amorosa na ques-
tdo de uma ilusdo que se institui na relagdo com o objeto amado.

O grupo fraternal configura um tipo de laco social, em que
as identificacdes entre os irmdos sdo mediadas por um ideal de
ego comum entre os membros, permitindo a construgio de va-
lores comuns. H4 uma flexibilidade nesses ideais, que podem
ser encarnados por diversos objetos ou projetos. A marca fun-
damental desse lago ¢ o pacto, representado pelo acordo entre
os irmaos (de que ninguém voltard a assumir o lugar € a postura
do pai), configurando uma relacdo horizontal entre os membros
e a possibilidade de que todos revezem a posic¢do de lideranca.
E um registro que exige uma claboracio psiquica, e nele cabe a
diferenca ¢ a falta. O grupo fraternal ¢ um tipo de lago fundado
na logica edipiana e permite a singularidade, pois cada sujeito
encarna lugares diferenciados (COUTINHO, 2009).

A incerteza sobre o futuro profissional ¢ familiar, aliada a
falta de pontos de ancoragem no corpo social que possam for-
mar um ideal de ego que sustente a promessa de uma satisfagdo
futura, torna ainda mais dificil para o adolescente abandonar os
objetos idealizados e fixar um ideal de ego, ficando a mercé des-
ses objetos idealizados. A contemporaneidade delegou ao préprio
adolescente “a tarefa de criar um lugar proprio para si no laco
social” (COUTINHO, 2009, p. 230), criando uma situacio de
orfandade e uma demanda constante de se reassegurarem de que
pertencem a uma cultura ¢ a uma sociedade. Para a autora, os
recursos dos grupos ¢ da idealizagido entram como possibilidades
de afirmacdo identitdria por meio das tribos, caracterizadas por
Maffesoli (1998) como uma forma de socialidade pds-moderna
entre os jovens em contexto urbano, ligadas a atividades culturais
ou de lazer e que surgem em contexto real ou virtual. Sdo agru-
pamentos que ddo a nocdo ao sujeito de “pertencer a uma espécie
comum” (MAFFESOLI, 1998, p. 139), propiciam a ajuda mutua
e possuem alguma tendéncia a se fecharem em si mesmos, ain-
da que nio signifiquem exclusividade, j4 que uma mesma pessoa
pode participar de diversas tribos. Privilegiam o sentimento de
pertenca, remetem ao estilo de vida, a aparéncia e aos gostos (se-
xuais, culturais, de amizade, religiosos) e tém duracbes varidveis,
a depender do quanto os membros estejam dispostos a investir
nelas (MAFFESOLI, 1998). As tribos “(...) assumem para seus
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componentes o valor de referéncias identitarias fundamentais,
ainda que transitérias, dentro de uma logica de exclusdo-inclusio
predominante na sociedade de consumo contemporanea” (COU-
TINHO, 2009, p. 198).

Coutinho aproxima, entdo, a no¢do de tribo de Maffesoli
(1998) da formacio dos clis totémicos do mito freudiano, nos
quais 0 que estd em jogo ¢ a idealizacdo de insignias (como os
totens), onde existe a mesma ambiguidade: as tribos também
possuem um potencial alienante e de retorno a uma formagio
de horda, mas também apresentam a possibilidade de reafir-
macdo do laco social por meio da instauracdo de ideais. Para
Coutinho (2009), a forma como cada adolescente poderd, ou
nio, desidealizar os objetos, dando um destino sintomdtico ou
ajudando-o a elaborar sua entrada no laco social, depende de
aspectos singulares (relativos a constitui¢io psiquica) de seu en-
torno social e dos destinos de cada tribo em relagdo ao corpo
social como um todo.

Dentro da légica do individualismo contemporineo, fica
a cargo do sujeito a tarefa de escolher entre uma imensidao de
modelos identitdrios, o que exacerba o desamparo constitutivo
frente as exigéncias pulsionais. Coutinho (2009) nomeia esta fi-
gura paradigmadtica do individualismo contemporaneo de sujeito
errante ndo apenas em relacdo ao adolescente, mas em relagéo
ao processo de subjetivagido dos sujeitos na contemporaneidade.
O mal-estar do adolescente em func¢io da falta de ancoragens
simboélicas no coletivo é paradigma do mal-estar contemporaneo.
Neste sentido, quando nos deparamos com a angustia de um
adolescente (nomeada enquanto errdncia), em algum nivel, nos
deparamos com nossa prépria angustia, o que reforga a sensagio
de estranhamento, descrita por Freud no texto de 1919, dado que
se trata de estar diante da angustia de um outro que, por mecanis-
mos defensivos, ndo consigo reconhecer enquanto minha.

Consideragoes finais
O jovem no Brasil nunca ¢ levado a sério

eu vejo na TV o que eles falam sobre o jovem ndo é sério,

nao ¢ sério.



A policia diz que ja causei muito disttrbio
o repoérter quer saber por que eu me drogo
o que ¢ que eu uso

eu também senti a dor

e disso tudo eu fiz a rima

agora td por conta

pode crer que eu tO no clima.
(Vo é sério. Charlie Brown Jr. e Negra Li. )

Com base nas reflexoes feitas ao longo deste escrito, podemos
entender que os agrupamentos de adolescentes pautados em
diagnosticos psiquidtricos € sociais, provocados voluntdria ou
involuntariamente pelo efeito de sua inser¢do em servicos de
satde mental ou assisténcia social, possuem aspectos que re-
metem a formagio dos clis totémicos (trabalhados por Freud)
e das tribos (trabalhadas por Coutinho, a partir de Maffesoli),
bem como sustentam que os adolescentes permanegam em uma
posicdo apartada para que certos sujeitos € o corpo social ndo
entrem em contato com o que seria desvelado de mais pertur-
bador a respeito de si proprios.

A ligacdo dos adolescentes a partir de determinados sinto-
mas ou diagndsticos pode ser comparada a formagio de um cla
totémico na medida em que o objeto idealizado (ou totémico), no
caso, o diagnéstico, encarna provisoriamente a fun¢ido de ideal de
ego e superego, oferecendo a possibilidade de satisfacdo pulsional
¢ de renuncia. Assim como os objetos idealizados guardam rela-
¢éo com a cultura e o momento histérico: ha 30 anos nao viamos
grupos de apoio, redes sociais de pessoas unidas por uma sigla da
CID (Classificacdo Internacional de Doengas), que fornecem um
referencial identitario tdo forte, principalmente entre os jovens,
de narrarem a si proprios a partir de um diagndstico, o que 0s
torna semelhantes entre si.

Observamos que o tipo de identificagio por via do sintoma
ou do diagndstico psiquidtrico pode ser bastante nocivo, pois a
partir do momento em que o diagndstico assume o posto de ideal
de ego, isso explica qualquer tipo de comportamento, dor, so-
frimento ou angustia, promovendo uma desimplicacio subjetiva
(“ndo tenho nada a ver com isso, afinal, sou deprimido’). Essa

03



desimplicacido subjetiva ¢ reforcada diversas vezes pelas familias,
pela midia e pelas instituicbes por onde os adolescentes circulam
e revelam um lado nio positivo da facilidade de acesso a informa-
¢oes antes restritas aos profissionais do campo da saude.

Compreendemos que uma aposta possivel no trabalho com
adolescentes ¢ auxilid-los a fazer a travessia para a vida adul-
ta, em ambas as dimensdes apontadas por Coutinho (2009). A
dimensao psiquica da travessia consiste em ampliar as possibi-
lidades de destinos possiveis para suas angustias, enquanto a
dimensio social consiste em fornecer um novo estatuto social
no campo do que se denomina “mundo adulto”. Ademais, pode-
mos auxiliar os adolescentes na desconstrucdo das tribos diag-
ndsticas, ofertando e/ou auxiliando-os a buscar outros objetos a
serem idealizados, mais conectados com o meio sociocultural e
menos ensimesmados do que os diagnodsticos que, na chave da
doenca, colocam as questdes dentro do sujeito e pouco fazem
conexdao com o outro € com a comunidade em que vivem. Nao
se trata de ignorar o funcionamento das tribos, e sim de pensar
que algumas tribos sdo mais favoraveis ao desenvolvimento ¢ a
emancipagio cidadad do que outras. Talvez, os tipos de tribo que
mobilizam transformagdes sociais possam se aproximar mais de
fratrias de adolescentes e os auxiliem a dar um destino menos
sintomatico a sua entrada no lago social. Seriam formas de fazer
rima a partir da dor, citando a musica de Charliec Brown Jr. e
Negra Li, ou de que, conforme afirma Saggese (2021, p. 16):
“0s jovens emprestam sua voz a reivindicacio de mudangas, € a
angustia encontre um caminho para fluir em palavras.”
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Em vez de noticias das
margens, um pedaco de
horizonte: filosofia de Paul.
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Resumo * Abstract

A proposta deste artigo é pensar com a filosofia de Paul B. Preciado as
intensas transformagdes do mundo contemporineo. Abordaremos os re-
gimes de poder na/da sua filosofia e 0 modo como eles estdo em sincronia
com uma série de outras avaliagdes da filosofia contemporinea, compon-
do, dessa maneira, um esforco politico coletivo para criar novos modos de
pensamento diante de um mundo em transi¢io, no qual o exercicio dos
poderes e a resisténcia politica ocorrem na dimensdo material intensiva
dos corpos, da vida e da subjetividade. Trataremos também das politicas
de identidade caracteristicas da modernidade antropocéntrica e dos no-

vos modos de subjetivacio na atualidade.

The purpose of this article is to think with the philosophy of Paul B. Precado about
the intense transformations of the contemporary world. We will address the power
regimes in/of his philosophy and the way they are in sync with a series of other
assessments of contemporary philosophy, thus composing a collective political effort
1o create new ways of thinking in the face of a world in transition, in which the exer-
cise of powers and political resistance occurs in the intensive material dimension of
bodies, life and subjectiviry. We will also deal with the identiry politics characteris-

tic of anthropocentric modernity and the new modes of subjectivation today.

Palavras-chave * Keywords
Paul B. Preciado; filosofia; poder; modos de subjetivagdo; cultura; con-
temporaneidade.
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[1] Segundo Preciado, o cis refe-
re-se a um corpo que conserva o
género que lhe foi atribuido no
nascimento. Ja o trans diz res-
peito a um corpo que se utiliza
de tecnologias hormonais, ci-
rurgicas, protéticas ou juridicas
para modificar essa atribui¢do
(PRECIADO, 2023a).

[2] Expressdo utilizada pela fi-
l6sofa Denise Ferreira da Silva
para se referir ao mundo pds-
-iluminista e sua problemadtica e
violenta distingdo entre Huma-
no (homem, sujeito, humanida-
de, subjetividade) e Coisa (cor-
po, natureza, objeto, mundo),
caracteristica da subjuga¢io ra-
cial promovida pela escravidio

(SILVA, 2024).

Em vez de noticias das margens, um pedaco de horizonte. O titu-
lo do presente artigo foi parafraseado do filésofo Paul B. Preciado
ao dizer, na introdugio do livro Um apartamento em Urano: cronicas
da travessia (2020, p. 28), ser a multiplicidade do cosmos encerra-
da num regime politico e epistemoldgico bindrio, confinada nos
limites do capitalismo tecnocientifico. Preciado define sua tran-
sexualidade tanto como uma dissidéncia politica do regime da
diferenga sexual caracteristico da modernidade ocidental quanto
a afirmag¢io da multiplicidade da vida — daquilo que ela pode vir a
ser —, o que lhe permite conectar sua transi¢ao sexual — ¢ os cor-
pos em mutacdo na contemporaneidade — a transi¢do planetdria
em Ccurso.

Para a filosofia de Preciado, as intensas transformacoes con-
temporaneas que emergiram apos a Segunda Guerra Mundial — e
que vém se intensificando, desde entdo, com a aceleragido capita-
listica — ndo podem ser avaliadas e enfrentadas com pensamentos
¢ conhecimentos que operem ainda com os dualismos epistemolo-
gicos caracteristicos do modo de pensamento moderno ocidental,
aqueles que reproduzem oposi¢oes hierarquizadas entre humano e
animal, masculino e feminino, heterossexual ¢ homossexual, cisgé-
nero e transexual’, branco e negro, nacional e estrangeiro, analogi-
co e digital, centro e periferia — sendo a primeira delas a oposicdao
entre natureza e cultura, que instaura a excepcionalidade huma-
na caracteristica do humanismo europeu e do antropocentrismo,
como a colonialidade, por exceléncia, da modernidade.

Nesse sentido, para além da fixidez identitdria promovida
por esses binarismos que operam no mundo tal como o conhe-
cemos?, 0s processos de transi¢io sdo os que permitem melhor
compreender as transformacdes sociais, politicas, ambientais ¢
psiquicas em curso. A transexualidade, ao desafiar os dualismos e
as violentas fronteiras politicas da diferenga sexual, situa os cor-
pos na perspectiva da travessia, da incerteza, do desconhecido e
da imprevisibilidade, ou seja, a travessia torna-se uma perspecti-
va necessaria diante da intensidade, velocidade € magnitude das
mudancas em curso neste século XXI.

Propomos, portanto, neste artigo, pensar com Paul B. Pre-
ciado a travessia como perspectiva tal como ela se efetua em sua
filosofia ao instaurar novas possibilidades de pensamento e de co-
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nhecimento. Consideramos que Preciado promove uma politiza-
¢do da filosofia na medida em que pensar e resistir politicamente ao
mundo tal como o conhecemos torna-se uma tinica € mesma coisa
em suas obras, j4 que o exercicio da filosofia ndo € entendido nem
como uma reflexiao sobre 0 mundo nem como uma teoria separada
da pratica, mas como um modo de implicar o corpo no mundo
para a producio de pensamento. “Nio somos meras testemunhas
do que ocorre. Somos o corpo através do qual a mutagido chega e
se instala”, escreve Preciado em Dysphoria Mundi: o som do mundo
desmoronando (2023b, p. 64), quando se dispde a vulnerabilidade
para escutar as forcas do mundo em seu corpo em plena pandemia
de Covid-19, fazendo da filosofia uma sismografia (PRECIADO,
2023b, p. 33) que detecta as intensidades do acontecimento € um
modo de expressio para aquilo que, entdo, pede urgentemente
passagem através do corpo, do pensamento e da escrita.

O efeito do pensamento exercido dessa maneira tende a ser
o contdgio potencializador das subjetividades que o encontram
(ROLNIK, 2018, p. 90). Nesse sentido, o objetivo deste artigo
¢ pensar com as linhas de forca da filosofia de Preciado a partir
do modo como elas afetam o corpo da escrita € de quem aqui
escreve, assim COmMoO Promover 0 encontro entre o pensamento
de Preciado com outros modos de pensar presentes na filosofia
contemporinea, levando-se em consideragio suas ressonincias
tanto nas avaliacdes que estdo sendo feitas sobre a atual configu-
racdo do capital e do funcionamento do poder quanto dos modos
de producio de subjetividade neles implicados.

Para tanto, propoe-se 1) abordar a filosofia de Paul B. Precia-
do e os diagndsticos® do tempo presente: como os regimes de po-
der na/da filosofia de Preciado estdo em sincronia com uma série
de outras avaliagdes da filosofia contemporinea, compondo, des-
se modo, um esforgo politico coletivo para criar novos modos de
pensamento diante de um mundo em transformacio; 2) adentrar,
com Preciado, o campo problemdtico das politicas de identidade,
da diferenc¢a ¢ dos modos de subjetivacio em sua coexisténcia ¢/
ou dissidéncia em relacdo aos exercicios do poder na atualidade.

Ao propor pensarcom e nio sobre a filosofia, o fazer da escrita
no presente artigo constitui-se como pesquisa, adotando como
procedimento metodoldgico o deixar-se afetar pela filosofia por
meio da vivéncia proporcionada pela companhia e leitura espe-

[3] Utilizamos a expressdo “diag-
nosticos do presente” inspiradas
em Deleuze (1997) para quem
a escrita possui uma dimensio
clinica na medida em que realiza
uma sintomatologia e diagnosti-
ca as for¢as que querem aprisio-
nar e domesticar a poténcia cria-
dora da vida, buscando, entio,
libera-la, fazendo-a novamente
fluir no ritmo da diferenciagdo

que lhe ¢ constitutiva.



[4] Ao longo do artigo, as refe-
réncias bibliogréficas serio feitas
ao ano de publicacdo das obras
de Preciado no Brasil.

[S] Molecular no sentido pro-
posto por Deleuze ¢ Guattari: o
das singularidades, da microfisi-
ca, das moléculas, ondas, fluxos
— da dimensio infinitesimal da
matéria (DELEUZE; GUAT-
TARI, 2010, p. 370). Vale su-
blinhar que o livio O Ansi-Edi-
po: capitalismo e esquizofrenia ¢ o
principal intercessor da filosofia
contemporanea que estd sendo
abordada neste artigo.

[6] O livro O Calibi ¢ a Bruxa: mu-
lheres, corpo ¢ acumulagio primitiva,
de Silvia Federeci (2017), ¢ a
principal referéncia de Preciado
em sua abordagem sobre o pa-
triarcado, o trabalho reprodutivo

e a emergéncia do capitalismo.

cialmente dos seguintes livros de Paul B. Preciado: Manzfesto Con-
trassexual: praticas subversivas de identidade sexual, publicado
orginalmente em 2004; 1esto Junkie: sexo, drogas e biopolitica na era
Jarmacopornogrdfica, publicado pela primeira vez em 2008; Por-
notopra: Playboy e a invengio da sexualidade multimidia, publicado em
2010; e Dysphoria Mundi: 0 som do mundo desmoronando, em 2022*.

Diagnosticos do tempo presente

Ha um modo singular de expropriag¢do e abuso violento da ma-
terialidade da vida posta em movimento no mundo em que vive-
mos. Essa singularidade vem sendo nomeada de muitas maneiras
pela filosofia contemporanea — veremos algumas delas a seguir —,
interessada em pensar como o exercicio dos poderes e dos sabe-
res na atualidade, em sua interface com o capital, estao operando
na dimensio material intensiva € molecular® dos corpos, da vida
¢ da subjetividade. Trata-se de um processo cuja emergéncia diz
respeito ao proprio surgimento do capitalismo e da modernidade
assim como 2 escraviddo, ao colonialismo e ao patriarcado que
lhe sdo constitutivos.

As primeiras maquinas da Revolucdo Industrial ndo foram
nem a mdquina a vapor, nem a imprensa, nem a guilhoti-
na, mas o trabalhador escravo da fazenda, a trabalhadora
sexual e reprodutiva e o animal. As primeiras mdquinas
da Revolug¢io Industrial foram as mdquinas vivas. (PRE-
CIADO, 2020, p. 132)

Paul B. Preciado ao abordar como o humano produzido pela mo-
dernidade — estritamente branco, homem, heterossexual, europeu
— tinha por contraste o corpo das mulheres ¢ dos negros escraviza-
dos reduzidos ao estatuto de animal € de maquina reprodutora. Essa
animalizagdo evidencia as raizes coloniais e patriarcais do humanis-
mo europeu e as praticas de expropriagdo da vida constitutiva do
capital. Aqui, o patriarcado — ou a heterossexualidade como regime
também econdmico — expropria o trabalho reprodutivo das mu-
lheres (trabalho de gestacio, trabalho de cuidado, trabalho sexual)
produzindo um “mais-valor de género” importante para o proprio
funcionamento inicial do capitalismo (PRECIADO, 2023, p. 117).6
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A aceleragdo do capital a partir da segunda metade do
século XX promove uma nova Revolugio Industrial marcada
pela virada cibernética (SANTOS, 2003) ¢ pelas condi¢des de
possibilidade que ela cria para a emergéncia das biotecnologias
(como as tecnologias transgénicas, as tecnologias de reprodugio
assistida e de cria¢do da vida em laboratorio com a fertilizacdo
vitro), as nanotecnologias (que podem, tecnicamente, manipular
a matéria viva em sua escala molecular, mais especificamente na-
nométrica), as tecnologias da informag¢io e da comunicacio (que
convertem a vida em informacio e padrdes eletromagnéticos) ¢
a inteligéncia artificial (e sua algoritmizacdo da vida) que alteram
radicalmente esses processos de reproducdo da vida. Alids, ndao
se trata mais de “reproducdo’, mas de “producio” da vida: agora
todos os corpos humanos interpelados na sua materialidade viva
estdo submetidos aos mesmos processos de produgio tecnobio-
politica (PRECIADO, 2023a, p. 117).

Seguindo-se a aceleracdo da aceleracdo do capital, esse pro-
cesso vai se estender a todos os corpos viventes, humanos e nio
humanos (PRECIADO, 2023b). Desse modo e com a companhia
de uma série de outras pensadoras e pensadores contemporaneos’,
Paul B. Preciado entende o funcionamento do capitalismo con-
temporianeo como esse processo de intensificacdo da expropriacdo
da vida em sua materialidade. O regime extrai sua for¢a do traba-
lho produtivo que passa a incluir, portanto, a propria producdo da
vida entendida agora a partir da sua dimensao ontologica.

De acordo esse modus operandi do capitalismo contemporineo,
Brian Massumi (2020), por exemplo, afirma que a producio de
mais-valor (mais-valia) nio pode mais ser reduzida somente ao
trabalho — considerado, desse modo, como o unico produtor de
valor. O “mais-valor da vida” aparece, entdo, como um conceito
mais amplo, que se refere, na expressio do autor, a “um excesso de
vivacidade espalhado pelo mundo, selvagemente solto, carregando
potencial criativo” (MASSUMI, 2020, p. 15). Por meio da quan-
tificacdo e da economizacio, o capitalismo captura esse potencial
criativo € o converte em mais-valor monetdrio. Massumi nomeia
esse funcionamento como ontopoder (MASSUMI, 2020, p. 17)
para se referir a esse aprisionamento da ontogénese, do vir a ser da
vida, que ocorrem no que ele denomina como nivel infraindividual
— nivel das potencialidades e da imanéncia da vida:

[7] As filosofias de Michel Fou-
cault, Jacques Derrida, Gilles
Deleuze, Félix Guattari, Judith
Butler, Monique Wittig ¢ Don-
na Haraway sdo as principais
intercessoras das primeiras obras
filosoficas de Paul B. Preciado.
No livro Dysphoria Mundi (2023), o
filosofo amplia seus interlocutores
mencionando, também, William
Burroughs, Pier Paolo Pasolini,
Gloria Anzaldua, Audre Lorde,
Frantz Fanon, Carla Lonzi, Aimé
Cesdire, Edouard Glissant, Mark
Fisher, David Graber — considera-
dos “imprescindiveis para elaborar
um projeto de desmantelamento
da infraestrutura somatopolitica
do capitalismo contemporineo”
(Preciado, 2023, p. 31) — além do
didlogo com Angela Davis, Achil-
le Mbembe, Giorgio Agamben,
Antonio Negri, Bruno Latour,
Andreas Malm, Roberto Espo-
sito, Saidiya Hartman, Anna
Tsing, Silvia Federici, Maria
Galindo, os escritores zapatistas,
Franco Bifo Berardi, Virginie
Despentes, Annie Sprinkle, Beth
Stephens, Vinciane Despret,
Jack Halberstam, Yuk Hui, Nick
Land, C. Riley Snorton — “vozes
que estdo construindo, agora mes-
mo, uma nova epistemologia que
permita esta transformagéo plane-

taria” (PRECIADO, 2023, p. 31).



[8] Na companhia de Deleuze,
Guattari e Nietzsche, Brian Mas-
sumi defende a necessidade de
uma revaloragdo do valor, retiran-
do a valorizagdo do 4mbito estrita-
mente econdémico do célculo e da
quantificagdo — ¢ também da nor-
matividade ¢ do juizo moral — para
devolvé-la ao que ela é: um modo
de avaliagio qualitativo, ético,
posto no campo das intensidades
¢ dos afetos. “A revaloracio do
valor como algo irredutivelmente
qualitativo precisa ser insisten-
temente deste mundo. Apelar a
valores transcendentais, repre-
sentados como qualidades morais,
s6 eleva ao absoluto as restrigdes
da normatividade” (MASSUMI,
2016, p. 27).

[9] Para Mbembe, a magnitude
da brutalizagio da vida em cur-
so desafia a propria experiéncia
de pensamento, convocando
a imaginagdo radical. As artes,
por exemplo, sio entendidas
como atos vibratorios capazes de
transpor os limites do que ¢ dado
como Unica realidade, criando
outros movimentos para os flu-
X0s vitais a partir da capacidade
de reatualizagdo de uma reserva
de poténcia chamada Africa — o
vtbranium da Terra (MBEMBE,
2020; CANTARINO, 2022).

O capitalismo encontrou meios de acessar de maneira
produtiva as matrizes de emergéncia. Ele funciona, ago-
ra, cada vez mais no nivel infraindividual, por onde quer
que o capital flua — ou seja, por toda a parte. O capital se
infiltra no nivel afetivo do potencial sentido, antes mesmo
de os potenciais vitais se concretizarem em determinada
forma de vida — ali onde a vida ainda estd por emergir.
(MASSUMLI, 2016, p. 10)®

Achille Mbembe, por sua vez, prefere nomear esse processo
como uma brutalizagio da vida. Partindo de um amplo material
etnografico, em Brutalismo (2020), o fildsofo aborda uma série de
procedimentos técnicos de extra¢do — fraturamento, combustio,
quebra, fissuracdo, deplecdo, intoxicagdo, pung¢io, demoli¢io —
que estao interpelando os corpos vivos em sua dimensio mate-
rial. Segundo Mbembe, por meio dessas técnicas, 0s corpos vi-
ventes passam a ser considerados, molecularmente, como dados
digitais, células e/ou neurdnios, sendo, desse modo, convertidos
pelo capitalismo em matéria para extragdo de energia viva.

Seguindo Aimé Cesaire, Mbembe lembra que a emergéncia
desse processo se dd com a plantation escravista, primeiro labora-
torio biopolitico a operar a conversio dos corpos negros escra-
vizados em mercadoria para extragdo de forca vital. Agora, esse
processo de conversio se estende a todos os viventes por meio de
uma universalizagdo da condi¢do negra ou devir negro do mundo
(MBEMBE, 2020; CANTARINO, 2022)°.

J4 Suely Rolnik avalia que a modalidade atual do “regime
inconsciente colonial-capitalistico” sustenta-se em uma cafetina-
gem da forga vital (ROLNIK, 2018). Entendida enquanto abuso
da pulsio vital em seu nascedouro, a principal caracteristica desse
regime de inconsciente ¢ a reducdo da subjetividade a experién-
cia do sujeito, excluindo outras dimensdes possiveis de experi-
éncia subjetiva fora da forma-sujeito, e que seriam imanentes 2
condicdo do corpo vivo atravessado pelas forcas e as relagoes que
agitam o fluxo vital — justamente a dimensio que, agora, interessa
ao capital. Por isso, para Rolnik, em sua interlocu¢io com Félix
Guattari, a resisténcia ativa passa por um trabalho micropolitico
de reapropriacdo dessa forca vital para que se possa redireciond-la
para a cria¢do de novos modos de existéncia: diante desse novo



modo de controle da vida, uma revolu¢do molecular torna-se ne-
cessaria. Assim como Rolnik, Maurizio Lazzarato (2014) também
estd interessado em pensar a nova configuracdo do capitalismo e
o exercicio dos poderes no mundo contemporineo, especialmen-
te na relacdo com os modos de subjetivacdo. Também inspirado
em Guattari, Lazzarato afirma que pensar a producio de subje-
tividade implica considerar a interse¢io entre os dispositivos de
sujeigdo social € os de servidio maquinica.

A sujeicio social funciona por meio da atribui¢io de identi-
dades e categorias, como raga, classe, género e sexualidade com
as quais se produz sujeitos individuados. Esse processo opera seg-
mentando/convertendo/reduzindo os fluxos vitais em dualismos e
oposicdes hierarquizadas, aquele procedimento caracteristico do
humanismo europeu e do antropocentrismo erigidos pela moderni-
dade — procedimento das politicas de identidade, da representacido
e do reconhecimento, das semidticas estruturalistas e significan-
tes que produzem significados e sentidos no plano da cultura, do
discurso e da linguagem. Por sua vez, a servidio maquinica opera
na dimensdo material molecular e intensiva da realidade, desiden-
tificando os sujeitos, ndo mais unificados enquanto “individuos”.

Nesse outro modo de subjetivacio, o que se tem sdo “dividuais”

que compoem agenciamentos cujo foco sdo as relagoes e os modos de
engajamento e acoplagem nos fluxos vitais. Segundo Lazzarato,
essa dimensao micropolitica ¢ a da pragmatica dos signos assigni-
ficantes que atingem/afetam os corpos € produzem novos modos
de existéncia.

Lazzarato afirma que essa ultima dimensio tende a ser ig-
norada pelas teorias criticas'’, ainda orientadas pelo humanismo
e por sua politica de identidade. Segundo ele, para se compre-
ender os exercicios do poder e o funcionamento do capitalismo
contempordneo torna-se necessdrio levar em consideracdo essa
dimensao molecular e seus processos de captura que se intensi-
ficam, principalmente, a partir da virada cibernética, apds a Se-
gunda Guerra Mundial.

Os regimes de poder e o capitalismo na/da filosofia de Preciado

A filosofia de Paul B. Preciado compée com essas avaliagdes so-
bre o mundo contemporianeo na medida em que estd interessada

[10] Alain Badiou, Judith Butler,
Slavoj Zizek e Jacques Ranciere
s30 os fildsofos mencionados por
Lazzarato (2014).



[11] Criada por Hugh Hefner,
empresdrio ¢ editor-chefe, a re-
vista Playboy foi langada em 1953,
tornando-se um império multi-
midia de entretenimento porno-
grafico. Hefner comandava seus
negocios sem sair de sua residén-
cia, a Mansio Playboy — mais
especificamente, sem sair de sua
cama giratoria.

[12] Michel Foucault ¢ um dos
principais intercessores da filoso-
fia de Paul B. Preciado. O “dis-
positivo de sexualidade”, pensado
por Foucault, ¢ importante para
Preciado, sendo definido como
“um  conjunto decididamente
heterogéneo que engloba dis-
cursos, institui¢des, organizagoes
arquitetonicas, decisdes regula-
mentares, leis, medidas adminis-
trativas, enunciados cientificos,
proposi¢oes filosoficas, morais,
filantrépicas. Em suma, o dito e
o ndo dito sdo os elementos do
dispositivo. O dispositivo ¢ a rede
que se pode estabelecer entre
esses elementos” (FOUCAULT,
1979-2008, p. 244).

[13] Aqui h4 uma evidente inter-
locugdo com Michel Foucault e
sua genealogia do poder pratica-
da num livro que interessa espe-
cialmente a Preciado: ¢ Histdria
da Sexualidade I: a vontade de saber,
publicado por Foucault em 1976
(OLIVEIRA, 2021).

em pensar a dimensdo material intensiva/infraindividual/mole-
cular/maquinica/micropolitica do exercicio dos poderes € da pro-
ducio de subjetividade. “Dificilmente se encontrard descri¢do
mais provocativa do niilismo biopolitico e capitalistico contem-
poraneo’, escreve Peter P4l Pelbart (2013, p.127-128) sobre Zesto
Junkie: sexo, drogas e biopolitica na era farmacopornogrdfica (2023a), obra
na qual Paul B. Preciado adensa o chamado “regime farmacopor-
nografico” presente também em Pornotopra: Playboy ¢ a invengio da
sexualidade multimidia (2022b).

Em Pornotopia, Preciado faz da revista Playboy" um laboraté-
rio de pensamento para abordar a emergéncia de novas priticas,
tecnologias e discursos sobre género, sexualidade, pornografia,
domesticidade e espago publico durante o periodo da Guerra Fria
(PRECIADO, 2022b, p. 9). A cama giratéria onde Hugh Hefner
vive — instalada no quarto principal da Mans3o Playboy — confi-
gura-se como um dispositivo de poder'? que condensa a passagem
da sociedade disciplinar para o que Preciado nomeia como era
farmacopornogréfica. Nessa transi¢io, um novo modo de sub-
jetivagdo também serd produzido: o “sujeito Playboy”. Nao mais
o individuo moderno isolado e vigiado nas arquiteturas do pa-
noptico e da prisdo da sociedade disciplinar, descrita por Michel
Foucault, ¢ sim a masculinidade heterossexual prosteticamente
conectada as novas tecnologias psicotropicas (como a anfetami-
na) e as novas tecnologias multimidia da época (radio, televisio,
projetor € cAmera de video, telefone).

Acoplados entre si, imagens, corpos e drogas circulam num
novo agenciamento que comeca a se disseminar € que permite a
conexdo aos prazeres produzidos midiaticamente, que induzem
uma certa experiéncia do corpo e dos sentidos, prefigurando a
intensa relagio prostética com outras tecnologias porvir.

Preciado define mesmo a sociedade estadunidense do pos-
-guerra como uma sociedade progressivamente prostética. Atento
a essa dimensio, ele dedicara boa parte de sua obra a realizagdo
de uma genealogia da sexualidade centrada nos objetos técnicos®.

Nos livros Mansfesto Contrassexual: prdticas subversivas de iden-
tidade sexual (2022a) e Testo Junkie (2023a), Preciado escreve uma
contra-historia da sexualidade, ou melhor, uma histéria da con-
trassexualidade e da tecnossexualidade a partir dos objetos técni-
cos produzidos nos pos-guerra pela industria farmacéutica e pela



industria pornografica — em suas variadas ramificacbes com os
diferentes campos da medicina, das ciéncias ¢ da industria au-
diovisual — entre eles, a pilula anticoncepcional, o dildo, a tes-
tosterona, os implantes, as proteses de silicone, as cirurgias de
redesignacio sexual e a imagem pornografica.

Esses objetos técnicos permitem ler nas entrelinhas da his-
toria ndo sé o fim da sexualidade moderna, mas da prépria opo-
sicdo hierarquizada entre natureza e cultura, caracteristica da
modernidade antropocéntrica. Esses objetos sdo extremamente
relevantes na filosofia de Preciado, porque sdo eles que operam
na fronteira politica onde ocorre a segmentagio/conversio/redu-
¢do dos fluxos vitais nos dualismos relevantes para a produgio
da heterossexualidade compulséria (WITTIG, 2022), constitu-
tiva do regime moderno de diferenca sexual, tais como homem/
mulher, hetero/homo, cis/trans, sujeito/objeto natureza/cultura,
promovendo um abalo nessas distingdes e colocando tal regime
em crise.

Trata-se das “criaturas de fronteira”, expressio de Donna
Haraway (2009; 2018), bidloga, filésofa e tedrica feminista im-
portante para Preciado na sua abordagem material sobre a tec-
nologia, o género e a sexualidade. Preciado menciona algumas
dessas criaturas de Haraway, como o ciborgue (hibrido de mdqui-
na-humano e realidade-fic¢io), a FemaleMan (livro de fic¢io cien-
tifica feminista de Joana Russ) e o oncomouse (animal de labora-
tério geneticamente modificado e patenteado), atento ao modo
como elas pdem em curto-circuito as fronteiras entre o natural ¢ o
artificial, entre a natureza e a cultura. A relagdo com a tecnologia,
que ¢ tdo importante para abordagem de Preciado, serd pensada
nessa chave proposta por Haraway' — a da produgio tecnobiopo-
litica do género, da sexualidade e da vida.

Impressiona a pluralidade do acervo de “criaturas de frontei-
ra”, criado por Preciado em sua genealogia da contrassexualidade —
virias histérias de objetos técnicos sdo contadas em seus livros. No
que diz respeito ao “regime farmacopornografico”, Preciado des-
taca a invenc¢io da pilula anticoncepcional no final dos anos 1950
(primeira técnica bioquimica experimentada pela endocrinologia
que tornou possivel separar a pratica heterossexual da reproducio)
e a Playboy (que produz uma sexualidade a partir da pornografia,
que propoe, tecnicamente, induzir estados corporais de prazer a

[14] Vale lembrar, como j& men-
cionado, que a existéncia dessas
“criaturas de fronteira” tornou-se
possivel com a cibernética e a
emergéncia das biotecnologias,
nanotecnologias e tecnologias
de informagdo e comunicagdo.
O mundo do pds-guerra aborda-
do por Haraway ¢ Preciado ¢ o
mundo marcado pela chamada
virada cibernética, que nasce da
alianca politica entre as tecno-
ciéncias € o capital (SANTOS,
2003). Trata-se de um modo
singular de conversdo dos fluxos
vitais por meio da informagio
que se torna o principal operador
na fronteira entre a dimenséo in-
tensiva (do que existe enquanto
virtualidade e potencialidade) e
a dimensdo atual da realidade,
ou seja, a informagio genética e
digital também ¢ uma “criatura de
fronteira” que pde em movimento
uma informdtica da dominagido
(HARAWAY, 2013) ¢ um modo
molecular de funcionamento do

poder.



[15] Nessa individuagdo por meio
dos objetos técnicos, hd a presen-
¢a de uma heranca de Gilbert Si-
mondon que, segundo Bryan Axt
(2023, p. 7), chega a Preciado via
Deleuze, Guattari e Lazzarato.
[16] E importante ressaltar que,
tanto quanto a tecnobiopolitica
de Donna Haraway, a teoria da
performatividade de género, de
Judith Butler, ¢ crucial para a fi-
losofia de Preciado (OLIVEIRA,
2023; AXT, 2023). A performan-
ce de género também permite ex-
por a artificialidade da diferenca
sexual.

[17] Preciado foi orientado por
Jacques Derrida em seu mestrado
em filosofia e teoria de género na
New York School for Social Research.

partir do consumo de imagens). A importincia dos objetos técni-
cos® como “criaturas de fronteira” na filosofia de Preciado também
diz respeito a sua perspectiva sobre a diferenca sexual — os dua-
lismos sexuais e de género tidos como “naturais” e “normais” pelo
pensamento moderno ocidental. A produgio tecnobiopolitica dos
corpos permite expor a artificialidade dessa normalidade e romper
com qualquer construcido discursiva que queira naturalizar aquilo
que ¢ producio social* (ARAUJO; ESPOSITO, 2019).

Em Manifesto Contrassexual (2022a), Preciado langa mio tanto
da desconstru¢io derrideana'” — “(...) uma pratica de infiltracdo
e hibridagio das linguagens que mina as fung¢des normativas e
naturalizantes das institui¢des politicas e sociais, submergindo-as
numa deriva irreversivel” (PRECIADO, 2022a, p. 209) — quanto
da genealogia foucaultiana para dar visibilidade as tecnologias de
repressdo do orgasmo feminino ¢ da homossexualidade durante
os séculos XIX e XX que, segundo ele, colocam em risco a prin-
cipal tecnologia heterossexual de (re)producio da vida: o inter-
curso sexual. Das luvas aos vibradores € cintos de castidade, das
legislagdes que criminalizam a homossexualidade ao movimento
higienista — muitas tecnologias sio criadas para reprimir a mas-
turbacdo que pode poér em xeque o regime de sexualidade entio
dominante ao separar o prazer sexual ¢ a reproducio.

Por isso, a pilula anticoncepcional ¢ outra tecnologia/obje-
to técnico/“criatura de fronteira” tio importante na genealogia
da tecnossexualidade, que serd feita em Zesto Junkie (2023a): ela
expressa a transicdo da sociedade disciplinar para a era farma-
corpornografica ao separar a sexualidade da reprodugio. Como
vimos, 0s objetos técnicos que virdo com a cibernética vao in-
tensificar essa separa¢do na medida em que, no reverso da pilula
anticoncepcional, a vida torna-se passivel de ser produzida pelas
biotecnologias. Alids, como foi dito, ndo se trata mais de repro-
ducio, mas de producio tecnobiopolitica: seguindo-se a acelera-
¢do da aceleracio do capital, esse processo — que tem inicio no
aAmbito da diferenca sexual e da heterossexualidade — se esten-
dera a todas as sexualidades ao capturar a dimensio intensiva e
molecular da vida.

Essa ampliacdo ¢ o que configura o “regime farmacoporno-
grafico”, que cria, entdo, uma equivaléncia entre os corpos huma-
nos ja que “(...) todas as formas de sexualidade e de producio de
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prazer e todas as economias libidinais e biopoliticas estio, agora,
sujeitas as mesmas tecnologias moleculares e digitais de producio
do sexo, do género e da sexualidade” (PRECIADO, 2023a, p.
118). Nessa molecularizagio do poder, os fluxos vitais passam a
ser convertidos em excita¢do e prazer, tornando-se as matérias-
-primas por exceléncia para a extragdo de mais-valor pelo capital:

O verdadeiro motor do capitalismo atual é o controle far-
macopornografico da subjetividade, cujos produtos sdo a
serotonina, o tecnosangue e¢ os hemoderivados, a testos-
terona, os antidcidos, a cortisona, o tecnoesperma, os an-
tibidticos, o estradiol, o tecnoleite, o dlcool e o tabaco, a
morfina, a insulina, a cocaina, os 6évulos vivos, o citrato de
sildenafil (Viagra) e todo o complexo material e virtual que
participa da inducao de estados mentais ¢ psicossomaticos

de excitagio, relaxamento e descarga, e também no con-

trole total e onipotente. (PRECIADO, 2023a, p. 36)

Nesse circuito global de excitacdo-frustragao-excitagdo, a cap-
tura dos fluxos vitais € de desejo para converté-los em prazer ¢é
feita pela industria farmacéutica e pela industria pornografica
em suas conexdes com as tecnociéncias, a industria audiovisual
e as Big Techs. Os sujeitos a eles acoplados sdo dessubjetivados
em fragmentos “dividuais”, informagdes ou componentes (célu-
las, neur6nios, hormonios, dados), a partir dos quais sdo tratados
maquinicamente em meio a agenciamentos especificos que inte-
ressam ao capital:

O sucesso da industria tecnocientifica contemporinea
consiste em transformar nossa depressio em Prozac,
nossa masculinidade em testosterona, nossa ere¢io em
Viagra, nossa fertilidade ou esterilidade em pilula, nossa
AIDS em triterapia, sem que seja possivel saber quem
vem primeiro: a depressio ou o Prozac, o Viagra ou a
ereg¢io, a testosterona ou a masculinidade, a pilula ou a
maternidade, a triterapia ou a AIDS. Esse feedback perfor-
mativo ¢ um dos mecanismos do regime farmacoporno-
grafico. (PRECIADO, 2023a, p. 31)



E assim que esse regime captura a materialidade intensiva da vida
que Preciado prefere nomear, com Espinosa, de porentia gaudendi
ou forca orgasmica dos corpos. Caracterizada pela indetermina-
¢do, maleabilidade e plasticidade, a potentia gaudendi precisa dos
objetos técnicos, farmacéuticos e mididticos para converté-la,
tecnobiopoliticamente, num corpo vivo, materializando essa for-
¢a orgdasmica em excitagdo, transformando, desse modo, os flu-
x0s vitais € os afetos em prazer (PRECIADO, 2023a, p. 39).
Esse corpo molecularizado e passivel de ser explorado pelo
capital altera o “sujeito Playboy” ao criar uma subjetividade, em
que a forma-sujeito coexiste com outro modo de subjetivacio,
que produz um corpo que nio existe individualmente, mas so-
mente de maneira relacional quando estd acoplado aos objetos
técnicos que compdem o circuito biomididtico. Esse novo modo
de subjetivacio do “regime farmacopornografico” produz, por-
tanto, um corpo tecnovivo (geralmente, codificado como mascu-
lino, branco e heterossexual) farmacopornograficamente suple-
mentado (por exemplo, pelo Viagra, a cocaina e a pornografia)
e consumidor dos servicos sexuais oferecidos por trabalhadoras
¢ trabalhadores sexuais pauperizados, imigrantes, racializados,
codificados como femininos ou infantis. Segundo Preciado, a li-
teratura de Michel Houellebecq € a que melhor fabula essa nova
subjetividade contemporianea (PRECIADO, 2023a, p. 43).

A contrarrevolugdo

A aceleracdo da aceleracdo do capital faz com que esses proces-
sos farmacopornograficos delineados por Paul B. Preciado sigam
se expandindo ilimitadamente, j4 que os muitos mundos que o
mundo contém estio sendo sincronizados nessa velocidade ace-
lerada do capitalismo, que cria, desse modo, uma equivaléncia
generalizada entre eles, desejando a totalizagdo do mundo ou um
mundo totalitdrio. A questio politica mais premente (presente
em Preciado e nas outras avaliacdes da filosofia contemporinea
mencionadas anteriormente) é que, para que essa totalizagio se
torne operacionalizavel, uma alianca politica sera constituida en-
tre o capital e as forcas conservadoras ¢ fascistas que ganham
cada vez mais poder neste inicio de século XXI. Para pensar essa
alianca e seu desejo de totalizagdo — um poder exercido de ma-

-
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neira totalitdria —, Preciado, em Dysphoria Mundi (2023b), ird no-
med-la como “regime petrossexoracial”. Marcado pela destruicio
ambiental, pela violéncia sexual e racial, pela queima de com-
bustiveis fosseis € pelo carnivorismo industrial (PRECIADO,
2023B, p. 42-44), esse regime de poder € modo de vida pde em
movimento uma necropolitica que deseja destruir qualquer coisa
que esteja fora dele:

O capitalismo petrossexorracial construiu no curso dos
ultimos cinco séculos uma estética: um regime de satura-
¢do sensorial e cognitiva de captura total do tempo ¢ de
ocupacdo expansiva do espaco, uma habituag¢io ao ruido
mecanico, ao cheiro de polui¢io, a plastificacio do mun-
do, a superprodugio e a abundancia consumista, ao fim de
semana no supermercado, a carne moida, ao suplemento
de agtcar, a um acompanhamento ritmico da temporada
de moda ¢ uma exaltagio religiosa da marca, uma insolen-
te satisfacdo ao separar-se daquilo que foi concebido para
a obsolescéncia programada e que pode ser facilmente
substituido por outra coisa, um fascinio pelo £izsch heteros-
sexual, uma romantizagdo da violéncia sexual como base
na erotica da diferenca entre masculinidade ¢ feminilida-
de, uma mistura de rejeicdo e exotizagio dos corpos antes
colonizados, de terror e erotizacdo das populagdes raciali-
zadas, que sdo expulsas para as periferias pauperizadas das
cidades ou para as fronteiras dos Estados-nagdo. Defini-
tivamente, um gosto pelo toxico e um prazer inerente a
destruicio. (PRECIADO, 2023b, p. 43)

Dessa forma, o regime petrossexorracial é a contrarrevolugdo, uma
espécie de backlash da modernidade antropocéntrica que vinha
desmoronando desde meados do século XX. Para pensar essa con-
trarrevolugdo, Preciado promove, entdo, uma tor¢do na categoria
psicopatologica de “disforia de género” (que, desde 2013, substitui
a transexualidade no Diagnostical and Statistical Manual of Mental Di-
sorders — DSM) para afirmar que ela diz respeito a defasagem entre
dois regimes: o regime petrossexorracial € um novo regime que
esta emergindo, ainda que de forma sutil, através de atos de deso-
bediéncia politica. “Dysphoria mundi é a forma que a subjetividade



[18] “As filas de cadaveres em sa-
cos plasticos e as fossas comuns
na ilha de Hart no estado de
Nova York, as incineragoes sem
ritual funerdrio ou luto coloca-
ram brutalmente o corpo sobe-
rano das sociedades capitalistas
e petrossexorraciais do Norte
na situa¢io em que estiveram e
continuam a estar os corpos de
refugiados, dos imigrantes, das
classes pauperizadas, feminizadas
¢ racializadas do Sul colonizados
global” (PRECIADO, 2023b, p.
509).

politica assume entre o momento da ruptura do umbral de percep-
¢io da modernidade petrossexoracial necropolitica e a emergéncia
da incipiente consciéncia de exterior em relacdo a epistemologia
dominante” (PRECIADO, 2023b, p. 258).

A intensificacdo desse desajuste epistémico que jd caracteri-
zava a “era farmacopornografica” ocorre, segundo Preciado, com
o acontecimento da epidemia de HIV/AIDS, nos anos 1980, um
evento sem precedentes no que diz respeito a reorganizacdo das
tecnobiopoliticas do corpo e da sexualidade. A partir do aconte-
cimento da pandemia de Covid-19, essa reorganizacio se estende
a todos os corpos viventes — ainda que em diferentes graus de
intensidade'®. Para Preciado, a pandemia dos anos 2020 escanca-
ra varios processos em curso: evidencia a gestao necrobiopolitica
dos corpos racializados, o colapso ambiental que pde em xeque
a propria habitabilidade do planeta e nos confina de vez na vida
digital e no capitalismo cibernético (CANTARINO, 2024), pro-
movendo um controle da vida que nao funciona mais na chave

da obediéncia, mas da adic¢do, como uma “heroina eletrénica”

(PRECIADO, 2023b) que instaura uma subjetividade viciada
nas redes sociais, no prazer € no consumo:

O problema fundamental que enfrentamos ¢ que o re-
gime capitalista petrossexorracial colonizou a funcdo
desejante recobrindo-a com valores monetarios, semi-
oOticas da violéncia, modos de objetivagio consumista e
submissdo depressiva. A chave deste capitalismo petros-
sexorracial ndo é, como pensou Marx, apenas a produ-
¢io e extragio de mais-valia econdmica, mas também a
fabricacdo de uma subjetividade adicta, cujos desejos se
amoldam ao processo de produc¢io de capital e de con-
sumo e de reproducio sexual e colonial. (PRECIADO,
2023b, p. 259)

A revolugio

Se o regime petrossexual de Dysphoria Mundi (2023b) é uma con-
trarrevolucdo, cabe perguntar: qual é a revolugido que estd acon-
tecendo? Nio ¢ facil dizer quando uma revolug¢do comega, mas é
possivel sentir a vibragdo que ela produz nos corpos, diz Preciado
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(2023, p. 503), ou seja, estamos falando de uma revolugio mole-
cular que nio para de vir a ser, de devir, de diferir de si mesma
em diferentes praticas politicas, estratégias, modos de vida e de
existéncia diante da totalizacdo e da equivaléncia generalizada,
desejada pelo poder e pelo capital.

Por exemplo, os movimentos ecoldgicos, transfeministas, indi-
genas e antirracistas estio desenhando juntos os novos contornos
de um modo de subjetivacio transversalizado em agenciamentos
ndo antropocéntricos (PRECIADO, 2023b, p. 513). “Dai que os
alvos da nova ‘perseguicdo neoliberal as bruxas’ sejam os coleti-
vos feministas, homossexuais, transexuais, indigenas ou negros,
que encarnam no imagindrio conservador a possibilidade de uma
auténtica micropolitica” (ROLNIK, 2018, p. 13), escreve Precia-
do no prefacio do livro Esferas da Insurreigcio — Notas para uma vida
ndo cafetinada, de Suely Rolnik (2018). Essa ¢ a revolucio que ja
estd acontecendo (PRECIADO, 2023; CANTARINO, 2024).

Além disso, diante do controle da vida exercido por meio
da adicc¢do e do prazer, ha importantes processos de desintoxi-
cacdo sendo postos em movimento ao se deixar de desejar. Por
exemplo, o desejo reduzido a excitagio, induzida pelo “regime
farmacopornografico” e pelo “regime petrossexorracial”, criando-
-se agenciamentos coletivos distintos das capturas e acoplagens
praticadas por eles, numa “simbiose relacional™ (PRECIADO,
2023b, p. 523) possibilitada por uma série de prdticas dissidentes:
a desidentificacdo que rejeita os dualismos das politicas de identi-
dade; a desnormalizagio que pde em xeque as definicdes norma-
tivas de doenca; a emancipagdo cognitiva, perceptiva e sensivel
por meio de um esfor¢o coletivo de produgio de pensamento e
de conhecimento; a desmercantilizagdo das rela¢Ges sociais; o au-
tohackeamento, dentre outras possibilidades de experimentagio
politica que estdo em curso neste momento.

Segundo Preciado (2023b), o desafio politico colocado para
a revolucio em curso consiste ndo apenas em desmontar, numa
resisténcia reativa, o funcionamento dos regimes de poder e do
mundo como o conhecemos, mas afirmativamente habitar as
fronteiras para (re)inventar tecnologias que redistribuam a forca
vital de outras maneiras, para que o desejo e a poténcia de vida
voltem a fluir ¢ a possibilitar a criacdo de outros devires, novos
modos de subjetivacdo, vida e existéncia.

[19] Os “simbiontes politicos”
sdo postulados por Preciado em
Dysphoria  Mundi  (2023b).  Em
obras anteriores, Preciado mobi-
lizou, por exemplo, o conceito de
“Multiddo”, de Antonio Negri e
Michael Hardt, para pensar em
Multidées gueer, mas recusou pos-
teriormente essa figura politica por
cla ter se cristalizado numa identi-
dade (AXT, 2023). Vale ressaltar
que os simbiontes politicos consti-
tuem-se como um outro modo de
subjetivagdo fora da forma-sujeito

e da identidade.



“Quis experimentar com a testosterona. Adoro sua visco-
sidade, a imprevisibilidade das mudangas que provoca 48 horas
depois da aplicagdo. E sua capacidade, se as aplicagdes sdo re-
gulares, de desfazer a identidade (...)” escreve Paul B. Preciado
(2020, p. 28) ao narrar o inicio de seu processo de transi¢io sexu-
al. A experimentagio politica aqui ¢ a desidentificagido de si mes-
mo num combate politico com as tecnobiopoliticas que incidem
em seu proprio corpo, ou seja, as fronteiras (tecnobio)politicas
a serem habitadas estio em nds mesmos, € a luta politica nio ¢
mais pelo reconhecimento de uma identidade, mas pelo direito
de diferir de si, diferir do poder que insiste em nos.

O horménio testosterona ¢ uma “criatura de fronteira”, um
objeto técnico mobilizado tanto na naturaliza¢do da masculinida-
de promovida pelo “regime petrossexorracial” em sua defesa das
fronteiras bindrias entre o masculino ¢ o feminino, quanto nas
acoplagens do “regime farmacopornografico” a industria farma-
céutica e a pornografia. O que Preciado faz € alterar o funciona-
mento dessa substincia quimica, retirando-a desses circuitos de
poder, agenciando-a de uma outra maneira, em outras relagoes,
praticando, portanto, o Aacking de uma tecnobiopolitica dos regi-
mes de poder para diferir de si mesmo. E desse modo que Precia-
do compreende a transexualidade.

Ao hackear a tecnobiopolitica, a criatura de fronteira entra
num devir monstruoso aos olhos desses regimes de poder, ja que
se torna ininteligivel para eles. “Os corpos tecnologicos ndo estdo
nem-ainda-vivos ou ja-mortos: somos metade fetos, metade zum-

bis. Assim, cada politica de resisténcia ¢ uma politica de monstro”

(PRECIADO, 2023a, p. 39-40). O monstro passa a disputar as
fronteiras politicas da individuagdo e da subjetivacdo com os po-
deres e o capital e nesse embate entre a revolugdo molecular e a
contrarrevolugio petrossexorracial em curso, o combate nunca
se encerra:

Eu queria tornar-me um desconhecido. (...) Desfiz a
madscara de feminilidade que a sociedade havia colado
em meu rosto até que meus documentos de identidade se
tornassem ridiculos, obsoletos. Depois, sem escapatoria,

aceitei identificar-me como transexual e ‘doente mental’
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para que o sistema médico-legal pudesse me reconhecer

como corpo humano vivo. Paguei com o corpo e o nome

que carrego. (PRECIADO, 2020 p. 29)

Aqui, de algum modo, ocorre a quebra de expectativa de esta-
bilidade e de conquista de uma completude que pode envolver a
percepcdo de uma transi¢io sexual “bem-sucedida” e finalizada
(LIMA, 2023). O monstro confunde as matrizes de inteligibilidade
dos regimes de poder, evidenciando novamente sua artificialidade,
embora nio deixe de problematizar a passabilidade e a legibilida-
de? que adquiriu com sua transi¢do sexual ¢ a captura dela pelo
poder médico-juridico e sua logica identitdria. Contudo, segue-se
habitando a fronteira, a travessia, nas brechas da dysphoria mundi.
“Minha in-existente existéncia como homem trans €, a0 mesmo
tempo, o climax do antigo regime sexual e o principio do seu co-
lapso, o fim de uma progressio normativa ¢ o comego de uma pro-

liferacdo futura” (PRECIADO, 2020, p. 29).
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Entrevista com
Deivison Faustino

Por Janine Rodrigues

JR - Oi, Deivison, para iniciarmos a nossa conversa, pensei em
algumas questdes, trago aqui, basicamente, duas perguntas. A
primeira delas é quem ¢ Deivison, qual o seu percurso até aqui?

Eu sou socitlogo, um estrangeiro a psicanalise. Inicialmente,
me aproximei da psicandlise na busca de entender melhor o pen-
samento de Frantz Fanon. Depois, passei a dialogar com algumas
psicanalistas antirracistas que também identificavam este autor
como uma referéncia teodrica fundamental. Foi nesse contexto
que encontrei o Amma Psique ¢ Negritude' que me acolheu e muito
me ensinou. A partir dai eu fui tendo contato com outras psicana-
listas que reconheciam a articulagio entre clinica e politica.
Voltando a sua pergunta sobre quem ¢é o Deivison, tem um

rap dos Racionais Mc’s que diz: “sou um rapaz comum’

, Mas no
rap o eu lirico morre. Eu nasci em 1982, em Santo André, uma
cidade da regido metropolitana de SP, cresci numa favela, que
foi construida por uma ocupacdo. Meu avd foi um dos primeiros
a ocupar aquele territorio, ele € muitos outros parentes vieram de
Pogbes, no interior da Bahia, e ocuparam o territério para traba-
lhar com as metalurgicas do ABC. Nio conseguiram e foram se
tornando pedreiros, segurancgas, camelds. Foi ali que eu conheci o
Hip Hop, em uma época de efervescéncia politica, e a partir disso
fui me envolvendo com movimentos sociais, com as esquerdas do
ABC, com toda aquela durea que ainda tinha do sindicalismo e
as discussdes em torno de comunismo, anarquismo, feminismo
entre outros debates muito comuns nos movimentos sociais.

Na militAncia organizada a partir do movimento Hip Hop,
pude conhecer organizacdes negras, como a Posse Hausa, o
MNU, o Forc¢a Ativa e o JUNAC, bem como alguns pensadores
importantes que até hoje me acompanham, como Angela Da-

Sabiamos que Fanon
era psiquiatra, mas
acreditavamos que isso
era secundario para

ele. Quando tivemos
contato com seus textos
clinicos, descobrimos a
importancia da clinica
para sua proposta de
emancipacio.

[1] Pioneiro no cuidado do sofri-
mento psiquico provocado pelo
racismo, o AMMA hoje ¢ um
Centro de Pesquisa, Formag¢io
e Referéncia em Relacoes Ra-
ciais, nacionalmente reconheci-
do, que desenvolve estratégias
em saude, saude mental, educa-
¢do e direitos humanos.

[2] Rapaz Comum. Racionais
Mc’s.



vis, Karl Marx, Malcolm X, Lenin, Clovis Moura, Mumia Abul
Jamal e Frantz Fanon. Apenas muito depois, alids, por pressio,
foi uma amiga mais velha do Movimento Negro, Katia Coelho —
por quem tenho muito carinho — que eu decidi entrar na facul-
dade. Quando eu chego ao curso de Ciéncias Sociais, em Santo
André, tive dois estranhamentos: o primeiro, de classe, a uni-
versidade era, e ainda ¢, um ambiente hostil a pessoas que vém
da quebrada. O segundo ¢ que eu, que ja chego a universidade
formado por aquilo que Cedrick Robinson chama de “Tradicdo
Negra Radical”, encontro um ambiente critico onde a discussdo
sobre o racismo é completametne ausente. Problema que ainda
persiste, mas hoje em uma outra conjuntura.

Durante a minha graduacio, continuei participando da mi-
litAncia negra de base na quebrada. Foi nessa época que, em
parceria com algumas pessoas negras militantes, sobretudo a
Mara Assentewa, transformamos a nossa Posse de Hip Hop
em uma organizacdo negra, feminista e de esquerda chamada
Grupo Kilombagem, onde buscavamos mesclar a organizagido
politica com estudos tedricos sobre as dimensdes de género ¢
raca da luta de classes. A partir dai, tive o privilégio de conhecer
e circular por muitos cantos politicos, geograficos e epistémicos.
Destaco, aqui, tanto a minha entrada no mestrado em Saude
Coletiva, também em Santo André, quanto a minha participa-
¢d0 na construc¢do da Politica Nacional de Satde Integral da
Populacido Negra.

No doutorado, eu queria fugir do campo da saude, porque
considerava tudo excessivamente empirista ¢ pragmatico. Fui
para a Sociologia estudar Frantz Omar Fanon e nessa época ndo
se falava desse pensador, mas, em poucos anos, a sociedade e a
universidade passaram a ser intensamente cobradas a discutir o
racismo ¢ a produgio intelectual negra. Como eu jd vinha estu-
dando Fanon, neste momento, encontrei um certo espaco social
para divulgar minhas pesquisas e posicionamentos politicos.

O que aconteceu depois foi bastante inesperado para mim.
Eu, que comecei estudar Fanon para fugir do campo da saiude
— dado que as suas contribui¢des anticoloniais se estendem a
filosofia, a economia politica e até a semiotica — fui encontrando
nele um pensador com intensas interlocussées com a psicand-
lise, em particular, e com diferentes expoentes da psicologia,
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psiquiatria e a ergoterapia. Em 2011, surgiu um compéndio de
textos clinicos do autor € isso foi um baque para mim e para os
estudiosos de Fanon, familiarizados até entdo com sua reflexoes
sobre a revolugio anticolonial.

Sabiamos que Fanon era psiquiatra, mas acreditdvamos
que isso era secunddrio para ele. Quando tivemos contato com
seus textos clinicos, descobrimos a importancia da clinica para
sua proposta de emancipacdo. Para ele, o préprio colonialismo
tem uma dimensdo subjetiva e isso precisava de um olhar que
nio fosse apenas sociolégico, mas um olhar que levasse até as
ultimas consequéncias tais implicagoes subjetivas.

Neste momento, entdo, decidi me debrucgar sobre as di-
mensoes clinicas de seu pensamento, mas foi ficando ébvio,
logo de inicio, que essa tarefa demandava uma aproximacio,
nio apenas com a psiquiatria, mas, sobretudo, com a psicandli-
se, a gestalt e a fenomenologa existencial. Por essa razio, optei
por fazer um po6s-doutorado na USP no campo da Psicologia
Clinica para poder ter elementos para entender esse Fanon, que
estd dialogando com Freud, Ferenczi, Gobstein, Ey, Lacan,
uma série de autores. Hoje, sou professor da Faculdade de Sau-
de Publica da USP e tenho me dedicado a estudar a clinica de
Frantz Fanon e, a partir dele, os aspectos raciais envolvidos no
atual processo de digitalizacdo da saude fisica e mental, mas isso
¢ tema para uma outra entrevista.

Entio, ¢ isso. Eu diria que sou um rapaz comum, mas que
fui sendo atravessado por processos politicos e tedricos que fo-
ram me formando e dando subsidios para travar alguns embates
nesses espagos.

JR - Vocé conta como a sua formagdo foi acontecendo e sen-
do atravessada por vivéncias anteriores a universidade. Temos
discutido muito que a universidade ndo é o unico espaco de
transmissio de conhecimento, conhecé-lo como tnico é uma
das violéncias que a populagdo negra sofre. Eu tive a oportuni-
dade de trabalhar com pessoas incriveis que ndo estiveram ou
estiveram tardiamente na universidade. Temos pouco reconhe-
cimento dessa producio intelectual fora dos campos reconheci-
dos como tais. E quando pensamos a psicandlise eu vejo muitas
conexoes com essa realidade.

Além disso, quando
algumas intelectuais
negras driblam,
surpreendentemete essas
barreiras — como € o caso
de nomes brilhantes, como
Lélia Gonzalez, Neuza
Santos Souza, Isildinha
Nogueira, Maria Lucia da
Silva e a propria Virginia
Bicudo — seguem sendo
ignoradas nos espacos
hegemonicos de reflexdo e
transmissao psicanalitica.



Vocé poderia falar um pouco sobre a importincia do pen-
samento decolonial na psicandlise? E possivel, acredito que sim,
mas ainda olhando para nossa realidade, muitas vezes, parece
algo utopico, porque ainda se discute algo absurdo, como: uma
pessoa negra s6 podera fazer andlise com uma pessoa negra?
Vejo que ainda protagoniza uma discussdo muito raza. Na sua
opinido, quando vamos dar outro passo nessa questido decolo-
nial e antirracista, um passo significativo.

Acho que ha trés elementos importantes a serem conside-
rados nesta discussio. O primeiro, com relagdo ao seu co-
mentdrio, tem a ver com o acesso individual a terapia. Em um
pais desigual em termos regionais ¢ raciais, como o Brasil, esse
acesso ¢ elitizado. O custo da sessao implica, muitas vezes, em
uma barreira insuperavel de acesso da popula¢do negra a clinica
psicanalitica. Esse foi, inclusive, um dilema para o Amma Psiqué
¢ Negritude. Quando a organizagdo comecgou a ter uma agio mais
publica, surgiu uma demanda muito grande por terapia para
pessoas negras de baixa renda até que as proprias profissionais
passaram a nio dar mais conta e se sobrecarregar por algo que
¢, a rigor, reflexo da auséncia de politicas publicas de acesso a
saude mental.

Esse problema se conecta diretamente a outro bastante de-
licado para a psicandlise, que ¢ o preco da sessdo. No capitalis-
mo, o dinheiro ¢ considerado o equivalente universal da rique-
za ¢ ele vira o mediador de acesso aos bens (mercantilizados),
como ¢ o caso da saude ou da alimentagdo. Neusa Santos Souza
tem um artigo lacaniano bem curtinho em que defende a im-
portincia de se pagar — e caro — pela sessdo. Ela argumenta que
quem nao paga a sessao fica devendo economica e moralmente
¢ a divida vai atravessar negativamente as dinimicas transferen-
ciais proprias da andlise.

Esta posicdo ¢ muito interessante, mas a pergunta que fica
— nio apenas em uma sociedade desigual, onde o dinheiro nio
¢ igualmente distribuido, mas, sobretudo, se criticarmos radical-
mente o seu estabelecimento como equivalente universal da ri-
queza — é: serd que o dinheiro € a tnica forma de pagar a sessio?
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Se o proprio lago social moderno, fundado sobre o colonialismo,
a desumanizacio ¢ o genocidio, instituiu-se a partir de um rasgo
racial estrutural — uma divida impagdvel as pessoas negras ¢ in-
digenas, como lembra Denise Ferreira da Silva — como se pode
calcular as equivaléncias entre o valor e o preco da sessdo? Eu
exploro essas perguntas em um artigo chamado The cost of the
section and the unpayable debt, que saird em breve em um dos-
sié¢ organizado pelo Freud Museum de Londres.

O que eu quero chamar a ateng¢io ¢ que, numa sociedade
marcada pelo racismo, o custo da sessdo se torna uma barreira
institucional de acesso a andlise. N3o apenas aos analisandos,
mas aos possiveis analistas. Quem tem o poder — econémico
e social — para ser formar analista ou, sobretudo, ser referén-
cia tedrica? A psicanalise é um campo que exige uma formacio
constante, inicial e de longo prazo — alids, nunca vi uma drea em
que as pessoas estudam tanto como a psicandlise. Ao mesmo
tempo, isso implica em um investimento constante, inicial e de
longo prazo, que demanda recurso, dinheiro e tempo. Ou as
institui¢bes de transmissio criam estratégias reparadoras ou se-
guirdo barrando uma parte importante da populagio brasileira.

Além disso, quando algumas intelectuais negras driblam,
surpreendentemete essas barreiras — como ¢ o caso de nomes
brilhantes, como Lélia Gonzalez, Neuza Santos Souza, Isildi-
nha Nogueira, Maria Lucia da Silva e a propria Virginia Bicudo,
que fundou o Grupo Psicanalitico de Sdo Paulo, precursor da
Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo (SBPSP) —se-
guem sendo ignoradas nos espagos hegemonicos de reflexdo e
transmissdo psicanalitica. Essas autoras nio tém a possibilidade
de circulacdo, porque circulagido implica rede de relacdes, rede
de privilégios, implica, como diz Cida Bento, pactos narcisicos
que excluem. Esses pontos precisam ser incluidos nessa discus-
s30 se a gente quiser construir uma psicandlise antirracista.

Outra questdo, dando sequéncia a essa problemadtica é no
sentido de focus mesmo, sentido o mais foulcautiano possivel, da
propria andlise, porque a/o/e analista ndo ¢ neutro nas posi¢oes
que ocupa no interior dos lacos sociais, assim como também nio
é neutro no proprio diva. H4 um lugar da/o/e analista que aciona
significantes para o analisando. Entio, outro ponto importante
para se pensar, pois se a/o/e analista nio se interroga sobre esse

Emiliano David nos
provoca ao afirmar que

“O quesito cor nao deve

ser somente um tema

para recepcionistas do
CAPs, é um elemento para
trazer para o diva”. Acho
que essa provocagao pode
ser estendida ao proprio
analista. Qual € o lugar
racial do analista e quais as
impliacdes esse locus pode
ter para o seu manejo, assim
como para as dindmicas

de transferéncia

e contratransferéncia?



E muito comum a critica de
pessoas negras que buscam
analise e que quando se fala
de papai e mamae a clinica
tem eco, mas quando falam
da dor do racismo parece
que ndo ha. (...) Entao, ha
uma discussao a se fazer
sobre o que significa trazer
e considerar elementos de
ordem social, politica no
interior da clinica.

lugar pode ser que tenha dificuldades de escutar significantes
que o proprio analisando vai mobilizar.

Ao se referir a saude mental publica, Emiliano David nos
provoca ao afirmar que “O quesito cor ndo deve ser somente um
tema para recepcionistas do CAPs, é um elemento para trazer
para o diva”. Acho que essa provocacgio pode ser estendida ao
préprio analista. Qual é o lugar racial do analista ¢ quais implia-
¢oes esse /ocus pode ter para o seu manejo, assim como para as
dinimicas de transferéncia e contratransferéncia? Por que esses
elementos nio sdo tematizados? Ou a cor s6 aparece no debate
quando uma pessoa negra entra na sala? Por acaso o branco
esta fora das relagbes raciais? Acredito que esses aspectos
podem atravessar o seszing analitico e precisam ser objeto
constante de reflexdo na transmigio e pratica clinica.

O racismo estrutura o laco social moderno, mas a sua ndao
tematizagdo clinica pode resultar numa certa surdez as dores do
racismo, gerando ainda mais sofrimento. Uma das contribui¢oes
da psicandlise é que, ao contrdrio, dessa preméncia visual da ci-
vilizacdo ocidental, propGe a escuta, mas se essa escuta nao esta
atenta a determinadas violéncias presentes na cadeia de signi-
ficantes, ela pode ser surda a certos elementos, que podem ser
muito caros aos analisandos. Ao ndo ouvir, ao deixar passar, ao
nio conseguir se distanciar, a0 ndo conseguir se aproximar, a
gente pode falar de identificacdo, a gente pode falar de desiden-
tificacdo, a clinica pode, entdo, ser mais um espaco de violéncia.

E muito comum a critica de pessoas negras que buscam and-
lise € que quando se fala de papai e mamae a clinica tem eco, mas
quando falam da dor do racismo parece que nio hd. Além de vio-
léncias mais explicitas, por exemplo, a identificacdo do analista
com a situagdo do agressor e nio com a do agredido. Entdo, ha
uma discussio a se fazer sobre o que significa trazer e considerar
elementos de ordem social, politica no interior da clinica.

Ainda que o papel da clinica seja interrogar o sujeito na
sua singularidade, esse sujeito ndo esta fora das relacdes sociais
e nem o proprio analista, que também ¢é atravessado por suas
proprias dimensoes simbdlicas.

Agora, tem mais um elemento que gostaria de trazer que
demanda que a psicandlise trate com a mesma seriedade que trata
a disputa entre Lacan e La Planche, entre o primeiro e o segundo
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Freud, que leve a sério a discusssdo tedrica antirracista. Isso im-
plica trazer a discussdo antirracista para o interior dos espacos de
transmissao. Nao como um elemento externo a psicandlise, mas
como um movimento que ajuda a pensar a propria psicandlise.
Até que ponto esse lugar historico, geografico, esse ocus de poder
europeu, até que ponto essa Viena ou Paris, o Je ou o Moz, dio
conta de expressar os dilemas subjetivos num pais como o
Brasil no século XXI? Perguntas como essas precisam ser
feitas, mas para isso € preciso levar a sério a pauta antirracista
como algo que ajuda a entender a prépria psicandlise, como um
saber localizado.

A psicandlise ¢ a primeira a anunciar a morte do pai ao
afir-mar que nenhum saber ¢ universal. No entanto, como
lembra o psicanalista Jos¢ Damico, tem dificuldade de matar
0s seus pro-prios pais € acaba sendo tomada por seus
seguidores como um saber universal, ignorando que ela
também emerge de um con-texto particular que precisa
aparecer para ser problematizado.

O locus da psicandlise ¢ europeu. E um saber que
emerge como tentativa de resposta a crise da sociabilidade
burguesa em suas pretencdes universalistas e racionalistas.
Uma sociabi-lidade pautada pela emergéncia e crise da figura
do individuo, que no auge do século XIX ja aparecia cindido,
ndo apenas do lago social, mas de si mesmo na relagio com
esse laco. O que frequentemente escapa a muitas andlises ¢
que esse laco (mo-derno) ¢ fundado na animalizacio,
coloniza¢io e genocidio de negros/as/es ¢ indigenas.
Animaliza¢do que permite omitir essa violéncia como inerente
ao laco, localizando o mal-estar apenas nos indivuos
pertencentes aos lagos, mas omitindo aqueles que sequer
podiam ser considerados individuos — humanos —, por nio
serem europeus. E o colonialismo que sustenta a sociedade e a
cultura do mal-estar. Mas, como explica Lélia Gonzalez, ele
¢ denegado da consciencia nacional brasileira ¢ da prépria
psicandlise. O resultado ¢ desastroso.

A clinica ¢ o lugar do singular, porém como lembrava Freud,
a psicologia individual ¢ também uma psicologia social. Isso
significa que as psicandlises precisam se haver com os scus
racismos, exceto se acreditam ser possivel estar imune ao laco e
a linguagem, que, hd muito tem sido demonstrado, estdo
impregnados de racismo.

Por outro lado, para voltar a sua pergunta sobre uma clinica
decolonial, eu acho super importante, em primeiro lugar, reco-

A psicanalise é a

primeira a anunciar a
morte do pai ao afirmar que
nenhum saber € universal.
No entanto, como lembra o
psicanalista José Damico,
tem dificuldade de matar os
seus proprios pais e acaba
sendo tomada por seus
seguidores como um saber
universal, ignorando que
ela também emerge de um
contexto particular que
precisa aparecer para

ser problematizado.



nhecer no debate antirracista a multiplicidade de pensamentos
antirracistas. Assim como hd muitos feminismos, também o
pensamento antirracista tem diferencas, disputas € negociacoes.
Entro aqui num pensamento decolonial, que é uma vertente en-
tre varias outras propostas de pensamento. Podemos falar no
pensamento anticolonial, que estd presente nas lutas de liberta-
¢d0 no continente africano e compde um repertorio que a gente
conhecia no século XX como pan-africanismo.

Na contramio disso, tem o pensamento pos-colonial, que
surge no Reino Unido, no final do século XX e que é uma opo-
sicdo ao pensamento anticolonial, que trazia muito forte a iden-
tidade nacional como um eixo. O pds-colonial vai questionar
a identidade, vai aderir a noc¢do de diferenca ao pos-estrutura-
lismo. Outra vertente que nio ¢ radicalmente oposta ao pds-
-colonial, mas tem muitas diferencas ¢ o decolonial, que ¢ uma
resposta latinoamericana ao pds-colonial, que tem as premissas
de retomar a identidade latinoamericana e a discussao de uma
colonialidade do saber, do poder e do ser.

No meio dessas trés, vai surgir, por exemplo, o Nego Bispo
propondo o contracolonial como uma recusa dessas anteriores
e como uma tentativa de dar uma resposta mais brasileira, mais
quilombola as discussdes sobre colonialismo. Além disso, tem
outros antirracismos que nio estio pensando no colonialismo,
estdo pensando em igualdade e equidade, aqui pensamos, por
exemplo, na teoria da afrocentricidade, ela ndo ¢ nem antico-
lonial, nem pos-colonial, nem decolonial, nem contracolonial,
ela vai denunciar a modernidade como um desvio da identidade
africana, uma forma de Africa mais universal, mais homogénea
€ vai propor o retorno a essa Africa.

Temos, ainda e 20 mesmo tempo, pensamentos antirracis-
tas mais cldssicos, nos EUA, os bdlack studies buscam a possibi-
lidade de conquistar maior equidade nas relagoes de poder na
sociedade capitalista. Além disso, € possivel identificar as desi-
gualdades sociais de raga, mulheres negras ganham menos que
homens e o debate sobre que tipo de politicas devem ser feitas
para equiparar esse cendrio, entdo sido muitas as diferencas.

No meio disso, ¢ importante lembrar que temos os feminis-
mos negros ¢ que em algum momento também tém cisoes entre
si. Nem todas as mulheres negras se consideram feministas. No
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Brasil, por exemplo, temos tanto uma rede que se coloca como
feminismo negro, mas também temos uma articulagio de mulhe-
res negras que nio tém no feminismo o grande eixo de sua
organizagio, embora tenha mulheres negras como base. Isso
também aparece nos EUA, no mulherismo da Alice Walker,
daqui vai sur-gir o mulherismo africano da Clenora Hudson-
Weems.

Ha um esforco necessdrio de uma maior aproximacgio
com essa literatura, que implica didlogos, discussbes no
debate com a psicandlise. Por exemplo, a gente tem a Maria
Lucia da Silvia, que vai propor uma psicandlise antirracista e
ponto. Por outro lado, temos outros autores que propoem
uma psicandlise deco-lonial, dialogando com Maria Lugones
entre outros.

Assim como, por outro lado, tem um conjunto de
psicana-listas que vdo estudar a Ditadura, tema bem
importante para o Sedes, até para poder pensar que respostas
a clinica pode ofe-recer a cendrios assim. O tema da Ditadura
ganha visibilidade, porque se trata de um tempo em que a
policia agiu para com a classe média e a elite da forma que ela
sempre agiu na favela em tempos democrdticos. Trata-se,
portanto, também de ver que hd um acerto de contas a se
fazer, acho que estamos no momen-to de levantar novas
questdes, mas a psicandlise ainda tem um acerto de contas a
fazer com esse Brasil que, aparentemente, ainda ¢
desconhecido para importantes formuladores e tedricos da
psicanalise.

Por fim, o pensamento antirracista é multiplo, mas ainda
¢ tratado como se fosse um pensamento homogéneo. Isso
precisa ser superado para avangarmos na tarefa de incorporar
a discus-sdo antirracista na transmissao da psicandlise. Essa ¢
uma tarefa da nossa época.
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Por que o Formacao?!

Maria Luiza Scrosoppi Persicano

Vocés estao aqui, j4 adentraram em nosso Departamento, para
alguns, esta ¢ a primeira vez, outros jd estao aqui ha mais tempo.
Devem ja ter se perguntado o porqué de estarem aqui? Por que
o Formacdo? Enfim, a pergunta serve a todos nos aqui presen-
tes: por que escolhemos estar e ficar no Formacio? Enfim, por
que o Formacdo existe? Vou tentar um exercicio de respostas.

O Departamento Formacdo em Psicandlise foi, primeiramen-
te, um curso, criado em 197623, E, na verdade, o primeiro curso de
psicanalise no Brasil que acontecia fora dos muros da Sociedade
Brasileira de Psicandlise, ligada a fnzernational Psychanalyse Associa-
tion (IPA). Até entio, psicanalista era aquele que se tornava aluno
e depois membro daquela sociedade internacional.

Em um dos graves periodos nacionais, dentre os diversos pe-
riodos criticos do Brasil, pois que aqui é ciclico o embate entre
lutas por construcées sociais livres ¢ democraticas versus totali-
tarismos, este nosso curso fundador foi o primeiro que quebrou
aquela hegemonia da IPA para sempre, pois abria, pela primeira
vez em nosso pais, a possibilidade de pessoas de fora da IPA ob-
terem direito a uma formacdo e pudessem vir a ser psicanalistas.

A primeira vista, nosso curso abria as portas a todos que fos-
sem interessados por psicandlise e tivessem vontade forte, e ética
nas suas opgoes, empenho sério nos estudos ¢, bastando ter me-
dianos recursos financeiros, pudessem estudar e exercitar praticas
psicanaliticas. No entanto, os que buscavam o curso sempre fo-
ram pessoas enraizadas e conscientes da cultura brasileira, que, na
época, lutava por democracia. Esses foram sempre atraidos pelos
principios democriticos do instituto que estava sendo fundado
por Madre Ciristina, o Instituto Sedes Sapientiae.

Assim, nosso curso tem sua origem como parte do movi-
mento, nos anos 1970, de ruptura com as sociedades ligadas a
IPA, capitaneado em Sio Paulo pelo Instituto Sedes Sapien-
tiae. E, assim, se deu o primeiro ato democratico da psicanalise
em Sao Paulo, no Brasil.

[1] Aula inaugural do Departa-
mento Formagido em Psicandlise
do Instituto Sedes Sapientiae,
ministrada em 06 de margo de
2024.

[2] PERSICANO, M. L. S.
(2001). Dos cursos de psicotera-
pia de orientagdo psicanalitica ¢
de psicopatologia e psicoterapia
psicanalitica ao Departamento
Formagdo em Psicanalise: uma
historia. In.: Pulsional: revista de
psicandlise, V1, n. 1 (1987). Sao
Paulo: Editora Escuta, 1987, pp.
47-70.

[31 . M.L.S. (2001). Dos
cursos de psicoterapia de orienta-
¢do psicanalitica e de psicopato-
logia e psicoterapia psicanalitica
ao Departamento Formagio em
Psicandlise: uma reflexdo criti-
ca sobre o destino de um nome.
Uma histéria transgeracional. In.:
Boletim  Formagao em  Psicandlise.
Departamento Formagido em Psi-
candlise. Sdo Paulo, ano XV, v.

15, (2007).



[4] FURTADO, R. N. ¢ CAMI-
LO, J. A.O. O Conceito de bio-
poder no pensamento de Michel
Foucault. In.: Revista Subjeticvida-
de. Vol. 16 n. 3. Fortaleza, 2016.
[S] BAREMBLITT, G. Apre-
sentagdo. In.: Revista Saiide ¢ Lou-
cura. Grupos ¢ Coletivos. Trad.
Angela Maria N. Tijiwa. Sdo
Paulo: Hucitec, Numero 5, pp.
14-15, 1993.

Desde os anos 1960, ja despontava na filosofia europeia
um questionamento a respeito da psicanalise: se a produgdo de
subjetividades, enquanto a formacdao da subjetividade, tema
bem contemplado pelas teorias e técnicas da psicandlise, pode
ser vista como algo que se d4 em um lugar entre o biopoder ¢
a biopolitica. Entre os anos de 1974 e 1979, Michel Foucault
elabora o conceito de biopoder (4 Vontade do Saber, A Histdria da
Sexualidade) conceito que assume duas formas: consiste, por um
lado, em uma andtomo-politica do corpo €, por outro, em uma
biopolitica da populac¢io.

A anitomo-politica se refere aos dispositivos disciplinares
encarregados de extrair do corpo humano sua forca produtiva,
mediante o controle do tempo e do espaco, no interior de institui-
¢oes, como a escola, o hospital, a fabrica ¢ a prisdo. Por sua vez,
a biopolitica da popula¢ido volta-se a regulacdo das massas, utili-
zando-se de saberes ¢ praticas que permitam gerir taxas de nata-
lidade, fluxos de migra¢io, epidemias, aumento da longevidade.*
A biopolitica é uma politica da vida e uma politica das tecnologias
da vida, ¢ o conjunto de estratégias de gestdo dos viventes, me-
canismos biologicos que passam a fazer parte de estratégias poli-
ticas: higiene, alimentacio, sexualidade, natalidade, longevidade.
E o biopoder relacionado a ela é o poder de controle e regulagdo
que uma entidade politica exerce sobre a vida dos individuos e
das populagoes sujeitas a sua autoridade.

Nesse sentido, desde nossa origem como curso, em toda
nossa evolugdo, que levou a constitui¢io enquanto Departa-
mento em 1995, o desafio que nos acompanha é: se a psicand-
lise, € como a psicandlise, tanto em sua pratica como em sua
construcdo teodrica, poderia contribuir com a sociedade para a
compreensido e transformacdo dos fendmenos sociais, sobre-
maneira os conflitos humanos e o sofrimento implicito neles,
colaborando para a constru¢do de uma metapsicologia propria
a eles, sem vir a cair na submissio a biopolitica e ao biopoder.

Vou, aqui, considerar, primeiramente acompanhada por
Castel e Baremblit, que, com base na decisiva influéncia de
Foucault € Deleuze, a Psicandlise “ndo teria conseguido mais
manter sua posi¢io isolacionista, hermética e até (mesmo) eso-
térica” (...) “que fora a sua estratégia retérica e institucional”

97



98

(1993) durante boa parte do século XX. Consequentemente,
uma boa leva de autores psicanalistas que se seguiram e ainda
seguem, “tiveram de ler e incorporar, de alguma maneira” (1993)
aqueles autores criticos € seu pensamento critico no pensar € no
exercer da psicandlise.

Entretanto, segundo a critica de Castel, endossada por Ba-
remblitt (1993), “esse ‘juizo de existéncia’ tem sido enunciado e,
a0 mesmo tempo, neutralizado, por uma tdtica discursiva” que
determina uma subjetividade comprometida com as institui¢bes
da sociedade em que existe ¢ € exercida, ou seja, acaba subme-
tida ao biopoder. Muitas vezes, temos movimentos de oposi¢io
ao biopoder, que nos joga em outra forma, aparentemente opo-
sitora, mas que igualmente nos submete ao biopoder.

Nosso curso tem se havido com essa ruptura de origem
com as sociedades da IPA, consideradas pelo movimento como
submetidas ao biopoder. Nosso movimento jd buscava enfrentar
o desafio ante um alerta, mais tarde explicitado por aqueles pen-
sadores em vdrios tempos ¢ momentos da segunda metade do
século XX, quanto ao processo historico de produgio e adogio
do objeto formal, abstrato e universal da psicanalise como forma
dominante de subjetividade e, portanto, submetida ao biopo-
der, sem, contudo, que isso fosse explicito.

A proposta era evitar essa armadilha, buscar empenhada-
mente evitar de fazer adesdo ao biopoder — ¢ me parece, tam-
bém, evitar o que, as vezes, acontece dentro da psicandlise, no-
vas propostas ¢ estratégias nas quais para se opor ao biopoder
“se consiga mudar para que tudo fique igual” (1993). Isso acon-
tece quando se atribui a esta ou aquela corrente tedrico-clinica
da psicandlise a adesdo ao biopoder, em favorecimento de ou-
tra, considerada a inica isenta e comprometida na resisténcia ao
biopoder. Ledo engano.

Dessa forma, a nossa tarefa é desafiadora e intermindvel. Para
isto, nos propomos a fazer sempre uma leitura na letra e na linha,
bem pontual e atenta, ndo s6 dos textos do fundador Sigmund
Freud, mas, também, daqueles escritos pelos psicanalistas que se-
guiram os fundamentos da psicanalise, estabelecidos por Freud e
que a partir dai desenvolveram correntes diversas de pensamento.

Para nos, sé € psicandlise se preenche um tripé de precon-
dicdes: a convicgdo na existéncia do inconsciente; a importan-



cia da sexualidade infantil; a relacdo resisténcia-transferéncia.
Outros aspectos, tais como a destrutividade e a contratransfe-
réncia podem ai ser inseridos, mas sem tirar nenhum dos trés
elementos do tripé conceitual. Nesse contexto, avaliar se esses
elementos estdo em resisténcia ou em conluio com o biopoder
nio ¢é tarefa ficil para um grupo de psicanalistas nem em sua
pratica, nem em sua pesquisa clinico-teoérica.

E, portanto, natural ¢ indispensavel a exigéncia de um tripé
para quem estd em Formacio, mas que precisa durar toda uma
vida a partir da entrada na psicanadlise: a andlise pessoal, o estu-
do e a pesquisa da teoria e da teoria da técnica, e a experiéncia
clinica em atendimento psicanalitico. Tarefa drdua e imprescin-
divel a ser conquistada e cuidada por quem estd e por quem vem
ao Formacio.

Quero ainda tocar em outra problematica. Os autores criti-
cos mostraram que a psicandlise ficou mais voltada, sobretudo,
ao individuo e nio ao coletivo, o que levou a critica de ser a
psicandlise um dispositivo que serve a alienacdo pela énfase na
individualidade e, portanto, mais um instrumento da biopolitica
para exercer o biopoder, mais uma técnica politica de subjetiva-
¢do. O biopoder, colonizando as subjetividades.

Se olharmos com cuidado, podemos fazer uma grave in-
justica a psicandlise e a nés, psicanalistas, que desde seu fun-
dador nio se pretende assim. Infelizmente, nos, humanos, te-
mos uma tendéncia ao descarte, em que quando se questiona
alguma forma de pensamento, drea do conhecimento, normas,
costumes, valores e atividades praticas, logo se joga tudo fora
sem fazer a releitura do antigo, aproveitando aspectos signifi-
cativos do velho para compor e construir o novo. Uma depura-
¢io, com aproveitamento do anterior para recriar algo novo no
lugar, assim como acontece no mundo natural. Nos, humanos,
ndo conseguimos. A meu ver, ai comec¢am os litigios, as cisoes,
as guerras € a eugenia. Lembro aqui de Melanie Klein quan-
do trabalha a elaboracdo da posi¢dao depressiva, que nos da
condi¢do de nos pormos no lugar do outro humano, de poder-
mos sentir as escolhas do outro e compreender o pensamento
alheio e diverso, até opositor, sem termos de nos submeter a
ele ou extermina-lo. Tarefa dificil novamente. Quase impossi-
vel para nds, humanos, acredito.

99



100

Quando falo individuo, nio falo s6 de sujeitos individuais.
Falo de a psicandlise superar a dupla dicotomia individuo-gru-
po ¢ grupo-sociedade, e que possa perceber tanto o individuo,
como o grupo ¢ a sociedade como concepgdes do biopoder se
tomadas como representagoes universalizantes e totalizantes.
O grupo, ele proprio e mesmo as praticas psicanaliticas grupais
podem ser vistos como um tipo de subjetivagio totalizante, as-
sim como qualquer teoria psicanalitica individual. A nog¢do de
coletivo foi trabalhada por Guattari e tem o sentido de “uma
multiplicidade que se desenvolve para além do individuo junto
a0 socius, assim como aquém da pessoa (...) derivando mais de
uma légica dos afetos do que de uma légica de conjuntos bem
circunscritos” (1996). Penso em Bion ao ler esta frase. Vou tentar
resumir e dizer de modo simples.

Ao final de sua obra, Bion conclui que o grupo precede o
individuo na historia da espécie, e por isso as origens da forma-
¢do espontanea de grupos estdo enraizadas no grupo-horda pri-
mordial, bem como no inconsciente do sujeito individual estio
todos os supostos basicos do grupo primordial. Portanto, ndo
sdo oposicoes. Assim, para concluir, a subjetivacdo é entendi-
da aqui como néo equivalente a individualizacio. E de outra
natureza, pelo papel do grupo social na constru¢do daquela.
Entretanto, pode e frequentemente ocorre um funcionamento
massivamente individualizante que pode aparecer em quaisquer
formulacdes teoricas e praticas individuais ¢ grupais da psicana-
lise, construindo-se tracos de equivaléncia entre sujeito e indi-
viduo, subjetivacdo e individuacdo.

Como um lugar onde se inicia uma formacio, aqui se deve
colocar a pedra fundante da psicanalise, que é uma conceitua-
¢do do Inconsciente a qual implica colocar o tema consciente-
-inconsciente como uma questdo epistemolégica fundamental,
como condicdo de possibilidade para toda a teoria e pratica psi-
canalitica, para, a partir disso, poder ser pensada a producio
de subjetividades e, mais ainda, para se pensar a relacdo en-
tre psicandlise e sociedade. Isto é, nunca abandonar os pilares
epistemologicos da psicandlise, resistindo sempre em coloca-los
submetidos a qualquer forma de biopoder.

Vocés percebem que o Formacio trabalha a psicandlise nos
trés tripes — teoria psicanalitica, andlise pessoal e experiéncia
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em atendimento psicanalitico — mas sempre considerando que
a pratica nio estd situada somente no final da teoria, ao contra-
rio, apresenta-se em necessidade imediata desde seu comeco.
A pratica demanda a busca de construgoes tedricas, ¢ a teoria
emerge da clinica psicanalitica.Vou encerrar com uma frase de
Bion para que nos sirva sempre de lembrete:

O objetivo (na praxis psicanalitica) ¢ introduzir o paciente
(analisando) a pessoa mais importante com quem ele jamais po-
der4 lidar: ele mesmo. Soa simples; na realidade é extremamen-
te dificil. A pessoa (o psicanalista) estd sempre suscetivel de afe-
tar o paciente com seus proprios pontos de vista — tanto aqueles
que mantém conscientemente, como outros, os quais ele nio
mantém consciente, (0s inconscientes) a contratransferéncia,
portanto, com sua prépria ideologia, mesmo sem consciéncia

dela (BION, 1979, p. 5)%°.
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A “morte” do paie a
afirmacao radical da
subjetividade

THE “DEATH” OF THE FATHER AND THE RADICAL
AFFIRMATION OF SUBJECTIVITY

Beatriz Lordello Lages

Catherine Marie-Agnés Fal de Saint Phalle, conhecida como
Niki de Saint Phalle, foi uma das artistas pldsticas mais importan-
tes do século XX. Apesar de tamanha consagragio, sua inscri¢io
no mundo artistico s6 pode existir ¢ florescer em decorréncia de
um episodio de intenso sofrimento psiquico: € por ele € por meio
dele que Catherine precisa gestar Niki, a artista, fazé-la nascer.
Sua produg¢io mais famosa sio as NVanas (1964): esculturas de mu-
lheres, matronas gigantes, simbolos do tema central de toda sua
obra, a concep¢do do feminino ¢ o poder da criagdo. Seu reco-
nhecimento, no entanto, chega um pouco mais cedo por meio
da série de performances Les Tirs, em 1960. As obras executadas
a0 vivo e com participagdo publica, os Aappenings, da artista fran-
co-americana consistiam em criar pinturas com armas de fogo:
ela atirava em bolsas e latinhas de tinta sprzy, acopladas a uma
montagem de gesso, que “sangravam” quando atingidas. Ao ser
questionada sobre o proposito do trabalho, Niki respondia que,
ali, atirava em seu pai, seu irmio, nos homens, em sua mie, na
Igreja, nas escolas e nas convencdes — € que, assim, acabava por
atirar nela mesma. Observando o trabalho e a vida da artista, ¢
possivel arriscar inimeras interpretacdes com base na teoria psi-
canalitica. Dessa forma, este ensaio propde uma breve andlise de
sua biografia a fim de melhor compreender o objetivo € o impacto
de seus trabalhos em sua vida.

A infAncia de Catherine, a primeira vista, soa como idilica:
vive boa parte do periodo em um castelo no interior da Franca,
rodeada pela natureza. Filha de um banqueiro assolado pela crise
de 1929, ela pertencia a uma familia de origem aristocratica. Até
os 22 anos, segue o esperado de uma garota com suas origens:



vestir-se bem, ir a igreja, fazer um bom casamento. Pouquissimo
encorajada a estudar e com forte desejo por independéncia, a
artista opta pela carreira de modelo — entusiasmada com a ideia
de um dia tornar-se atriz. Aos 23, tem seu primeiro surto e, in-
ternada em uma clinica, ¢ diagnosticada com esquizofrenia. Mo-
mento em que descobre a arte e seu poder transformador. Re-
cupera-se, rebela-se e decide dedicar-se, exclusivamente, a seus
projetos ¢ criacdes.

Em 1953, o colapso de Catherine e sua interna¢ao ndo sur-
gem a toa. Em 1994, aos 64 anos, Niki publica um livro ilustrado
por ela mesma chamado Meu Segredo. Nele, conta que foi abusada
sexualmente por seu pai na infancia: “O verdo das serpentes foi
aquele em que meu pai, esse banqueiro, esse aristocrata, coloca-
ra seu sexo em minha boca” (NIKI, 1994, p. 16). A artista bati-
za dessa forma o evento pois, pouco antes do ocorrido, seu pai
havia mandado matar todas as serpentes que rondavam o castelo
onde passavam o verao, apos avistd-las, aterrorizada, ao brincar de
esconde-esconde pelas redondezas de sua casa: “Eu via a morte
em meus olhos, mas outros répteis viriam a deslizar em mim ainda
naquele verdo” (NIKI, 1994, p. 18). A figura do pai provedor e
protetor se confunde em Catherine. O pai que matara as serpentes
que a impediam de dormir € agora o proprio réptil que a assombra.

O complexo de Edipo ¢ formulado por Freud ao compreen-
der o conjunto de desejos amorosos ¢ hostis que a crianca dirige
a0s pais. Percebido  priori como uma fantasia recorrente em pa-
cientes histéricas que relatavam terem sido seduzidas pelos geni-
tores do sexo oposto:

Com pacientes do sexo feminino o papel do sedutor era
quase sempre atribuido ao pai delas. Eu acreditava nessas
histérias e, em consequéncia, supunha que havia desco-
berto as raizes da neurose subsequente nessas experién-
cias de sedugio sexual na infincia. Minha confianca foi
fortalecida por alguns casos nos quais as relacées dessa
natureza com um pai, tio ou irmdo haviam continuado
até uma idade em que se devia confiar na lembranca. [...]
Quando, contudo, fui finalmente obrigado a reconhecer
que essas cenas de seducio jamais tinham ocorrido e que

eram apenas fantasias que minhas pacientes haviam in-
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ventado ou que eu proprio talvez houvesse forcado nelas,
fiquei por algum tempo inteiramente perplexo. De igual
modo, minha confian¢ca em minha técnica ¢ nos seus
resultados sofreu rude golpe; nio se podia discutir que
eu havia chegado a essas cenas por um método técnico
que eu considerava correto, € seu tema estava indubita-
velmente relacionado com os sintomas dos quais partira
minha pesquisa. Quando me havia refeito, fui capaz de
tirar as conclusdes certas da minha descoberta: a saber,
que os sintomas neurdticos ndo estavam diretamente re-
lacionados com fatos reais, mas com fantasias impregna-
das de desejos, ¢ que, no tocante a neurose, a realidade
psiquica era de maior importincia que a realidade mate-
rial. (FREUD, 1925, pp. 39-40)

Pensando em Catherine, supondo que o objeto de desejo de sua
fantasia edipica fosse o pai, no momento do incesto, tudo isso se
converte a uma realidade material. Para a crianca, o evento ndo
pode ser sendo traumatico. De acordo com Laplanche e Ponta-
lis (1996) o verbete ‘trauma’ pode ser definido como: “o aconte-
cimento da vida do sujeito que se define pela sua intensidade,
pela incapacidade em que se encontra o sujeito de reagir a ele
de forma adequada, pelo transtorno e pelos efeitos patogénicos
duradouros que provoca na organizagio psiquica.” Como descri-
to na biografia da artista, ilustrada por Sandrine Martin (2014):
“Nagquele verdo, eu havia visto a morte pela terceira vez. A ulti-
ma vez, sendo a mais terrivel. Ela se aninharia no mais profundo
do meu ser, como um monstro esfomeado de dois cérebros, € me
seria necessdrio carregd-lo para sempre a partir daquele instante”
(OSUCH, 2014, p. 14).

Ferenczi (1933) refere-se ao abuso como um evento traumatico
onde haveria uma “confusio de lingua entre o adulto € a crianga’,
revelando a diferenca existente entre o erotismo adulto ¢ infantil.
A crianga, incapaz de compreender o que lhe acomete, entende
somente a resposta do adulto ao ocorrido, segundo Baracat:

Nesta dissimetria, o evento sexual ocorre e, a partir des-
te, a relagdo de afeto existente entre a crianga ¢ o adulto

muda completamente. Isto porque o adulto, sentindo-se
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culpado pelo ato, passa a destratar e a se distanciar da
crianga, que ai neste ponto passa a inferir que algo de er-
rado acontecera. E importante notar que neste texto, Fe-
renczi aborda o problema de forma a sugerir que o encon-
tro sexual entre os corpos, em si, pouco teria a ver com o
trauma engendrado. O traumdtico aqui ¢ dado como este
mal-entendido, do qual a crianga se torna a porta-voz.
(BARACAT, ABRAO, MARTINEZ, 2017, p. 76)

Dessa forma, a formacgio do #auma viria a posteriori e surgiria a
partir do que Ferenczi (1933) nomeia como desmentido: em busca
de entender o afastamento do adulto, a crianga conta o ocorrido
para alguém de sua confianca e ¢ desautorizada, sendo sua memo-
ria e saber desacreditados, j4 que para os adultos que a escutam,
aquilo nio pode ser sendo uma brincadeira, originada de suas fan-
tasias. Assim, gera-se uma incapacidade na crianga em simbolizar
0 que viveu tanto no campo da linguagem quanto no do proprio
corpo, originando sintomas de carater destrutivo, j4 que a vitima
pode vir a supor que o sofrimento chegaria a seu fim caso a parte
do ego capaz de sentir a experiéncia traumatica fosse destruida.
Seguindo essas suposicoes, podemos dizer que Niki encon-
tra a saida para o desmentido em seus trabalhos, mas vive, por
muito tempo, sob o efeito completo do abuso. Apos descobrir
a infidelidade de seu marido, em 1953, o nao-dito — escondido
pelas medicagdes que fazia — emerge: € internada por suas idea-
¢oes suicidas e porque esconde facas embaixo do colchio onde
dorme. Saindo da clinica e voltando-se completamente a arte € a
pintura, a artista passa a simbolizar a violéncia a qual foi subme-
tida incorporando agressividade em sua expressao: nao submete
seu trabalho as técnicas académicas, desenvolve sua propria for-
ma de criar e utiliza meios diversos para chegar a seus objetivos.
Um excelente exemplo de seu fazer artistico é seu autorre-
trato de 1959 feito de pratos quebrados por ela mesma. O qua-
dro, além de expor sua rebeldia, demonstra como Niki se via: um
corpo desmantelado, estilhacado, em pedacos. Dessa forma, ndo
somente o carater autodestrutivo, oriundo do desmentido, surge,
mas a ideia de uma cisdo psiquica — termo presente nos escritos
de Ferenczi (1923) sobre o abuso: haveria, para o autor, uma es-
pécie de biparti¢cdo da personalidade, responsavel por engendrar
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diversos efeitos desestabilizadores, inclusive, uma parte aparen-
temente sauddvel capaz de cuidar da danificada, como um anjo
da guarda. Como apontam Baracat, Abrio e Martinez (2017),
recuperando Ferenczi em Reflexoes sobre o trauma (1934): “O lado
sauddvel encarnaria justamente o adulto que nio cuidou, nao am-
parou, que ndo reconheceu a verdade exposta pela crianga” (2017,
p. 78). Pensando em Catherine, talvez seja de alguma sabedoria
dizer que Niki tenha surgido como um anjo da guarda prestes a
cuidar de si dando vazido ao que foi desmentido, fazendo com
que ela tivesse acesso a um novo espago, um caminho mais coeso.

Em Os Tiros, trabalho de 1960, que resume bem sua maneira
caracteristica de se expressar, podemos dizer que Niki faz uso
da agressividade, nio somente se identificando com a violéncia
a qual fora exposta, mas deixando que essa fizesse parte de si e
de suas cria¢des. Voltando a Freud, sabe-se que a saida para o
declinio do Complexo de Edipo ¢ a identificacdo com os geni-
tores. Nao podendo obter o objeto desejado, seja por medo da
castragio ou pela ndo correspondéncia dos anseios libidinais, nds
o introjetamos, nascendo, assim, a instAncia superegoica. J4 em
Ferenczi, também conseguimos localizar a possibilidade de iden-
tificacdo com o genitor-agressor, como propde Baracat:

As atitudes destrutivas seriam mais uma consequéncia
do processo de desmentido e da identificacdo com agres-
sor, jA que este a principio era objeto do afeto infantil.
Ademais, o desmentido opera justamente sobre o afeto,
sendo que a punicdo dirigida a crianca mentirosa passa a
ser introjetada por ela. (BARACAT, ABRAO, MARTI-
NEZ, 2017, p. 78)

Niki ¢ agressiva quando atira em seus quadros € em seu pai, me-
taforicamente. Como se a partir dessa “passagem ao ato”, ela fos-
se capaz de destruir a dor que lhe fora causada, o nio simbolizado
e, até mesmo, o seu eu fragmentado. E vai além. Nio diz somen-
te que atirou em seu pai, mas em todas as institui¢des de cardter
“superegoico™ a igreja, as convengdes. Como se, por meio dessa
performance, a artista se libertasse das amarras identificatorias,
das reinvidicacbes em relagdo a seu corpo, a seu modo de ser ¢
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performar no mundo. E, com isso, abrisse espaco a liberdade de
ser quem sempre quis ser. Ndo a toa, as Nanas surgem em 1964
ganhando a mesma amplitude do Zappening de 1960. E s6 apos
“a morte do pai” que Niki se apropria inteiramente do feminino,
abrindo caminho para alegria e felicidade inerentes a criacdo. Sa-
be-se que na Conferéncia XXXIII Feminilidade (1933), ao explicar
o funcionamento da fase edipica ¢ do complexo de castragdo nas
meninas, Freud (1933) aponta que:

O desejo que leva a menina a voltar-se para seu pai é, sem
duvida, originalmente o desejo de possuir o pénis que a
mie lhe recusou e que agora espera obter do seu pai. No
entanto, a situac¢do feminina so6 se estabelece se o desejo
do pénis for substituido pelo desejo de um bebé, isto €, se
um bebé assume o lugar do pénis, consoante uma primiti-
va equivaléncia simbolica. Ndo nos passou despercebido
o fato de que a mesma desejou um bebé anteriormente,
na fase filica ndo perturbada: este era, naturalmente, o
significado de ela brincar com bonecas. Todavia, esse
brinquedo ndo era, de fato, expressio de sua feminilidade:
serviu como identificagdo com sua mie, com a inten¢io de
substituir a atividade pela passividade. Ela estava desem-
penhando o papel de sua mie, e a boneca era ela propria,
a menina: agora ela podia fazer com o bebé tudo que sua
mie costumava fazer com ela. Ndo € senio no surgimento
do desejo de ter um pénis que a boneca-bebé se torna um
bebé obtido de seu pai e, de acordo com isso, o objetivo do
mais intenso desejo feminino. (FREUD, 1933, p. 86)

E interessante aproximar tal texto ¢ suas premissas acerca da fe-
minilidade a muitos dos trabalhos de Niki que sucedem Os 77rvs.
Em Mulheres (1964-1965), Niki cria esculturas de mulheres gigan-
tes a partir de bonecos e brinquedos, colocando bebés de pléstico
saindo do meio de suas pernas. Afirma ainda que sdo estas as
representagdes do que seriam a mulher e, as criangas paridas, os
pénis — clamando assim por um poder equivalente ao masculino,
ja que as esculturas representavam deusas da maternidade.

Em O Mal-Estar na Civilizacio, Freud aponta trés fontes de des-
prazer € descontentamento as quais estamos submetidos ao longo
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da vida: “a prepoténcia da natureza, a fragilidade de nosso corpo
e a insuficiéncia das normas que regulam os vinculos humanos na
familia, no Estado e na sociedade” (1930, p. 30). Embora tenha
uma visdo bastante pessimista em relacio ao ideal de felicidade,
colocando-o como inatingivel, o autor apresenta algumas saidas
encontradas para lidar com a angtstia inerente a experiéncia hu-
mana. Cita a arte e as ciéncias como respostas sublimatorias aos
impulsos sexuais que, por vezes, devem ser contidos para que pos-
samos viver em civilizagao.

O conceito de sublimagio ¢, entdo, usado justamente para
descrever esse novo destino para as pulsdes — nio recalcadas, mas
usadas a servigo de um bem comum. Podemos dizer que Niki ndo
somente sublima, por meio da Arte, a violéncia que sofreu, tor-
nando-se protagonista de sua historia, como nos presenteia com
seus trabalhos que nos propiciam um “passageiro alheamento as
durezas da vida™ “Entre essas satisfagdes pela fantasia se destaca
a fruicdo de obras de arte, que por intermédio do artista tam-

bém se torna acessivel aos que ndo sdo eles mesmos criadores”

(FREUD, 1930, p. 25).

Seria possivel tracar uma linha do tempo em que houvesse,
ao meio, uma grande ruptura na histéria de vida de Catherine
— ndo apenas por ter recusado viver o arsenal de expectativas
que lhe foram atiradas, mas também por ter se empenhado em
subverter, questionar as posicdes impostas ao feminino a sua
época em diversos campos. Talvez a existéncia de Catherine seja
um bom exemplo de como funciona a dindmica psicanalitica e
o percurso de um paciente em andlise: muito menos a tentativa
de fortalecer um Eu preparado para todas as diversidades e muito
mais uma oferta ao sujeito de se reposicionar em sua narrativa a fim
de (re)crid-la e contd-la da forma mais subjetiva e autoral possivel.
Incorporando aqui o M de Procusto, Catherine levanta-se de seu
leito e busca saidas para sua angustia pela linguagem em sua mdxi-
ma poténcia: a palavra, a forma, a performance. E pelo simbélico
que desfaz o né. Niki curou Catherine, no melhor sentido do ver-
bo. Como Dominique Osuch (2014) descreve: “Niki sabia que a
Arte podia salvar o mundo, porque a Arte a salvou: da loucura, da
violéncia, dela mesma.”
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Cancio tristissima:
triangulacoes e proibicoes
encontradas num bilhete
de outrora

DEVASTATED CHANT: TRIANGULATIONS AND PROHIBITIONS
FOUND IN A NOTE FROM ANOTHER TIME

Ligia Gabarra

Resumo * Abstract

Medite um pouco: um rapaz vem a casa de uma moca, apanha-a em
um auto e sai.” Assim, comeca um bilhete encontrado dentro de um
livro de poesias dos anos 1950. O presente ensaio se dedica a encon-
trar relacGes entre essa pequena carta escrita em alguma década passada
com alguns aspectos da teoria freudiana, mais especificamente os con-

ceitos de feminilidade, inveja do pénis e tabu da virgindade.

“Meditate a little: A boy comes to a girl’s house, picks herup in a car and leaves.” Thus
begins a note found inside a book of poetry from the 1950s. This essay examines this
short letter written a few decades ago and relates it to some aspects of Freudian theory,

more specifically the concept of femininity, penis envy and the taboo of virginity.

Palavras-chave * Keywords
Feminilidade; tabu; virgindade; édipo; inveja.

Femininiry; taboo; virginity; oedipus; envy.



Cantor eu sou por natureza.

Poeta, por desculpa de nio saber cantar.
Por isso, eu peco, minha amiga,

Mil perddes por nio vos dar,

Em vez de uma cancio de linhas curvas
Tao-somente éstes poemas retilineos

Feitos de esquinas desiguais.
(Explicagio. Carlos de Queiroz Telles)

Foi por volta de 2005, em um sebo, que adquiri um livro de poe-
sias e encontrei este bilhete dentro. O livro ¢ Vinte poemas aciden-
tais, de Carlos de Queiroz Telles. Trata-se da primeira edicdo, de
1957. Ha um autégrafo do autor no primeiro poema, este que uso
como epigrafe. Transcrevo o bilhete:

Medite um pouco:
Um rapaz vem a casa de
uma mocga, apanha-a em

um auto € sai.

Ele, se for direito, s6 pdde
Achar que nossa familia

Naio vale nada — é indecente.

Se nio for direito V.

Naio deve sair com ele,

de casa a uma hora em que
Uma menina decente deve
Entrar.

Estou tristissima.

Primeiro, acho essa carta um pequeno tesouro. O texto tem
um certo lirismo préprio na escolha de palavras, no ritmo e no
desenvolver da histéria. Mantenho a ortografia com a qual foi
escrita, seja o esquecimento de algum acento, ou o acréscimo de
outro, grafia talvez tipica de outrora. E possivel que essa carta
nunca tenha sido enviada, ela nao tem remetente € nem desti-
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natdrio, mas supomos que se trata de duas mulheres, chamare-
mos elas de a Autora e a Moga, respectivamente. Elas formam
um tridngulo comigo e também com quem quer que venha ler
a carta, chamaremos esse vértice de a Leitora. H4, ainda, ou-
tro personagem que triangula nessa historia, o Rapaz. O bilhete
propde uma cena. Talvez a Leitora possa se identificar com a
Autora ou com a Moca, talvez com as duas. E possivel que seja
uma cena muito familiar 4s mocgas crescidas em casas, onde car-
ros chegam e partem. A Autora fala de deveres, de decéncia, de
valores familiares e de ser apanhada. Ela fica tristissima. Desde
que encontrei esse bilhete, ele me acompanha, como um poema
cheio de mistérios.

O presente ensaio se dedica a pensar neste bilhete, es-
crito, provavelmente, entre os anos 1950 ¢ os 1990, e relacio-
nd-lo ao que Sigmund Freud descreve sobre inveja do pénis,
sobre a feminilidade e sobre a virgindade. A carta ilustra alguns
aspectos sobre o feminino descritos por Freud em Feminilidade
(1933) e em Tabu da Virgindade (1917), bem como suscita imagens
que trazem interrogacdes as mesmas teorias.

Comeco por observar as escolhas da escrita. O bilhete par-
te de uma hipétese: “Medite um pouco”, como se convidasse
a Leitora a assistir a uma cena. Ela nos chama a observar de
fora este evento: “um rapaz vem a casa de uma moga, apanha-a
em um auto ¢ sai’. Serd um tipo de mito fundador? Talvez ndo
possamos dizer assim, mas ¢ uma situacgio recorrente, Rita Lee
e Roberto Carlos? cantam sobre os perigos e as delicias contidos
na premissa de uma moca entrar no carro de um rapaz. O auto-
movel pode ser perigoso, atravessando curvas em alta velocida-
de, mas também pode ser um lugar alternativo para o encontro
amoroso. O carro ndo é nem a casa da familia, onde quem pode
ter encontros romanticos sao o pai € a mie; ¢ nem a rua, onde a
presenca de terceiros pode atrapalhar.

No inicio da carta, nio se fala ainda em entrar num carro,
mas em “ser apanhada num auto™ a Moga é colocada num lugar
demasiadamente passivo. Apanhar’ pode descrever a colheita
de frutos, mas também tomar uma surra. Quem apanha ¢ sem-
pre objeto. O Rapaz apanha a Moca, ¢ cle pode ser direito ou
nao direito. Um rapaz direito pode estar fora de casa no horario
em que uma moga decente deveria entrar. O rapaz direito pode,

[2] Roberto Carlos canta: “Entre
no meu carro na Estrada de Santos
e vocé vai me conhecer” (1969), e
Rita Lee “Nao tenho grana pra
pagar um motel/ Nio sou do tipo
que frequenta bordel/ Vocé preci-
sa me quebrar esse galho /Entdo,
me empreste o carro /Papai, me
empreste o carro/ Pra poder tirar

um sarro com meu bem” (1979).



inclusive, julgar a familia toda da Moca por conta do comporta-
mento dela. O rapaz direito pode sair com uma moca decente e
indecente sem que isso prejudique o valor de sua familia.

No segundo pardgrafo, além de comecgar a estabelecer uma
logica econdmica de valores familiares, a Autora se revela. Ela
falava, até entdo, de uma cena hipotética, com ‘uma’ mocga ¢
‘um’ rapaz, sujeitos indefinidos. Mas entdo a Autora determina
sua relacdo com a Moca: a familia cujo valor esta em jogo ¢ a
“nossa”. Autora e Moga sdo parentes € a cena relatada deixa de
parecer uma hipdtese e se torna uma suposi¢do, um blefe ou
uma acusacio de algo que ja aconteceu ou que ainda pode vir
a acontecer.

Qual seria a relacio entre elas? E dificil determinar, mas a
auséncia de nomes nessa carta parece ser um traco muito impor-
tante dessa situacdo. Um bilhete dentro de um livro, endereca-
do, provavelmente, a alguém que sabe do que se fala ali e que
conhece o remetente. Na logica estabelecida pela Autora, as
leis de comportamento descritas parecem evidentes, o bilhete é
enfitico. Me pergunto, por que essas regras devem ser passadas
com tanta certeza € a0 mesmo tempo com tanto mistério.

No tltimo pardgrafo, a Autora desiste de qualquer distan-
ciamento e determina a Moca como alguém que deveria ser
“decente”, grifo dela. Termina a carta com uma frase que ¢ pra-
ticamente uma assinatura: “Estou tristissima”. A letra é até mais
inclinada nesse trecho, como se tivesse sido escrita num suspiro
de alivio. Ela ndo precisa se identificar para que fique evidente
que as restricdes da decéncia lhe tocam profundamente o afeto.

O que leva a Autora a ficar tristissima? Ela estd preocupa-
da com o bem estar da Moca, com o valor de sua familia, mas
também, hd qualquer coisa em estar “tristissima” que conduz a
Leitora a supor, que, talvez, a Autora também gostaria de ser
apanhada num auto ou, ao menos, ter a chance de decidir en-
trar ou sair de casa numa hora decente. Existe a hipotese de
um ciime. Ela pode ficar tristissima também por nio ser alvo
de reprimendas tio elaboradas. Nio podemos deixar de pensar
que o citimes pode ser, na verdade, do Rapaz. Talvez a Autora
goste mesmo que a Moga cometa indecéncias dentro de casa;
quem sabe pode haver uma inveja por competicio sobre quem
seria mais decente aos olhos de um parente ou de uma figura de
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autoridade. Enfim, ha diversos caminhos para o citimes € para a
inveja. Cientes de que nio diferenciamos muito bem esses dois
afetos e de que também nossa assercio sobre eles dentro dessa
carta ¢ uma mera especulagdo, adentramos no campo psicanali-
tico, Freud vai atribuir a esses dois sentimentos uma certa pre-
dominincia na psique feminina.

Nio se pode duvidar muito da importancia da inveja do
pénis. Tomem como um exemplo de injustica masculina
a afirmacdo de que a inveja e o citime desempenham, na
vida psiquica das mulheres, um papel ainda maior que na
dos homens. Nio que essas caracteristicas estejam ausen-
tes nos homens ou que nio tenham, nas mulheres, ou-
tra raiz sendo a inveja do pénis, mas somos inclinados a
atribuir a esta ultima influéncia o seu maior montante nas
mulheres. (FREUD, 1933/2010, p. 281)

O autor nio oferece muitos motivos para essa inclinac¢ao, tdo
pouco define a diferenga entre inveja e ciime, mas perguntamos:
quais sdo as evidéncias que levam Freud a acreditar que a mulher
¢ mais ciumenta ou mais invejosa? Como essa preponderincia
psiquica se manifesta no comportamento? Ele nio lista exemplos
¢ do caso contrdrio, o dos homens, nio faltam evidéncias. Pode-
riamos suscitar, ao longo da histéria da humanidade, o excesso de
feminicidios cometidos por homens e todas as guerras travadas
por déspotas do sexo masculino sob desculpas passionais € pensar
se esses nao seriam indicativos de que a inveja e o ciime mascu-
lino também tém manifestacdes impactantes. “Um exemplo da
injustica masculina™ Freud ¢é capaz de admitir que sua assercdo
sobre a inveja ¢ tendenciosa. E possivel supor que essa prepon-
derincia era percebida na clinica de Freud, talvez as pacientes
mulheres se ocupassem mais desse tema. Freud também afirma
que a inveja do pénis ndo ¢ a tnica fonte desse afeto. Homens
também sio capazes de senti-lo e, ainda, que existiria uma inveja
anterior aquela do pénis, primdria, presente entre os dois sexo.

Cometemos aqui uma dose de arbitrariedade ao atribuir este
afeto 2 Autora nessa carta. Essas duas mulheres possuem toda
uma relagdo que desconhecemos, temos apenas uma pequena
fresta para bisbilhotar a partir deste bilhete. Entretanto, nes-



se conteudo, onde tanto é permitido ao Rapaz e pouquissimo a
Moca, parece haver mesmo espaco para a discussdo sobre a inveja
do pénis. Antes disso, cabe descrever outro aspecto da feminili-
dade na obra freudiana, as metas passivas.

A supressio da agressividade, prescrita constitucio-
nalmente e imposta socialmente a mulher, favorece o
desenvolvimento de fortes impulsos masoquistas, que,
como sabemos, tem éxito em ligar-se eroticamente a
inclinacdes destrutivas voltadas para dentro. De modo
que o masoquismo é como se diz, realmente feminino.
(FREUD, 1933/2010, p. 268).

Neste trecho, ele argumenta como as metas pulsionais femini-
nas sio predominantemente passivas, em comparagio com as
masculinas, que sao mais ativas. Essa contrapartida, Freud atri-
bui a funcio sexual de cada um: o homem tem um pénis que
pode penetrar, e a mulher, uma vagina, que deve ser penetrada.

E verdade que tudo ¢ descrito com uma dose de suposicio
e, como no trecho citado, além da designag¢io sexual, tudo isso
também ¢ imposto socialmente. Essa designacdo pulsional dos
géneros se traduz em agressividade no homem e em masoquis-
mo na mulher. O que remete ao que falamos sobre a carta:
quem apanha é sempre objeto. O Rapaz pode sair de casa, di-
rigir um auto, pode achar que uma familia nio vale nada e tam-
bém pode sair com meninas decentes ¢ indecentes. A Moca s6
tem a op¢do de ser apanhada em um auto ¢ sair ou ndo de casa.

A inveja é do pénis ou de tudo que se pode fazer quando
se tem um? E essa posi¢io passiva e limitada, onde as op¢oes do
que ¢é possivel sdo tdo poucas, ¢ atribuida a2 mulher por conta de
sua constitui¢do psiquica, formada a partir de seus genitais, ou €
uma limita¢do imposta a quem tem esse sexo?

Passamos a contemplar a inveja do pénis. Para Freud
(1933/2010, p. 280), essa é uma contrapartida feminina da cas-
tragdo, o evento fundador de uma instincia psiquica moral, o
Superego. A dissolucio do complexo de Edipo depende da cas-
tra¢do, o menino recalca seu desejo, pois teme perder o falo. Ja
para a mulher, essa formacdo tio importante dependeria dela
ver, entender e desejar ter um pénis. Nas palavras de Freud

115



116

(1925/2011, p. 291), “ela viu, sabe que ndo tem e quer ter . Freud
(1933/2010, p. 286) chega mesmo a dizer que as mulheres tém
uma moral menos severa por conta da fragilidade desse corte
psiquico, desse tipo de castragdo, que ¢ a inveja do pénis. Tal-
vez caiba perguntar como um ser que tem metas predominan-
temente masoquistas pode ter a moral menos severa: existe af
algum tipo de contradic¢do?

Uma parte orginica da mulher que sofre uma ruptura ¢ o
himen. Essa carta talvez fale sobre isso também. O perigo de
ficar sozinha num carro, da indecéncia que isso simboliza, do
valor da familia a ser perdido ¢ de que a Moca deixe de agir
de forma direita. Que ela perca sua virtude, ¢ de maneira mais
grafica, que seu himen seja rompido. A castragdo ndo seria so-
bre isso? Uma série de afetos e ideias simbolizadas na ruptura
de uma parte genital? Freud (1933/2010, p. 286) propde que a
castracdo feminina se d4 em tempos diferentes da do homem,
de forma retroativa: ela percebe que ja foi castrada, isto €, que
nio possui um pénis. Assim, também, o rompimento do himen
parece ter um tempo bastante diferente da castrac¢do atribuida
ao menino, bem como uma estigmatizagao socialmente imposta
que nio privilegia o feminino.

O menino percebe o seu pénis desde muito jovem, passa a
compreender os limites impostos a sua libido como uma ameaga
a amputacdo desse 6rgdo. A menina ndo sabe da existéncia do
himen tdo cedo. Nio ¢é algo que se possa investigar com tanta
facilidade, ndo é um pénis, com o qual um garotinho muitas ve-
zes percebe o mundo. Em 7abu da virgindade (1917/2013), Freud
descreve cenas ritualisticas de rompimento do himen em diver-
sas sociedades. O teatro atribui um valor a essa a¢io. O valor
do rompimento do himen ¢é social, representa a possibilidade de
um homem rasgar esse tecido sem ser castrado. Assim como a
inveja do falo, a importincia do rompimento do himen parece
partir de um ponto de vista masculino ¢ também faz parte de
uma sociedade, na maior parte das vezes, falocéntrica.

Maria Rita Kehl (2018) aponta o absurdo deste texto em
que Freud atribui a frigidez feminina um dos motivos do ran-
cor em rela¢do a noite de napcias. Freud, que ouviu tantas
mulheres, parece acreditar que o desprazer feminino ao ser
desvirginada viria de uma falha dela ou da impoténcia dele.



O medo, a agressividade, a dor que a mulher pode sofrer ao ter
relacdes pela primeira vez ou até mesmo o choque dela ao ver
seu sangue — pois 0 choque do homem ¢ bem elaborado pelo
autor — nio sdo levados em consideragio. Ha um silenciamen-
to profundo sobre o que ela sente nesse momento. Enquanto
Freud diz que nio hd motivo para tanto segredo quando se
fala sobre sexo, ele ndo escuta a angustia feminina nesta cena
(1917/2013. p. 379). Como Kehl relembra, muitas vezes, essas
mulheres chegavam desavisadas ao leito nupcial, ndo sabiam o
que poderia acontecer.

Freud (1917/2013. p. 365) abre o mesmo texto dizendo “a
valorizagio da virgindade, por parte do homem que faz a corte,
parece-nos algo tido firme e evidente, que quase ficamos per-
plexos ao ter que fundamentar esse juizo”. Ele fala sobre algo
que € certo, mas que, a0 mesmo tempo, nao ¢ tdo simples de
fundamentar; algo que ¢ sabido na consciéncia, mas cuja razio
inconsciente ¢ mais dificil de desvendar. Mesmo assim, logo no
inicio do texto, ele propde uma hipotese: o tabu da virgindade, a
necessidade de casar-se com uma mulher que nio foi deflorada,
parte de uma logica de posse (Idem). Ele fala de uso exclusivo,
mas nio pensa na subjetividade do objeto desvirginado.

Ao que voltamos a carta. Nela existe uma veracidade sobre
a decéncia e o que ¢ direito, semelhante ao que Freud diz do
tabu da virgindade: ¢ dificil de fundamentar, apesar de ser firme
e evidente. Nio ¢ necessario explicar porque uma moca deve
ser decente, por que ela ndo deve entrar num auto com um ra-
paz; ndo é descrito o que ¢ uma hora decente e, principalmente,
nio se explica porque tudo isso pode constituir o valor de uma
familia. A intensidade da carta parece constatar que o himen
dessa Moca segura toda honra de uma geracdo como uma barra-
gem hidraulica. Assim como sio atribuidas diversas fantasias ao
falo, ao rompimento do himen também sio investidas diversas
Imagens inconscientes.

E possivel que esse aspecto do tabu da virgindade, daquilo
que ¢ sabido, mas de dificil fundamentacio, seja uma caracte-
ristica de todo tabu? Retomamos o aspecto secretivo dessa car-
ta. A Autora escreve um bilhete secreto, nido sai gritando pela
casa — nem teriamos como saber a respeito. Supomos que ela
nio quer fazer alarde, afinal, o valor da familia estd em jogo.
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Desconfio que a Autora recorra a comunicagdo anonima, pois
a familia em questdo nio estd ciente dessa hipotese de chegada
¢ de saida de autos. A Autora repreende, julga, mas também
encobre ¢ ¢ cumplice. E por conta dessas caracteristicas, dessa
relacdo de certa autoridade e de certa cumplicidade, um cui-
dado que também parece competi¢ido, que me levam a pensar
que essas duas ndo sdo mae e filha. Parece haver uma relacdo de
parentesco mais horizontal.

Pedro Ambra (2020) aborda o Complexo Edipo descrito
por Freud, bem como seu desenvolvimento desde entdo, como
uma teoria muito focada na figura do pai. Passa, entdo, a pen-
sar que essa triangulacdo pode ocorrer entre semelhantes, quer
dizer, o Complexo de Edipo também pode acontecer entre ir-
maos, entre amigos, entre o sujeito e os objetos que niao sdo
seus pais. Objetos que por vezes siao internalizados com mais
horizontalidade do que os pais, mas que oferecem muita refe-
réncia ao sujeito e também podem gerar imagens superegoicas.
H4 de se supor que a Autora pode se preocupar com o valor da
familia, pois isso lhe impacta diretamente. Talvez ela também
esteja disponivel para a mercadologia do matrimonio e, na me-
dida em que a Moca desvaloriza a familia, o dote social da Au-
tora € esvaziado proporcionalmente. Por outro lado, se a Autora
teve o conhecimento sobre a decéncia de forma tio misteriosa
e secreta, como explica a Moca, ¢ bem possivel que a Autora
também nio saiba muito bem o que se passa dentro de um auto,
qual é a extensio simbdlica do que é ser apanhada ou por que
um himen ¢ tdo valioso. Como ¢ comum entre criancas, a mais
velha ensina a mais nova com muita autoridade, mas nem sem-
pre com tanta experiéncia.

E nesse desconhecimento sobre os perigos atrelados ao que
esse corpo pode vir ou ndo a fazer que comportamentos ficam
proibidos; nio se sabe o que ¢ permitido ou por que ¢ permitido,
bem como também nio ¢ muito adequado perguntar. Nessa 16-
gica de proibi¢des secretivas, o leque do que ¢ permitido a Moca
fica muito restrito. Ela pode entrar e sair, ela pode ser apanhada
ou nio; mesmo no que pode, hd um perigo enorme de condena-
¢do. A mulher como um todo ¢ um tabu, Freud (1917/2013. p.
373) conclui, ao falar sobre a virgindade. H4 tanto o que proibir
que nio sobra sujeito além daquilo que é perigoso. Essa Moca



ndo tem tantas opc¢des de escolha, mas a responsabilidade de-
signada a esse pequeno tecido escondido em seu canal vaginal
¢ colossal e também difusa, incompreensivel; faz parte de uma
logica muito dificil de se destrinchar em voz alta, melhor refletir
por meio de comentarios andnimos.

Por outro lado, com o passar do tempo, ¢ com a ajuda do
olhar de outras Leitoras, passei a pensar que, sim, essas duas
poderiam ser mesmo mide e filha. A competi¢do, a cumplicida-
de, a inveja e o ciimes também podem estar presentes nesse
tipo de relagdo. Uma mde muitas vezes pode ensinar uma filha
sobre deveres e decéncia da mesma forma secreta e misteriosa
com que ela aprendeu. A mae emprega o seu proprio narcisis-
mo na cria¢do de uma filha (Freud 1914/20, p. 36), enxerga a
bebé como uma extensio de si mesma. Quando a filha quebra,
ou estd disposta a romper com as li¢goes ensinadas pela mie, a
relagio narcisica sofre, ¢ o ideal de filha criado na psique da mie
¢ prejudicado. Eis mais uma razao também para ficar tristissima.

A relagdo entre essas duas mulheres ¢ certamente mais
complexa do que temos acesso pelo texto dessa carta, mas exis-
te algum tipo de pacto descrito nesse bilhete que ilustra muito
daquilo que foi desenvolvido por Sigmund Freud. H4 um acor-
do implicito, algo que ¢é certo, que nao precisa ser muito bem
explicado sobre o que uma moga deve ou nio fazer, sobre o que
¢ decéncia, sobre qual deveria ser o comportamento de uma
moca. As metas devem ser passivas para poderem ser decentes?
Essas sdo as metas da Moca ou sdo as proibi¢cdes que sdo im-
postas a ela? A moga ¢ repreendida, pois parece mesmo desejar
sair de casa. A inveja ou o ciime que supomos ¢ menos sobre
o Rapaz e mais sobre a relagdo entre as duas. Naquilo que estd
descrito sobre a decéncia, hd um subtexto sobre a virgindade,
sobre a importancia de conservar o himem e como isso repre-
senta o valor de uma familia. E apesar de termos defendido que
toda essa logica é falocéntrica, criada por um imagindrio que
privilegia o masculino, todas essas imposicoes sdo descritas de
forma sucinta e secretiva por uma mulher, muito provavelmente
porque ela esta inserida neste mesmo pacto, porque ela apren-
deu o que era a decéncia assim. Eis mais um caminho para a in-
veja: a Moca, diferente da Autora, ¢ capaz de transgredir aquilo
que lhe foi imposto como regra.

19



Em Deslocamentos da feminilidade (2007), Maria Rita Kehl faz
um rico apanhado sobre o conceito de feminilidade desde a Re-
volugdo Francesa até os tempos de Freud. Ela indica que a psica-
nélise nasce num momento em que a posi¢do imposta a mulher
socialmente ja ¢ bastante questionada em teoria, também ressalta
que a bibliografia e a pritica psicanalitica abrem caminho para
um grande desenvolvimento dessa discussao e, mesmo assim, co-
metem diversas injusticas (p. 257). Como exemplo, ela descreve
que existe um certo fetiche, quando Freud fala sobre a mistica
feminina, sobre como € dificil entender o mundo das mulheres.

H4 um mistério naquilo que é desconhecido, a0 mesmo
tempo em que existe uma recusa em querer saber, em inves-
tigar mais a fundo, em questionar aquilo que se tem certo (p.
199). Cabe ressaltar também, que em Feminilidade, Freud sem-
pre deixa espago para davidas e conta como certas acepgoes
psicanaliticas foram modificadas a partir de mulheres que pas-
saram a contribuir com essa teoria (1933/2010, p. 286). A inveja
do pénis como cerne da castragdo feminina talvez tenha sido
sobrepujada por tantas contribui¢Ges a teoria psicanalitica desde
os tempos freudianos. Ainda assim, ela tem sua inscri¢io na his-
toria dessa pritica, € a revolta que ela inspira é signo também de
que esse conceito tem suas capilaridades até hoje, seja porque o
falo pode causar inveja ou na forma que ele é capaz de oprimir.
Afinal, como nio sentir inveja daqueles que possuem privilégios
pela simples posse do pénis?

Por fim, como foi dito anteriormente, os pactos estabeleci-
dos nesta carta sao bem especificos, falam de um social onde o
poder aquisitivo possibilita a entrada e saida de autos. De forma
simples, carros sao, e sempre foram, caros. Mulheres que podem
escolher em que autos entram possuem privilégios. Familias que
se preocupam em manter os seus valores muitas vezes sio abona-
das financeiramente. Usam seu dinheiro também para ostentar
sua decéncia. E muito caro manter uma moca dentro de casa.
Muito ainda poderia ser dito sobre essa carta estar inserida numa
légica bindria e heteronormativa. Entre a Mocga ¢ o Rapaz uma
série de performances de géneros ficam de fora deste carro. Ao
que chegamos ao fim, pois esse recorte se trata mesmo de um
pacto que estd inserido em um determinado nicho social € que
talvez nos conte como a subjetividade de uma pessoa, as instan-



cias superegoicas e suas escolhas objetais sejam frutos de leis in-
conscientes que sio formadas, em grande parte, pelo contexto
social onde vive a sujeita. H4 de se ficar mesmo tristissima.
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Um corpo estranho: notas
sobre a no¢ao de “corpo
estranho” na teoria freudiana

A BODY THAT IS FOREIGN: NOTES ON THE
“FOREIGN BODY” NOTION IN FREUDIAN THEORY

Felipe Miasato

Resumo * Abstract

Considerando a centralidade da corporalidade nos fendmenos histéri-
cos, 0 presente ensaio tem por objetivo refletir sobre o acionamento da
nocio de “corpo estranho” em Freud. Da estranheza dos especialistas
da época com relacido ao corpo acometido pela conversdo a concep¢io
psicanalitica de um corpo nio apenas bioldgico, mas também pulsio-
nal e erdgeno, a nog¢io originalmente do campo médico utilizada por
Freud parece oferecer um fio condutor que permite refletir sobre a sua
construcao teorica, sobre a mudanga epistemoldgica de uma abordagem
positivista das neuroses para uma abordagem psiquica e sobre o proprio
desejo de Freud de encontrar respostas para as perguntas que as afec-

¢des neurdticas impunham.

Considering the centraliry of the body dimension in hysterical phenomena, the pre-
sent essay aims to point out and reflect, based on Freud's initial studies on Hysteria,
but also covering his later theoretical development, the use of the notion of “foreign
body” resorted by the author in his works. From the strangeness to the body affected
by the conversion by the specialists of the time, to the psychoanalytic conception of
a body not only biological, bur also driven and erogenous, the notion originally of
the medical field utilized by Freud seems to offer a guiding thread that allows us
1o reflect on its theoretical construction, on the epistemological shift from a positi-
vist approach to neuroses to a psychic approach, and on Freud's own desire to find

answers to the questions that neurotic affections posed.
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Histeria; Corpo; Corpo estranho; Teoria psicanalitica.
Hysteria; body; foreign body; psychoanalytic theory.



Dentre os diversos quadros de leitura possiveis da teoria freu-
diana, propde-se, aqui, algumas notas sobre o acionamento da
nocio de ‘corpo estranho’, realizado por Freud desde o inicio de
suas construgdes tedricas. Do estranhamento do corpo, capaz
de conversio na histeria, que impunha lacunas diagndsticas aos
médicos especialistas no século XIX, a posterior concepgio de
um corpo compreendido de forma diferente daquela puramente
bioldgica, a no¢do de ‘corpo estranho’ — advinda do campo da
medicina — é aqui tomada como fio condutor para pensar os
caminhos empreendidos por Freud em suas obras.

Partindo da centralidade da dimensdo corporal nos feno-
menos histéricos, é interessante notar os arranjos nos quais a
nocio de ‘corpo estranho’ é empreendida nos textos freudia-
nos: por vezes, ¢ referida as lembrancas (patogénicas), ao pro-
prio sintoma, outras vezes, ainda, ¢ reformulada para dar conta
dos progressos tedricos. O texto aqui apresentado ndo tem a
pretensao de abranger a discussio do estatuto do corpo pro-
priamente dito na teoria psicanalitica, e sim apontar a maneira
como, a partir da histeria e de sua corporalidade, associadas a
formacdo médica de Freud, tornou-se possivel o acionamento
da nocgio supracitada como tentativa de fornecer uma analogia
aos fenOmenos observados. Dito de outra forma, de fornecer
uma linguagem médico-cientifica para se referir as observagoes
clinicas realizadas por Freud a partir da teoria em construgio.

Dessa maneira, foi possivel perceber as tramas conceituais
que se associam a essa No¢do, que apontam para a construcio
e o reconhecimento do inconsciente, para a mudanca paradig-
madtica da abordagem dos quadros neuréticos por Freud, levan-
do as alteracoes teoricas e técnicas, assim como 0 apontamento
para o proprio desejo de Freud em conceder um estatuto cien-
tifico — como compreendido na época — de suas construgoes ¢
descobertas acerca das neuroses.

Dividido em trés pequenas partes, este texto apresenta,
primeiramente, um breve resgate historico sobre as experién-
cias de Freud com seus contemporineos, sinalizando suas in-
fluéncias e sua formagio médica de base. Em seguida, a no¢do
de ‘corpo estranho’ ¢ discutida em relacido estreita com a his-
teria, nos primérdios das elaboragdes tedricas de Freud junto a
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Breuer. Por fim, sdo apresentadas as maneiras nas quais a nogio
¢ acionada em todo o percurso das obras de Freud, apontando
suas retificagoes, alteracdes ¢ a forma com que ¢ utilizada nos
textos freudianos.

Breve resgate historico: as decisivas experiéncias de Freud
com seus contemporaneos

Para Sigmund Freud (1856-1939), a psicandlise nasceu com o
século XX com sua publicagdo ndo tdo valorizada e reconhe-
cida na época A Interpretacio dos Sonhos (1900). Contudo, como
o proprio autor sinaliza: “Naturalmente, nio brotou das rochas
nem caiu do céu” (FREUD, 1924, p. 223). Freud, neurologista
vienense, teve fortes influéncias médicas em sua carreira, que
foram marcadas, principalmente, pelas figuras de Jean-Martin
Charcot, Pierre Janet e Josef Breuer. Eram médicos que, de al-
guma forma, tomaram as neuroses ou, em particular, a histeria
como objeto de estudo. Eles partilhavam algo ébvio: a educacio
e formacdo médica voltada para corpos passiveis de verificagido
de fatos quimico-fisicos € anatomopatoldgicos. O corpo estuda-
do era um corpo bioldgico e aos fatos psiquicos nio era concedi-
do espaco relevante por sua considerada falta de cientificidade.

Charcot, médico francés, recebeu a atengdo e admiragao de
Freud quando este estagiou em Salpétriére entre os anos 1885
e 1886. Charcot defendia a hereditariedade como causa etiol6-
gica da histeria, assim como a possibilidade de participacio do
trauma fisico em sua constituicdo. Sao concepcdes que, mais
tarde, Freud discordard, mas sem desmerecer o valor que aque-
la importante experiéncia em Paris tivera em sua vida, como
¢ possivel perceber no obitudrio escrito por Freud na ocasiio
da morte de seu mestre. Além das observacdes e constru¢oes
tedricas sobre a histeria e o grande ataque histérico descrito por
Charcot, fica claro que a admiragdo de Freud também recaia
sobre o estatuto cientifico e respeitoso que aquele médico con-
cedera a histeria (FREUD, 1893/1976).

Um discipulo de Charcot, Janet, defendia a teoria da di-
visdo da consciéncia na histeria, decorrente de uma deficiéncia
inata da capacidade de sintese psiquica no campo da consci-
éncia, que denunciava a degeneracio das histéricas (FREUD,



1894/1976). E uma concepcio que Freud também discordard no
futuro. Ja, Breuer, médico vienense, desenvolveu, entre 1880
e 1882, um novo procedimento para o tratamento da histeria.
Naquele momento, os estudos de Charcot e Janet sobre o tema
ainda nio existiam. Breuer retomou suas observagdes apenas
dez anos depois, junto a Freud, apos seu retorno do estdgio em
Paris, quando trabalharam juntos ¢ compartilharam a publica-
¢ao de Estudos sobre a Histeria (1893-1895).

Comum aos trés médicos era também o uso da hipnose
como técnica terapéutica ou demonstrativa. Breuer defendia
que o fendmeno histérico surgia devido a auséncia de uma ab-
-reagdo a determinadas situacdes traumaticas ¢ a existéncia de
estados hipnoides, em que a energia desse processo psiquico
impedido de elaboragdo — o afeto estrangulado — seria dirigida
para a inervagdo somadtica, resultando na conversio histérica.

Freud afirmava que o repudio da ciéncia da época as no-
¢Oes psiquicas tornava inacessivel os segredos das neuroses, ao
passo que os especialistas se contentavam com a formula de
que estas seriam derivadas de lesdes funcionais ou anatémicas,
da hereditariedade ou simplesmente de dissimulacdes e fingi-
mentos (FREUD, 1924/2011). Era inevitdvel, entido, aproxi-
mar-se do psiquico e conferi-lo o estatuto cientifico. Estatuto
questionado por Freud quando, em Salpétriére, pode observar
de perto os possiveis papéis que a sexualidade poderia desem-
penhar na histeria. No entanto, apesar de observavel, esses
apontamentos nio eram reconhecidos como legitimos pelos
médicos, ao contrario, eram mencionados apenas pelos corre-
dores da institui¢io de maneira informal (ALONSO; FUKS,
2015). Nesse ponto, o mito da completa imparcialidade e total
neutralidade cientifica, ainda tdo defendido atualmente, mos-
trou sua insustentabilidade.

Esse breve resgate historico ressalta a importincia das
experiéncias de Freud no campo das neuroses em épocas an-
teriores ao seu desenvolvimento tedrico e o caminhar do des-
locamento de seu interesse do cérebro para o psiquico, com
consequéncias diretas na concep¢do de corpo humano neste
campo em construgio.
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A histeria e o corpo (estranho)

Sem a pretensido de esgotar o percurso histérico ou de detalhar os
diversos avancos ¢ modificagdes na teoria freudiana, tentarei dirigir
a atencdo para a questdo do corpo nos primordios da psicanalise.

Como anteriormente apresentado, a histeria foi o gran-
de campo a partir do qual a psicandlise foi construida. Dessa
forma, a psicandlise nasce com a histeria e da histeria, afec¢dao
que, como vimos, causava grande estranheza aos especialistas
da época, que ndo encontravam respostas sobre sua etiologia
nem tratamentos que surtissem efeito positivo. Pelo contririo,
muitas vezes, as histéricas eram tratadas com desdém, violéncia
e desvalorizacdo. Nesse sentido, Charcot foi aquele que elevou
o status das histéricas de “dissimuladas”a “doentes”— nio no sen-
tido pejorativo que este ultimo possa representar nos dias atuais,
mas no sentido de reconhecimento de mulheres em sofrimen-
to, dignas de esfor¢os intelectuais para alivid-lo. Apesar de ser
referida majoritariamente as mulheres, até mesmo pela etimo-
logia da palavra, que confere a histeria um atributo feminino
essencialmente corporal € fisico — o utero —, vale apontar que
Charcot, posteriormente Freud e autores pos-freudianos tam-
bém apontaram a histeria nos homens.

Breuer e Freud, em coautoria na Comunicagio Preliminar
(1983), Sobre os mecanismos psiquicos dos fendmenos histéricos (1976),
introduzem suas perspectivas teoricas ¢ observacoes clinicas
daqueles fen6menos. Naquele momento, as no¢des de trau-
ma, defesa, ab-reagio, afeto e conversdo eram centrais. Dessa
forma, eles consideraram os sintomas em ligac¢do direta com
os traumas psiquicos vivenciados, geralmente na infincia, que
nio puderam ser reagidos de maneira adequada e encontra-
ram escoamento pela via motora. Falava-se, entdo, de uma
defesa contra pensamentos ou ideias indesejdveis e insupor-
tdveis, que poderiam ser reprimidas e esquecidas até mesmo
por vontade prépria.

A nocio de defesa la apresentada ja implicava tanto a di-
mensiao econdmica quanto a dinAmica. A ideia de jogos de for-
cas psiquicas — o conflito — permanecera na teoria psicanalitica e
estard constantemente presente nas neuroses. Ainda nesse mo-
mento, seria a defesa — conceito amadurecido nos anos seguin-



tes da teoria freudiana — o mecanismo por esséncia da manifes-
tagio histérica. Em As Neuropsicoses de Defesa (1894/1976), Freud
trabalha o conceito de defesa de modo mais claro e sistematico,
mas ¢ apenas em [nibicio, Sintoma e Angiistia (1926/2014) que
Freud retorna ao antigo conceito de defesa para diferencid-lo da
repressio (ou recalque) quando surge o problema da angustia.
Determina, entdo, que a repressao ¢ um dos possiveis mecanis-
mos de defesa, sendo esta, ainda, aquela atuante no desfecho
histérico. Nesse sentido, o psicanalista Renato Mezan aponta
que o conceito de defesa, inicialmente utilizado como sin6ni-
mo de repressio, “sé pdde ser produzido mediante a articulagdo
com a etiologia sexual e com as alteragdes técnicas” (MEZAN,
1991, p. 9) que conduziram ao método da associac¢io-livre.

Os breves pontos aqui ressaltados sio apenas alguns marcos
para que se fizesse possivel compreender o contexto do ‘corpo
estranho’: juntam-se as noc¢des de trauma, defesa, intencionali-
dade e conflito. Na drea médica, um corpo estranho refere-se a
um objeto ou substincia que penetra no corpo humano inadver-
tidamente ou voluntariamente, podendo causar danos ou nio a
saude do individuo. Ainda na Comunicacio Preliminar (1983), o
termo ¢ utilizado oito vezes pelos autores. E referido 4 ideia do
trauma na causalidade histérica: o trauma psiquico nao seria, em
si, o independente desencadeador do sintoma histérico, € sim a
sua lembranca. Esta agiria como um corpo estranho que pro-
duziria efeitos na atualidade, mesmo que sua introducdo tenha
sido feita nos perfodos mais remotos da vida. E nesse sentido
que a terapéutica consistiria em recordar o evento traumatico,
com o acompanhamento e expressao do afeto correspondente,
colocando-o em palavras.

Posteriormente, a ideia de corpo estranho como lembranga
do traumatico ¢ diferenciada da dimensdo do segredo. Entra
em cena, novamente, a questdo da intencionalidade, visto que
Freud defendia a possibilidade da pessoa neurética (nesse caso
particular, referia-se ao caso clinico da Srta. Elisabeth) tives-
se conhecimento daquilo que causava seu sofrimento. Desse
modo, a paciente traria consigo um segredo € nio um corpo

estranho (FREUD, 1893/2016).
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O ‘corpo estranho’ no percurso teorico freudiano

A nocio de ‘corpo estranho’ ¢ extremamente rica naqueles mo-
mentos iniciais, além de nos fornecer toda uma dimensio cor-
poral quase palpavel. Essa no¢do pressup0s a existéncia de um
lugar psiquico ndo acessivel a consciéncia (se fosse acessivel,
seria um segredo € ndo um corpo estranho); uma dinimica de
forcas psiquicas que atuariam na defesa do sujeito; uma laténcia
dos efeitos daquele corpo estranho em que o tempo cronoldgico
nido o dissipa; um isolamento de determinada lembranca que
nio possui vinculo associativo com outras; e pressupOs mecanis-
mos desenvolvidos pelo sujeito para lutar contra aquele corpo
estranho, em um campo inacessivel a sua consciéncia. Assim, a
noc¢io parece remeter a futura construgio do inconsciente ¢ a
algumas de suas caracteristicas fundamentais.

Mas, se este ¢ o caso, s¢ a lembranca do trauma psiqui-
co, a maneira de um corpo estranho, continua atuando
como agente efetivo muito tempo apds sua intromissao e
ainda assim o doente ndo tem consciéncia nenhuma des-
sas lembrancgas e de sua emergéncia, entdo devemos ad-
mitir que ideias inconscientes existem € atuam. (FREUD,
1893/2016)

Em A Psucoterapia da Histeria (1894), Freud retomou, ja sem a
coautoria de Breuer, a no¢do de corpo estranho para retifica-la.
Naquele texto, Freud desenvolveu suas ideias de forma mais dis-
tanciada de Breuer e fez referéncia a termos que serdo caros a psi-
canalise: andlise, analista, resisténcia, defesa, sobredeterminagio
dos sintomas, influéncia do médico (transferéncia) e censura. Na-
quele momento, Freud ja comecava a afirmar a vida sexual como
fator etioldgico de grande importincia na histeria. Dedicava-se,
entdo, a compreensio da etiologia ¢ dos mecanismos de adoeci-
mentos neurdticos para além da “simples” eliminagdo de sintomas.
Naquele trabalho, dedicava-se também na diferenciagdo ¢ na
identificacdo de grupos de neuroses, com caracteristicas especifi-
cas (as psiconeuroses € as neuroses atuais, com suas subdivisoes).

A retificacdo de Freud derivou, dentre outros fatores, da
sua compreensio dindmica da formagido sobredeterminada dos



sintomas histéricos, que apontava para um ‘nucleo patogénico”
€ ndo mais para um corpo estranho. Assim, defende que o ma-
terial patogénico ¢ mais coerente com uma comparagio a um
infiltrado do que a um corpo estranho (FREUD, 1893/2016).
Diferentemente de um corpo estranho, o infiltrado se acha “es-
palhado” pelo tecido vivo, no sentido que dificilmente serd pos-
sivel sua remocdo de forma limpida e completa, como seria a
remoc¢do de um corpo estranho. Freud referiu a existéncia de
varias experiéncias traumaticas, sobrepostas, com tramas asso-
ciativas a outros eventos que passam por um fio légico que os
conectam ¢ os ramificam. E nesse fio logico que a psicoterapia
atuaria, com o objetivo de se aproximar cada vez mais daquele
infiltrado. Nesse sentido, a resisténcia deveria ser compreendi-
da como aquilo que estd infiltrando, e a terapia como aquela
capaz de dissolver a resisténcia, abrindo caminho para a regifo
até entdo bloqueada.

Apesar dessa retificacdo realizada tdo cedo em seus textos,
Freud volta a se referir a essa no¢do em textos posteriores. Na
conferéncia Cinco Ligoes de Psicandlise (1910/2013), Freud, ao fazer
um breve percurso sobre o histérico da psicandlise até aquele
momento, retoma suas concep¢des construidas com Breuer e
faz meng¢do ao corpo estranho, desta vez, como um sintoma.
Referindo-se a concepgio de Breuer sobre os estados hipnéti-
cos, Freud descreve que da excitagdo que impacta o psiquico
naqueles estados, nasceria um produto insolito, o sintoma, €
este irromperia como um corpo estranho nos estados psiquicos
normais. Freud prossegue e afirma: “onde h4 sintoma, encontra-
-se também uma amnésia, uma lacuna na lembranca” (FREUD,
1910/2013, p. 178). Nessa passagem, apesar do retorno a nog¢ao
de corpo estranho como sin6nimo de sintoma, hd, ainda, sua
correlacdo com a lembranca. Logo apods essa afirmagio, Freud
escreve: “Receio que essa parte de minha exposi¢io nio lhes
tenha parecido muito clara. Mas tenham em conta que se trata
de concepgoes novas e dificeis, que talvez ndo possam ser apre-
sentadas mais nitidamente” (FREUD, 1910/2013, p. 179).

Em Inibicio, Sintoma e Angiistia, Freud escreve: “Numa analo-
gia que hd muito nos é familiar, o sintoma se compara a um corpo
estranho que incessantemente gera estimulos e reacées no teci-
do em que se incrustou” (1926/2014, p. 28). Naquele momento,
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muitas concepg¢oes ja haviam sido construidas, desconstruidas,
modificadas e aprofundadas — como a compreensio do sintoma,
a organizagdo do aparelho psiquico em Id, Eu e Super-eu, a nova
concepcdo de angustia, entre diversos outros progressos teoricos
—, mas para o proposito do texto aqui apresentado, o importante
a ressaltar é o dinamismo das teorias freudianas, com regular acio-
namento de termos e nog¢des utilizadas em seus primérdios, que
certamente nao sao sem proposito.

Retomando, brevemente, um texto anterior ao de 1926,
Uma Dificuldade da Psicandlise (1917/2010), Freud procurou siste-
matizar os aprendizados da psicanalise, até aquele momento, re-
ferentes aos sintomas ¢ a0 Eu. Com a complexidade do avancar
da teoria psicanalitica, Freud ja havia hd muitos anos enfatizado
o campo do inconsciente em seu trabalho. Naquele texto, ao
discutir as formas como a psicandlise procura compreender e
esclarecer as neuroses — de modo bastante distinto daquele em-
preendido pelo campo da Psiquiatria — Freud escreve:

Ela (a psicandlise) empreende pesquisas longas € acuradas,
produz conceitos auxiliares ¢ construgoes cientificas e pode
enfim dizer ao Eu: ‘Nada estranho se introduziu em vocé;
uma parte de sua propria psique furtou-se ao seu conheci-
mento e ao dominio de sua vontade. Por isso, € tdo fraca a
sua defesa; uma parte de sua forga luta contra a outra par-
te, vocé ndo pode reunir toda a sua forca, como se lutasse
contra um inimigo externo . (FREUD, 1917/2010, p. 185)

Nessa afirmagio, que seguiu de um aprofundamento teérico-
-conceitual do que Freud chamava de Eu nos primérdios da psi-
candlise, principalmente em Psicologia das Massas ¢ Andlise do Fu
(1921) e em O Eu e 0 14 (1923), fica clara a concepcido dindmica e
sobredeterminada dos conflitos que poderiam levar a neurose.
Concepgio ja observdvel nos textos iniciais aqui citados, mas
que atingiram outra dimensio ¢ amplitude quando se introdu-
ziu a construcdo do inconsciente e dos demais conceitos funda-
mentais. Nao se tratava mais, portanto, de um corpo estranho
que se introduz no Eu, mas de algo estranho ao préprio Eu.
Acredito que essa observacio ¢ capaz de demonstrar o des-
locamento do interesse de Freud do campo neurolégico para o



campo psiquico. Em contrapartida, a utilizacio do termo ‘cor-
po estranho’ pode ser compreendida também, talvez, como o
proprio desejo de Freud de solucionar os mistérios da histeria;
do ponto de vista bioldgico, a remog¢do de um corpo estranho
¢ mais viavel e palatavel do que a remocdo de sintomas do qual
pouco se conhece sobre sua origem, destino e mecanismos. Pro-
ponho essa nota com base na seguinte passagem:

E de temer que a necessidade de achar uma ‘causa tltima’
especifica tangivel para a condi¢do neurdtica nunca serd
satisfeita. O caso ideal pelo qual os médicos provavelmente
anseiam ainda hoje, seria o do bacilo que se pode isolar
e cultivar, e que, injetado em qualquer individuo, produz
sempre a mesma afeccdo. (FREUD, 1926/2014, p. 98)

Nesse ponto, Freud critica a insisténcia da necessidade posi-
tivista médica de encontrar uma unica reac¢do de causa-efeito
para as afec¢des neuroticas. Considera que o “caso ideal” se-
ria justamente o isolamento do bacilo (ou daquilo que ocasiona
os sintomas, o corpo estranho) e, de forma experimental, seria
devidamente comprovada ¢ esclarecida. Naquele momento,
Freud ja concebia a realidade psiquica e toda a estruturagio de
sua metapsicologia como forte edificio teérico para elucidagio e
compreensio dos casos de neuroses — elucidagdes que a psiquia-
tria ainda nio havia atingido.

E possivel pensar que Freud, em 1894, procurava, com es-
peranga, encontrar, isolar e comprovar os sintomas histéricos
ao compard-lo com um corpo estranho. Trinta anos depois,
ja havia, ao menos em parte, se convencido ¢ defendido que
a comprovagio ¢ elucidagio desses funcionamentos psiquicos
e afec¢Bes neurdticas viriam ndo daquela ciéncia positivista,
mas de um novo campo de conhecimento cientifico, que no-
meou de psicandlise.

Consideracoes finais
Os breves pontos aqui ressaltados tiveram por objetivo apontar

e refletir sobre 0 uso da nogdo de ‘corpo estranho’ no principio
€ na trajetéria das obras freudianas. De certa forma, as reflexdes
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foram levadas um pouco adiante, cronologicamente, no que
concerne as obras de Freud, para que fosse possivel argumentar
melhor as observagoes explicitadas.

O inicio da psicandlise com a histeria nos remete diretamente
a dimensio corporal do sofrimento psiquico. O corpo nio é exa-
tamente tomado como um conceito psicanalitico, mas se faz pre-
sente em todo o percurso tedrico freudiano, a partir de concepgoes
que sdo formuladas e reformuladas (WINOGRAD; MENDES,
2009). A psicandlise n3o renega o corpo anatdmico, bioldgico, con-
cede-o lugar de importancia e reconhecimento, mas nio o deter-
mina como hegemonico. Junto ao corpo bioldgico, compreende-
-se, também, um corpo pulsional, erégeno, simbdlico. A dimensio
corporal no campo psicanalitico permite diversos enveredamentos
tedricos, que, naquele inicio, ainda estava se construindo.

No tocante a histeria, o corpo é palco central. Como afir-
mam Alonso e Fuks, “de todos os quadros psicopatoldgicos, a
histeria é aquele em que os sintomas corporais s30 mais noto-
rios e frequentes” (2015, p. 107). Foi a partir desse contexto que
o termo ‘corpo estranho’ foi utilizado por Freud e Breuer — e,
posteriormente, apenas pelo primeiro autor, como ja referido.
Os principais pontos observados no presente ensaio referem-se
as aproximacdes teoricas e epistemologicas da teoria freudiana
que se desenvolveria no decorrer dos anos. Da base neuroldgica
para a psicoldgica e para a psicanalitica, o ‘corpo estranho’ parece
passivel de representar essas aproximacoes. Da primeira vez em
que o termo ¢ utilizado, percebe-se os primeiros sinais de uma
construgio tedrica (principalmente, topica) que apontam para a
existéncia de ideias inconscientes. Mesmo com os ajustes da ana-
logia utilizada, Freud retoma o seu uso € pode-se observar, talvez,
o seu desejo de solucionar € comprovar o enigma da histeria — e
das neuroses em geral. O abandono do ‘corpo estranho’ apare-
ce mais tarde na teoria, principalmente, quando Freud volta sua
atencio para o estudo daquilo que recalca, para além do estudo
daquilo que é recalcado. No aprofundamento dos estudos sobre
o Eu, Freud afirma que este €, sobretudo, corporal (1923/2011,
p. 32) e que nada estranho lhe foi introduzido nas constitui¢des
neuroticas — estd nele préprio, apenas sem acesso consciente.

A nocido retne, portanto, aspectos que dialogam com a
propria construgdo teorica posterior, com as primeiras nogoes



sobre o inconsciente, com a mudanca epistemolédgica de uma
abordagem cientifica positivista para abordagens que conside-
ravam as complexidades psiquicas € do proprio desejo de Freud
de encontrar as respostas possiveis para as perguntas que as
afeccdes neuréticas impunham. E interessante notar como es-
ses aspectos dialogam entre si e, principalmente, a forma como
Freud fez ciéncia em um ambiente cientifico tdo positivista.
A flexibilidade diante dos achados, a mudanc¢a de paradigma,
a construgio de teorias tdo bem argumentadas na experiéncia
clinica e as suas aplicagOes pela técnica e pratica psicanaliticas
nos revelam um Freud capaz de inspirar ndo apenas no campo
psicanalitico, mas também no modo de fazer pesquisa e ciéncia.
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Psicanalise no palco

Em setembro de 2024, o Departamento Formagao em Psicanalise,
do Instituto Sedes Sapientiae, promoveu o coloquio A psicandalise
no palco, com base no mondlogo Quase Infinito, criado e encenado
por Jodo Paulo Lorenzon, que retrata o universo do poeta e ensaista
argentino Jorge Luis Borges.

As psicanalistas Cristina Perdomo e Ligia Valdes Gomez foram
convidadas para o evento de debate sobre psicanalise e literatura
com o publico da peca, no encontro realizado logo apds a
apresentacio do monologo, juntamente com Lorenzon.

Reverberacdes deste evento foram reunidas em trés ensaios,
individualmente escritos pelos fomentadores do debate no evento.
Jodo Lorenzon, com uma escrita inspirada na obra do poeta.
Cristina Perdomo e Ligia Valdes tecem reflexdes sobre psicanalise
e literatura, expressando que a arte € o complemento da vida, logo,
viver nao bastaria, é preciso viver com arte.

Boa leitura!



Espetaculo Quase Infinito
Foto: Maurizio Mancioli
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O canto do rouxinol

Joao Paulo Lorenzon

Quando vamos ao teatro, podemos tropecar em nossos buracos,
em nossas margens, em nossos equivocos. Tropecamos, com
sorte, no nio sentido, aquilo que surge de uma estranheza e
rompe com nossa ordem estabelecida. Ordem incrustada dentro
de nos pela for¢a do hébito, adquirida pelo condicionamento
social € ndo por nossa escolha libertdria.

Nos revestimos de sentidos que ndo nos pertencem € quan-
do tropecamos nos deparamos em queda com algo que estava
perdido, esquecido, escondido, algo a margem, a beira, incons-
ciente: o ndo sentido.

O teatro, se ele nio for conservador, ele pode gerar abalos
imprevistos, um louco alvoro¢o dentro da alma, uma rebelido
dos sentidos.

Uma revolta contra o acomodamento das convengdes pré-
-estabelecidas. O absurdo da condi¢do humana estd mais perto
do inconsciente e do sonho do que de nosso cotidiano. Tenta-
mos acomodar a vida em uma légica apertada. Criamos conven-
¢oes rasas ao nosso instinto profundo, no entanto, nio cabemos
nelas e nao sabemos como arrebentd-las, mas o teatro, sim, ele
as explode. Ele nos convida ao estranhamento e explode a di-
mensio alienada.

Conheci a psicanalista Cristina Perdomo, em 2019, em
uma conversa realizada pelo Sedes, ao final de uma apresen-
tacdo em que eu fazia Van Gogh: A Sombra do Invisivel, no Teatro
Viga, que ja ndo existe.

Cristina ndo era debatedora da noite, era convidada. Quan-
do ouvi suas palavras, nio sei bem o que aconteceu. Talvez te-
nha sido a ligeira estranheza de seu sotaque portenho, talvez a
sutileza do seu timbre, que me recordava alguém, agora distan-
te, talvez o seu manuseio das palavras que produzia siléncio,
mas algo especial aconteceu dentro de mim ao escutar suas pa-
lavras, e eu tropecei.



Apbs 0 encontro, trocamos contatos, nos correspondemos
durante a pandemia, e eu lhe disse que seria uma alegria um novo
encontro em uma nova pega, ao que ela me respondeu: “E isso
que a gente tem que fazer, a gente tem que se reinventar €, como
diz Borges,: ‘sobretudo ndo perder a capacidade de sonhar.””

Cinco anos mais tarde, nasceu Quase Infinito, montagem te-
atral inspirada no universo de Jorge Luis Borges, realizada em
cinco movimentos: quatro angustias modernas € um possivel re-
nascimento. No dia oito de setembro, estdvamos juntos mais uma
vez, ao lado das luminosas psicanalistas, Ligia Gomez e Margaret
Marques, e toda uma plateia vibrante por busca de sentidos e nio
sentidos ¢, junto de nds, também, a capacidade de sonhar.

Neste dia, Cristina, sem saber, disse algo que me remeteu ao
que tinha acontecido comigo em nosso primeiro encontro: ‘A pa-
lavra é como uma noz, uma noz de onde se retira os sons ¢ 0s sig-
nificados. E a palavra que se pode abrir, ela ¢ um universo infinito,
ela sempre pode ser aberta em uma infinidade de coloracoes.”

Jorge Luis Borges sempre volta a uma tarde sul-americana
j4 antiga e vé€ seu pai. Ouve sua voz dizendo palavras que ele,
menino, nao entendia, no entanto, as sentia. As palavras eram
de Keats, John Keats, de sua Ode a um Rouxinol. Claro que Borges
nio compreendia aquelas palavras. Como poderia entender ver-
s0s sobre um pdssaro que era imortal, porque vivia no presente?

Noés somos mortais, ndo porque morremos, mas porque vi-
vemos sempre no passado e no futuro, porque sempre nos lem-
bramos de um tempo em que ndo existiamos e antevemos um
tempo em que estaremos mortos.

Talvez o frémito que eu senti com as palavras de Cristina
Perdomo seja similar ao frémito que Borges sentiu naquele dis-
tante momento de sua infAncia em Buenos Aires, quando ouviu
seu pai ler o poema em voz alta. E o fato de que a poesia nao
era somente um meio de comunicacio, era musica, era paixao.

Quando vamos ao teatro, quando abrimos a pigina de um
livro, quando encontramos alguém e olhamos nos olhos, quan-
do fazemos uma viagem ou mesmo a todo instante, numa praga,
numa ponte, num porio, basta que desejemos, podemos trope-
¢ar e escutar o canto do rouxinol.
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Borges, Quase Infinito

Cristina Perdomo

Borges c sua leitura de infinitas ressonincias. Borges infini-
to em seus desdobramentos. Borges infinito nas suas provoca-
¢oes, Borges infinito a nos desconstruir. Borges, enfim, sem
fim... Infinito!

Borges igual a si mesmo, Borges no encontro do outro que é
(seu) Eu; que € Ele (o outro) Eu. Borges duplicado e duplicando
a0 infinito, no jogo de miragens de espelhos, de veredas que se
bifurcam, de corredores de biblioteca, perdido, e se encontrando
a partir do labirinto. Borges na escrita de seus contos, das suas
ficgdes narrativas, cria mundos reais, irreais ¢ fantasmaticos.

Ele nos disse, numa entrevista, que os contos sdo para ele
como uma ilha, onde ele vé as duas pontas, mas nio vé o que
acontece dentro da ilha, e esse espaco/tempo o recheia com
sua imagina¢do, com suas criacoes, por vezes, irreais, por vezes,
familiares e autobiogrificas.

Nos poemas, ele afirma falar de emocdes, suas emogoes:
angustias, medos, amores, 6dios. Os poemas (parodiando Blan-
chot) sdo quase aforismos, escritas fragmentadas, por momentos,
obscuras, violentas, mas que, como um fragmento, j4 estio com-
pletas. H4 um horizonte, um horizonte infinito que, a0 mesmo
tempo, termina e nio se abre para ser penetrado.

Jorge Luis Borges habita uma esfera onde o tempo nio segue
suas regras, uma esfera onde a angustia se dissolve em infinitas
bibliotecas. Sua obra ¢ uma multiplicidade de espelhos, por ve-
zes, espelhos quebrados, que refletem fragmentos de um univer-
so insonddvel. Nesse universo borgiano, cada palavra remete a
uma porta para o labirinto da existéncia humana. Em cada conto,
Borges convoca os fantasmas da eternidade, que assombram o
siléncio entre as linhas e nos leva a duvida de conhecer o desco-
nhecido ou permanecer sem ver, sem abrir os olhos para a luz.

A angustia, sentimento central para a psicandlise, é para
Borges o grito explicito da dor e, a0 mesmo tempo, 0 murmurio



sutil de um enigma sem resposta, ¢ a sombra de um paradoxo que
espreita na penumbra. O peso do infinito recai sobre aquele que
ousa se aventurar € buscar sentido em um universo cadtico, onde
os deuses sio apenas reminiscéncias de velhas ficcbes. A angustia
¢ 0 eco de uma interrogagio eterna que ressoa em cada escolha,
em cada ato, como tentativas vis de capturar o inefdvel.

Borges caminha pelo mundo das formas e das ideias como
aquele que sabe que, em ultima instincia, tudo ¢ ilusdo. Ele
nos faz sentir o abismo ¢ a vertigem da realidade ¢ do sonho
entrelagados, da certeza ¢ do acaso nos passos do cotidiano.
Nos mostra a vertigem da finitude ao nos levar a esse infinito
incompreensivel para nosso pobre pensamento.

A peca Quase Infiniro, apresenta a leitura particular do mundo
borgiano do Jodo Lorenzon, a sensibilidade do Jodo, mas, sobre-
tudo, as emocgdes suscitadas nele, autor\ator em seu encontro\
reencontro com Borges. Uma bela partitura, uma bela execugio.

O encontro com o Borges, de Jodo Lorenzon, faz jus a pre-
missa que a arte deve de ser como esse espelho que nos revela
nossa propria cara. A Arte existe porque a vida ndo ¢ suficiente.
Viver um personagem ¢ ir até o limite, desafiando nesse encontro
os limites do Eu, mas também os limites eu\outro, eu\publico.

O ator faz “pular a Palavra”. Li em algum lugar essa frase,
nio recordo onde, mas exprime o jogo da linguagem, o desdo-
bramento da palavra em sua sonoridade, tirando-a do cércere
do sentido. A palavra poderia ‘“eszar presa em uma casca de noz”, mas
o ator a liberta ¢ a faz som, eco, ressonancia, para ser ‘@ rainka
do espago infinito”. Retomo neste texto (em itdlico) falas da peca
Quase Infinito para langé-las em novas tramas de sentido.

Palavras, signos, simbolos e cifras simbolizam atos, simbo-
lizam criacdo. Nunca perfeita, porque a perfeicdo traz o medo
do fim atrelado a ela. Deixemos a perfeicdo para o além da vida,
se ¢ que ha. Medo pela perfei¢do, 6dio pela imperfei¢ao. Alma
que abriga 0s opostos, 0s contrdrios, como assinala Freud. Eles
coexistem e ndo se excluem.

Demos, agora, lugar a palavra, esquiva ou certeira, a pala-
vra que multiplica os sentidos e a0 mesmo tempo os anula. A
palavra é também um som! Labirintos sdo os espelhos da alma.
Labirintos que no processo psicanalitico tentamos transitar com
a ajuda de um outro que, como um espelho, nos leva a olhar os
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diferentes rostos: alguns despertam ternura, outros angustia €
medo. Os jogos de ilusido, os jogos do engano, a caminhada do
sujeito entre a realidade € o sonho.

Borges nos convida a entrar no préprio labirinto, labirintos
que se desdobram em um reflexo de espelhos infinitos. Onde
nos levam? A qual encontro? Vamos ao encontro do Minotauro;
ele me aguarda ou eu o encontro? No corredor, no labirinto, nos
perdemos a0 nos encontrar com aspectos novos e¢ desconheci-
dos de nos mesmos refletidos nos espelhos que nos espreitam.
Aspectos também temidos, a dor do medo acompanha.

O Eu se dissolve em particulas, perco minha identidade tio
duramente conquistada, minha memoria se extravia, se perde.
Isso ¢ o mal ou isso é o bem? Me perco para me reencontrar. E
enxergo, primeiro na penumbra da cegueira, depois de uma for-
ma mais visivel, outro eu conhecido\desconhecido, um outro eu
que sou eu mesmo, um outro eu deformado, estranho e familiar,
um outro eu transformado pelo encontro com a luz.

Os poetas falam da alma com conhecimento profundo. Um
poeta chama ao encontro outro poeta, esta vez Fernando Pessoa:

“Toda a vida da alma humana ¢ um movimento na penum-
bra. Vivemos, num lusco-fusco da consciéncia, nunca certos com
0 que Somos ou com o que nos supomos ser’ (Lzvro do Desassossego).

Outra frase, agora de Borges: “Ao recordar-se, nio ha pessoa
que nio se encontre consigo mesma.” E no poema De los dones:

Ao errar pelas lentas galerias
sinto as vezes com vago horror sagrado
que sou o outro, o morto, habituado

a0S MESMOS Passos € A0S MESMmoSs dias.

O 6dio — O nada — O Esquecimento —
— A Incomunicabilidade — O Jardim

Sdo os espacos cénicos da peca Quase infiniro.



O édio

“O ddro cresce em mim”

Oh, sentimento constitutivo € intrinseco ao humano!
Quanto trabalho vocé me obriga a fazer! Até tenho que exage-
rar o amor para TE aplacar ou ME aplacar.

O 4dio como expressdo da tensdo narcisista. O 6dio que des-
troi tanto objeto quanto sujeito. A agressividade como a tensio en-
tre dois narcisismos. O inimigo aparece para me ajudar na tarefa de
descarregar ou me libertar do 6dio. “Um homem pode ser inimigo de outro
homem”, mas, sobretudo, um homem pode ser inimigo de si mesmo.

O “bdio me abraga” e meu Eu estd em brasas! O 6dio queima.

E assim “Eu me aproximo de meu desesperado fim” — “Ele se vira e
eu o reconhego, ele tem o meu rosto, ele tem a minha dor.”

Esta descoberta é da ordem do traumdtico, do inesperado,
do que nos abre e fecha o horizonte. E ele um outro? Sou eu?

E, entdo, o desfecho do gozo onde morte ¢ prazer se entre-
lacam e produzem o paradoxo de “wma felicidade fulminante’ A fe-
licidade me fulmina. A felicidade ¢ tao intangivel como a morte.

Tenho que fazer aqui um breve comentdrio sobre a musica
que acompanha esse momento da pega. Impactante! Trata-se
do dltimo movimento da Nona Sinfonia de Beethoven: Ode a Alegria.
Nada mais certeiro para tirar a palavra da casca de noz e torna-la
som! Nosso tltimo movimento, possivelmente a morte, nos traz
alegria, paz e fazemos desse momento um hino de vida. Contra-
ditério? Nao! Os opostos coexistem.

E logo apoés o Nada, o “éxzase perante o nada”. As pulsoes
cessam, as paixoes também. Nio hd 6dio, ndo h4 dor.

E se 0 nada se transforma em vazio ou em labirinto a ser de-
cifrado? Porque nio podemos esquecer que o Nada é também
origem de tudo. O nada e o tudo do universo nos atraem para o
precipicio da vida.

Por isso o Esquecimento ¢ a0 mesmo tempo uma vinganga
¢ um perdio.

Se pensarmos o mundo ¢ a realidade como um sonho co-
mum, coletivo, chegaremos a conclusiao de que o mundo ¢é pura
ficgdo. Ha uma impossibilidade de simbolizar o Real. O Real se
faz simbdlico a duras penas e sempre fica um resto que escapa
a simbolizac¢do.
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Serd a morte? Serd que podemos pensar e simbolizar a morte?

A morte parece ter um sabor especial, nos anuncia Borges
numa entrevista. Seria algo novo, mas impossivel de comparti-
lhar, de transmitir, de dividir com alguém. E aqui a Incomuni-
cabilidade mais absoluta

S6 podemos compartilhar pela palavra, e a morte nio tem
palavras, ela ¢ tnica, ela é em si, mas a morte estd ligada ao
infinito. Ao para sempre. Nao podemos entender o infinito. S6
podemos rodear seu conceito, tentar uma aproximagio com o
medo de sermos engolidos pelo buraco negro do infinito.

O amor nos salva do precipicio infinito.

A morte pega e o amor fe pega.

Homem feito de soliddo, de desamparo, mas também de
amor ¢ tempo. Homem “fuzilado” pelo raio fulgurante do in-
consciente que denuncia seu movimento desejante. Mas que o
deixa também em um lusco-fusco pela impossibilidade do co-
nhecimento pleno.

Esses movimentos sdo continuos, mas eles s6 se mostram
e nos aparecem em momentos fugazes. “O tempo parou, e penses:
estou morto? Estou louco? Estou no inferno?” Pergunta e afirmacdo: a
morte, a loucura, o inferno.

Sé € nosso aquilo que morreu, s6 temos o que temos perdido.

Os objetos, criados por nés, ndo existem no mundo real. O
objeto ¢ sempre criagio. Ea imaginacdo radical como postula
Castoriadis. Por isso, a frase freudiana, o objeto estd perdido
para sempre.

H4 muitos homens dentro do mesmo homem e muitos infi-
nitos dentro do mesmo infinito.

O outro nas palavras de Borges: “Se esta manhd e este encontro
sao sonhos, cada um dos dois tem que pensar que o sonhador € ele. Talvez
deixemos de sonhar, talvez nio. Nossa evidente obrigacio € aceitar o sonho.”

Para concluir, o poema Soy (Sou) escrito por Borges em 1975
e que forma parte dos poemas de A Rosa Profunda.

Sou
Sou o que sabe ndo ser menos vio
Que o vio observador que frente ao mudo

Vidro do espelho segue o mais agudo



Reflexo ou o corpo do irmio.

Sou, técitos amigos, o que sabe

Que a unica vinganca ou perddao

E o0 esquecimento. Um deus quis dar entdo
Ao 6dio humano essa curiosa chave.

Sou o que, apesar de tdo ilustres modos
De errar, nio decifrou o labirinto

Singular e plural, 4rduo e distinto,

Do tempo, que ¢ de um s6 e ¢ de todos.
Sou o que € ninguém, o que nio foi espada

Na guerra. Um esquecimento, um eco, um nada.

E nesses momentos em que Quase tocamos o Infinito. “Se
eterniza um gesto inacabado”; ‘A abelha congela suas asas no ar.”

Nesse instante, as coisas cristalizam. Onde estd Deus? Onde
esta a garantia de prote¢io eterna? Se Deus nio existe, ndo ha
transcendéncia, nio hd além da vida. O além da vida é a morte.

A morte ¢ uma aventura, o fim do labirinto invisivel. “Eu
quero morrer!!l/Ndao me deixa morrer!!!” repete o ator em um gesto
desesperado na sua soliddo. Se transforma em grito para ser ou-
vido, para ser visto, para ser falado desde um outro.

E por tltimo O Jardim (Gan — Edem) onde se entretecem a
origem e o fim, o novo e o velho, a vida e a morte, ‘0 ardim de tem-
pos infinitos”, 0s OPOStOs se encontram e nos encontram no jardim.

Um novo nascimento ¢é possivel: “eu me vi nascer.”

Um jardim de amores e ternuras infinitas, um jardim de
perdas e mortes infinitas, um jardim de vidas infinitas.

Qualquer semelhanga com o processo de andlise ndo ¢
mera coincidéncia.

E, como resumo da peca Quase Infinito, brinquemos com
aforismos:

O luto pela morte — A luta pela vida

O luto pela vida — A luta pela morte

O luto pela palavra — A luta pela palavra
A palavra — A vida — A morte
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O estranho familiar em
Quase Infinito

Ligia Valdes Gomez

As coisas me chegam como um pdssaro
que pode passar pela janela.

(Julio Cortazar)

Quase Infinito, pega que estreou no teatro da FAAP, em agosto
e setembro deste ano, nos captura por sua intensidade emocio-
nal, tanto no campo do teatro como no da literatura ¢, ainda,
no da psicandlise.

O autor ¢ ator Jodo Paulo Lorenzon, numa vertiginosa des-
construgio da literatura de Jorge Luis Borges, apresenta a con-
di¢do humana em momentos de desamparo e escassez em cin-
co atos: o 6dio, o nada, a incomunicabilidade e o esquecimento
como estados d’alma que podem nos sugar e tolher. O quinto
ato — o jardim foi acrescentado como uma possibilidade de (re)
elaboragio do sujeito, consolidando e realizando o desfecho de
toda peca.

Ciristina Perdomo e eu tivemos a grata experiéncia de lan-
carmos um olhar, o nosso olhar, envolto em psicandlise e literatu-
ra, para comentarmos sobre a peca.

Os campos da psicandlise, da literatura e do teatro se en-
tremearam, assim, aos pensamentos de Jodao, Cristina, Borges,
Freud e da plateia. Os pensamentos de todos se acomodaram
em mim, num mosaico riquissimo e inacabado que me tocou e
afetou surpreendentemente.

Deparamo-nos com uma dramaturgia enxuta, de um mo-
nologo estruturado em atos concisos, entremeado por sons que
se avolumam na passagem de um ato para outro. A narrativa
sutilmente convida a plateia para movimentos de interiorizagiao
¢ de ruptura, de distanciamento da cena, a espera de um novo
ato, de um novo acontecimento. Organiza-se um ritmo entre



palavra, imagem e som que parece coordenar a experimentagio
dos sentidos de cada um. A atmosfera angustiante se completa
pelo espaco cénico, repleto de enormes correntes pendentes em
trilhos no teto, que deslizam, ora amontoando-se, ora dispersan-
do-se, em consonincia com a voz — a narrativa. A imagem que
penetra em todos ¢ de correntes que aprisionam, ¢ a ideia de um
homem preso, acorrentado. Ao final, as correntes dispostas, jun-
tas, constroem uma espécie de drvore para o quinto ato — o jar-
dim. Uma arvore da vida trazendo finais € novos comecos, quiga
uma possibilidade de Eros expresso pela ternura. De toda essa
experiéncia densa e inquietante, destacamos os efeitos dos afetos
vividos por cada um, pelo coletivo e a possibilidade de reflexao,
assentada nesses campos da arte, da literatura e da psicandlise.

Entendemos que todo movimento do sujeito em relagio ao
que o circunda pode trazer uma possibilidade de reflexdo mais
profunda. Quando lemos, quando vemos filmes, pecas de tea-
tro, pinturas, dangas, ou mesmo na observa¢do de ndés mesmos
na sessao de andlise. Podemos dizer que se trata de um pensar
imbuido do carater transformador de subjetividades presentes:
no autor, no escritor, € também no publico. Neste sentido, po-
demos considerar a pe¢ca como um coletivo que ¢ de todos: au-
tor, ator, escritor, poeta, analista e plateia. Cada um em sua
singularidade e fung¢io, e em todos, no conjunto dessa atmos-
fera introspectiva. Diz Chomsky: “A literatura possibilita uma
introspec¢do muito mais profunda as pessoas do que qualquer
outra ciéncia o pode fazer.”

"Tratamos aqui da compreensdo de uma interiorizacgio de si
mesmo que permite voos € mergulhos na vida interior de cada
um. Das mudancas, das transformacdes que a literatura ¢ a arte
podem provocar no sujeito, distante da rigidez pautada em re-
gras ¢ métodos cientificos que determinam o que deve ser. Mes-
mo a psicandlise pode ser vista numa poética. Em todas essas
areas de conhecimento, observa-se movimentos de um fluir da
linguagem, que pode ser poético.

A palavra ligada ao afeto pode pulsar, vibrar e estruturar
os pensamentos. E um trabalho de escavacio feito a partir da
maneira habitual de cada um pensar e refletir. O olhar, a escuta,
a fala e a memoria, tudo o que escava, penetra € procura o invi-
sivel pode se organizar em novos arranjos € encadeamentos de

147



148

palavras, das mais diversas formas. Essas experiéncias, por meio
de imagens e palavras, trazem o que nos circunda do presente,
no cotidiano, e ainda aquilo que se manifesta em nosso interior,
pertencente ao passado e feito presente pela memoria. Novas
palavras, novas imagens acontecem continuamente ¢ se desve-
lam, marcadas pela oralidade e pela escrita, num tempo que é
sempre presente e singular.

Por outro lado, € fato que os pensamentos acontecem den-
tro de n6s em avalanches enquanto que a expressiao da fala e
da escrita se sucedem linearmente. A nossa expressio, falando
ou escrevendo, quando somos tomados de um forte impacto,
de angustia, fica mais dificil de acontecer. Em termos de uma
organizac¢io psiquica, ¢ preciso uma transformacdo, uma passa-
gem do que é de ordem espacial para sequéncias temporais que
dio sentido ao pensar. Como Freud nos mostra, no capitulo
VII de A Interpretacio dos Sonhos (1900), ha pensamentos ditados
pela logica e hd os pensamentos oniricos, proprios dos sonhos.
Cada um, ao seu modo, ¢ regido pelo funcionamento constante
do inconsciente.

Assim, podemos dizer que os pensamentos vao se estrutu-
rando de acordo com o funcionamento do inconsciente. Quan-
do dormimos e sonhamos, ele aflora em imagens como resul-
tado do trabalho do sonho. Quando acordados, o inconsciente
pela acdo da repressio (recalque), ligado ao pré-consciente e
consciente, aparece sutilmente em atos falhos e chistes, ¢ os
pensamentos passam a ser organizados e expressos por meio de
palavras, encadeadas pela logica. Imagem e palavra transitam
num todo coerente em nossa psique.

No entanto, sabemos que, mesmo em vigilia, sempre hd o
entremeio, o hiato, o insinuado, aquilo que nio ¢ da ordem da
loucura e estd presente. E o fora sentido, aquilo que ndo tem
nome ¢ nio tem lugar que parece ficar de fora e que aparece
como um paradoxo: o duplo se estabelece, a divida ocupa lu-
gar. E exatamente o que transborda em nos, o que ¢ sem senti-
do e sem defini¢do aparente; aquilo que nos toma em momentos
de angustia, que precisa ser compreendido. Sdo elementos que
podem necessitar de uma descarga ¢ de uma elaboracio, por
meio da fala, da escrita € dos sonhos.



Resistimos aquilo que nio conhecemos, ao que nos provo-
ca angustia, ao nio saber. Muitas vezes, ficamos impelidos, em
nossa cultura, a viver sob o império de valores vendidos como
mercadorias com a promessa ficticia de poder, de saber e de
conhecimento. Passamos a conviver numa atmosfera de disse-
minacdo do édio, de alienagio e da banalidade de sentimentos,
outrora caros € sempre necessarios a nds, como 0 amor, a ter-
nura, a empatia ¢ a compaixao. Entdo, como prestar atencdo
aquilo que nos envolve dentro e fora, que nos afeta e toma quase
por completo e fomenta angustia na intensidade que for?

Destacamos os efeitos dos afetos vividos, no corpo e na psi-
que. Como revela Clarice Lispector: “Suponho que me enten-
der nio ¢ uma questao de inteligéncia e sim de sentir, de entrar
em contato... Ou toca, ou ndo toca.” Na mesma linha, a afirma-
¢do no programa da peca de Lorenzon: “Em cada ato humano,
h4 um corpo em luta, langado a busca de realizar a propria exis-
téncia e, a0 mesmo tempo, a beira de se entregar ao gozo da
propria miséria.” Todo esse contexto nos d4 a ideia do que deve
ter acontecido entre Borges ¢ Lorenzon. Parece ter sido uma
conversa longa e intensa, um didlogo entre fortes, um xadrez de
lances quase infinitos que deu origem a esse monologo.

A construcdo de Quase Infinito, aconteceu no periodo da
pandemia, num momento de crise em todo o mundo. Uma crise
que desatinou a todos nos e nos colocou em contato com o ines-
perado, com fantasias de final dos tempos, com a morte €, muito
sutilmente, também, com a possibilidade de (re)inveng¢io de si
mesmo. Como uma enxurrada, a pandemia mudou a ordem de
tudo, de todos e do viver.

A identificacdo que tive com Jodo, na busca de meios para
criar, inventar e seguir em tempos de pandemia, acredito que seja
a busca de todo ser humano, desde sempre, em driblar a morte.
Nesse sentido, Quase Infinito apresenta, num apres coup, oS mo-
mentos de crise inerentes ao ser, quer seja crises pandémicas ou
crises atuais que absorvem nossa atengio, resultando em vivén-
cias compartilhadas por todos, cada um na sua singularidade.

Os textos de Borges trazem um encantamento com a pala-
vra, uma duplicidade entre real e fantasia que acabam por tecer
outro tecido estrutural, da ordem do imagindrio, que nio ¢ vi-
sivel num primeiro momento e que nos afeta e faz pensar. Sio

149



150

aspectos que vio se revelando por meio dos simbolos que ele vai
utilizando repetidamente, como o espelho, o labirinto, o xadrez,
as metdforas e os sonhos. Construidos num espaco entre o que ¢
visivel e o que nio é visivel, entre o dentro e fora de nos, entre
o real concreto e o real psiquico, a narrativa vai se compondo
com elementos tratados sempre de forma ambigua, metaférica,
por enigmas. E poesia mesmo em prosa. Borges, no prélogo do
conto o Qutre, apontou:

A poesia quer voltar a essa antiga magia. Sem prefixa-
das leis, obra de um modo vacilante e ousado, como se
caminhasse na obscuridade. Xadrez misterioso a poesia,
cujo tabuleiro e cujas pegas mudam como em um sonho e

sobre o qual me inclinarei depois de morto.

O autor cria uma narrativa concebida em um espaco indefinido e
em um tempo cambiante, meta real, suprarreal do existir, em que
realidade psiquica e realidade cotidiana estdo presentes. Octavio
Paz em E/ arquero, la flecha vy ¢l blanco, de (e Monde, 1986), cita
como Borges: “Define seu estilo: meu verso ¢ de interrogacio e
de prova, para obedecer aquilo que ¢ apenas entrevisto.”
Podemos mergulhar em seus escritos até deixar que se fun-
dam em nés. H4 que se esperar o surgimento da magia, do jogo
dos elementos envoltos nessa ambiguidade costumeira dele,
que vio acrescentando uma outra realidade — o entrevisto, nova
aparéncia ao viver, portal ao inesperado de que somos feitos. O
inesperado! Octavio Paz nos mostra que Borges, ao destacar tan-
to “a simplicidade como a estranheza”, consegue um resultado
inesquecivel — “o natural insélito e o estranho familiar” (1986).
Podemos vislumbrar, como uma espécie de saber ancestral, que
¢ do caos, até do visceral que o novo pode surgir dentro de nos.
E a morte em nds no continuo da vida, lindamente tratada por
Freud em seu texto de 1919, Unkeimlich (o sinistro; o estranho).
Freud nos mostra que o estranho é aquela categoria do as-
sustador que remete ao que é conhecido, ao velho e, desde mui-
to, familiar. O estranho, embora seja absolutamente familiar,
provoca medo, afli¢do, repulsa ¢ horror. Freud analisa que a pa-
lavra alema Hezmlich, usada para o que é doméstico, é ambigua:



por um lado significa o que ¢ familiar e agraddvel e por outro o
que estd oculto e se mantém fora da vista, chegando a ter um
significado que ¢ idéntico ao seu oposto Unkeimlich — tudo o que
deveria ter permanecido oculto e secreto, mas veio a luz.

O estranho deve ser visto ndo sé como o que vem de fora e
aterroriza, o novo ou alheio, é, antes de tudo, algo familiar e an-
tigo na psique e que somente se alienou desta pelo processo de
repressdo (recalcamento). Vemos, dessa forma, que esses dois
aspectos, semelhante e estranho, podem estar invariavelmente
presentes nas coisas, nos objetos que nos circundam e em nosso
intimo. Em um estado psiquico muito primitivo, quando ainda
ndo ha distin¢do entre mundo interno e externo, podemos ob-
servar o fendmeno do duplo, conforme denomina Freud, que
consiste em dois personagens que sao considerados idénticos,
iguais, como um espelho. Um outro eu — o estranho — ¢ o que
era para ficar encoberto, mas veio a luz. O estranho ¢ o diferen-
te, o que hd de indeterminado e excessivo em nds € no outro.

Borges trabalha exatamente com o estranho familiar,
mencionado em Paz e concebido em Freud, em seus contos
e poesias. Utiliza o paradoxo como o que se insinua € nao se
define, o espelho como o que cria o nosso duplo e o labirin-
to anunciando o impenetravel, o inacabado em nés. Enigmas
que se repetem sempre. Segundo Octavio Paz, a narrativa em
Borges trata de um “homem perdido no labirinto do tempo
feito de mudancas que sdo repeti¢oes, o homem que se anula
contemplando-se no espelho da eternidade sem rosto, o ho-
mem que encontrou a imortalidade e venceu a morte, mas ndo
o tempo nem a velhice.”

Como definir o tempo? Sabemos que o tempo é uma cate-
goria criada, ficcional. Em Freud, o tempo é sempre presente,
como o tempo do inconsciente. Para a filosofia, o tempo parece
nio existir, porque nio d4d para classificar ou mensurar passado,
presente e futuro. O presente é o agora cambiante, o passado
¢ 0 que ja aconteceu e o futuro o que nao é ainda. Em Kant, o
tempo ¢ uma estrutura da rela¢do do sujeito com ele préprio e
com o mundo, assertiva que encontramos em Borges, em Lo-
renzon ¢ mesmo em Freud.

Em Borges, como vimos, no tempo do labirinto, no tem-
po do espelho, no tempo do paradoxo. Sempre a multiplicar, a
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duplicar, marcando o tempo como um enigma que se repete €
eterniza os seres e todos permanentemente.

Em Lorenzon, em cada ato, no “matador que quer derramar
seu 6dio”; no “palhaco sugado pelo buraco do nada™ no “prisio-
neiro acuado em uma jaula” no “amante invadido pelo esqueci-
mento” vemos sempre a narrativa de um tempo que paraliza € é
fugidio a0 mesmo tempo. Marcam uma atmosfera densa e apri-
sionante do sujeito no mundo. Por fim, o tempo em Quase Infinito
vai se configurando como lugar, sentimento e estados d’alma, in-
definidamente, como vemos em cada um dos atos:

O tempo no 6dio é monotemdtico,

O tempo no nada ¢ um deserto d’alma,

O tempo na incomunicabilidade € paralisia,

O tempo no esquecimento ¢ vinganca ou perdao?

No jardim é Eros € Thanatos em busca de comunhio.
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Elksodos — contribuicao
psicanalitica a doutrina da
criacao em Luria

CAPITULO 1 (GUILLAUME NEMER EDITIONS LE RETRAIT, 2020)

Carla Ferro

As vezes, critica-se o psicanalista porque ele nio responde as
questoes angustiadas que lhe endereca aquele que faz andlise.
Qual ¢ a deste taciturno?! Uma antiga distingdo considerava
que a neurose pertencia ao Aomem questdo, enquanto a psicose
era o lugar onde habita o Aomem resposta, no qual se anula toda
questdo, toda dissonincia intrinseca e, no fim das contas, toda
morte. Enquanto aumenta o mal-entendido entre aquele que
queria muito saber e aquele que € Suposto Saber, instala-se um
didlogo jamais surdo em que se encadeiam (sem cadeia e sem
vergonha) questdes existenciais, errincias poéticas € principios
de explicacio de texto. Quanto ao ato analitico, este repousa
sobre uma questdo que sustenta o conjunto da andlise: “E eu em
tudo isso?”. Questdo aparentemente simples, mas que interpela
0 sujeito €, mais que o sujeito, uma parte nele que nio cessa de
se furtar.

Eis um fato que a psicandlise estabeleceu: é na mais profun-
da intimidade que o sujeito reconsidera seu lago com o outro,
com o mundo e com a politica. “E eu em tudo isso?” A questio
antecipa o que chamei, em uma comunicagio apresentada re-
centemente no Ateneo, de Madri, o momento politico da cura,
a0 qual retornarei por um outro caminho (o 4odos grego), um ca-
minho que, para ser preciso, nio ¢ exatamente um. Explico-me.

Nio proponho considerar o momento politico da cura
como o momento-chave da cura analitica, aquele da gran-
de transformacdo. Os amanhds ndo cantam ¢ quando can-
tam estdo de ressaca. Se nao cultivo esse existencialismo, ¢
porque faco a hipotese do inconsciente. Digo simplesmente:



o momento politico da cura nio leva a ac¢do pelo mero fato
de mergulhar corpo e alma na realidade. O que quer que se
diga da vira activa, ela nao constitui a parte mais interessan-
te da obra de Hannah Arendt. Responder as expectativas da
realidade equivale a submeter-se ao discurso ¢ 2 demanda do
Outro; ¢, j4, ceder docilmente as necessidades de reigiv. Re-
torno a caridade? Ai estd um vicio que a psicandlise ndo pra-
tica. Nao foi para ter acesso a certos direitos civis, € particu-
larmente ao divorcio, que as feministas reuniram seus esforcos.
Contra o que lutavam elas? Contra a sacraliza¢do do engaja-
mento, sempre escrita pela necessidade de re/gio, que ¢ uma
necessidade do pai. Nio, seguramente, isso ndo passa por ai,
nem pelo apaziguamento do sentido. O ser humano tem neces-
sidade de outra coisa, alguma coisa mais forte que o sentido,
essa coisa que vem antes do sentido. Complexdo da significagio
e do nio senso, o sentido nunca aplaca, ele perturba, ele rumi-
na, sua razao sensacionaliza, o sentido ¢ a morte que nio vem.
A estrada obvia do sentido convoca a inversdo do sentido. Evi-
dentemente, é de gozo que se trata nessa necessidade. O ana-
lisante tem um encontro marcado alhures em um lugar que se
situa bem antes do ser. Lacan fixou aquele gozo como “gozo do
ser’, mas hd um gozo que nio seria do ser?

No fundo, o gozo refreado nio significa o gozo anulado.
Que seria essa psicandlise que gozaria de um alijamento do gozo
em nome de outro gozo que lhe seria proprio, que apostaria
tudo na mortificacdo do significante? Enquanto h4 significante,
h4 gozo.

Quer dizer que o syjeito fala com o outro, e vive, sem refe-
réncia ao sentido da Histdria? Nao mais que isso Paul Celan nos
sugere, visto que “A Histéria faz furos na Ladainha”. Portanto,
¢ preciso contar com um plano de imanéncia. Em todo caso,
enquanto houver corpo.

E entio? Como se mesclam o mais intimo e a Historia em
sua materialidade de estrutura?

O que chamo de momento politico da cura, eu o designo
como aquele em que o sujeito se extrai de suas torpezas fami-
liares (¢ preciso tempo para isso) e chega a colocar-se a questio
que havia inconscientemente vindo procurar. Um analisante
um dia parou bruscamente de falar e lancou: “E eu nessa merda
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toda?”. Tomado por uma forma de pavor que seu corpo nunca
havia sentido, ele se ergueu, pagou a sessio ¢ caiu fora. Quando
voltou na semana seguinte, era notdvel como ele possuia ou-
tro olhar, mais escuro, mais determinado. Ele havia encontrado
uma certa agressividade que nem precisava ser dita, ja que ela
estava l4. Ele havia encontrado um anjo ou uma coisa que o le-
vou profundamente de volta a si mesmo, € mais que a si mesmo,
a si-mesmo-no-mundo. Ele havia mudado de corpo, trocado
de pele, ele havia abandonado uma carapaca pesada e porosa
que acreditara protegé-lo, ele havia se tornado seco, despido de
toda moralidade, apenas uma ética lhe serviria a partir de entio
como coluna vertebral. O momento politico da cura nio signifi-
ca que possiveis aparecam. E, antes, do lado do impossivel que
0 jogo acontece!

Lembramos de Freud e seus trés oficios impossiveis: go-
vernar, educar, curar-psicanalisar. O politico tem a ver com o
impossivel ¢ com o vazio. Todo discurso politico que reclama
para si o possivel ou, pior, a transformacio ou plenitude que ele
promete (o pleno emprego da transformacio), proclama insidio-
samente uma s¢/gio, invoca com seus votos uma monarquia de
Estado. Contudo, para tanto € preciso sentir, ainda, que se tem
o estofo de um rei, e isso nio se decreta. Quanto ao rei que se
toma por rei, ele desaba com a mortificagio do significante. Ele
¢ condenado a viver sob o terror, o reizinko, de que um dia um
solitdrio, trajado de fémea do tubardo de consciéncia reserva-
da, atire a primeira langa. Deus sabe como os reis abominam a
lanca. A re/igio ndo produz apenas sentido, ela cria o mestre que
se arroga um Saber, condenando tanto o discurso do histérico
como o do psicanalista. Ela supoe o Imperador, o Império, toda
extensdo a sacia, a destruicio anuncia a queda para amanha.
O impossivel de Freud difere totalmente disso.

O impossivel do qual a psicandlise se sustenta caracteriza-
-se pelo fato de que ele faz furo, furo no discurso, furo na Ladai-
nha, furo na bela maquina da histéria pessoal que cada um conta
a si mesmo, tanto e mais ainda, furo na demanda do Outro, furo,
boca aberta por onde se extrai que o sujeito diz Nao as coisas que
s30 — O pequeno « de Lacan, em seu corpo escritural, simboliza
esse furo, furo diretamente na letra, furo de antes da letra. La-
can poderia ter escolhido a letra-signo ‘o’ para figurar esse furo



na letra, mas o ‘o0’ encontra-se ji enrolado nos lineamentos do
alfabeto do discurso da Histéria. Antes ¢ depois do ‘0’, encon-
tram-se 0 ‘n’ e o p’: n-o-p. O NOP (quase Nom-d-pére) € o mne-
monico de No operation, instrugio dos processadores da familia
x86 que significa “Nao fazer nada”. Ninguém pode nio fazer
nada e nada saber sobre isso, a pulsdo do corpo impede. Mesmo
o asceta faz alguma coisa de sua pulsio. Eu tenderia a dizer,
sobretudo o asceta. Lacan escolhe a letra-signo «, que precede
todo alfabeto, a0 mesmo tempo que anuncia a possibilidade da
linguagem, mas unicamente a partir da letra ‘b’, o que nos d4 @
e depois abbi, que significa o pai. Ai retornamos. E eu, em tudo
isso, 0 que eu fiz do pai? E também o més de A%, o primeiro da
saida do Egito, o éxodo, aquele em que tudo comeca. La onde
a letra vira signo. Ai chegamos.

A questdo “E eu em tudo isso?” — basta enuncid-la em voz
alta — ja comporta seu quinhio de revoltas. O significante morti-
fica, mas a mortifica¢do produz a insurgéncia. O recém-nascido
alcanca o mundo por seu grito, o sujeito alcan¢a o campo poli-
tico por sua recusa — os consultérios de psicandlise se transfor-
mam em palco das gritarias de Flaubert, como diz Rouzel. Duas
maneiras de mostrar-se categorico. A recusa opera por desloca-
mento, ela cria uma defasagem, ela faz o Aberto, significante-
-mestre em Holderlin.

Resta a questdo central: como é que a correspondéncia
com a Historia, a Historia tal como ela se faz a nossa porta, aqui
e agora, suporta-se do mais intimo da fala?

Minha intui¢do € a seguinte: creio que o mistico, que con-
centra toda sua energia em captar o que o religa a alhures, ele
que cultiva um lago mais que singular entre o dentro ¢ o fora,
a ponto de fazer disso o proprio da experiéncia, ele que con-
templa os universais com perplexidade, ele que se faz tauma-
turgo sem acreditar verdadeiramente (o importante € que ele
faga alguma coisa com isso), ele sabe uma faisca dessa rima que
faz cantar a histéria pessoal e a grande Historia. Esse Filho de
Noé, sempre guer fochaw (estrangeiro na terra), ele sabe, ele leu o
Senmindrio I11, e ele parte dessa constatacdo de que o significante
faltante é o Nome-do-Pai. Entio, ele se volta para Deus bus-
cando o que estabilizaria seu olhar (quem pensa com os olhos
fechados?). Ele cria sentido 14, onde o império das significagdes
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e das justificagdes ndo basta para fazer um mundo. Também ele
faz a hipotese do incomensuravel e sua eficdcia e, se podemos
dizer do mistico que ele tem uma hipotese, ¢ a de que ele ndo
sabe. Ele cultiva a arte do enigma, é assim que ele ama e sobre-
vive. Queriam-no alienado no gozo do Outro, esse auténtico
furo, mas nio, o que o anima ¢ o que ele nio pode dizer, o que
nio pode se dizer, o desejo do Outro. Nio o de Hegel, que ¢
precisamente o gozo do Outro que funda o meu, mas desejo do
Outro que estranhamente integra e do qual isso crepita, que ele
poderia so letrar-se sem nome, apenas signo sem interpretagao
(mais uma vez Holderlin).
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Resenha




Entre o testemunho

e a alteridade —

friccOes entre campos na
construcio de sentido

Flavia Raveli

Resenha de Escute as feras, de Nastassja Martin
Editora 34, 2021

O livro Escute as feras, de Nastassja Martin, ¢ dividido em capitulos
de acordo com as estagdes do ano; comega com outono ¢ termina
com verao, o menor dos capitulos. Isso informa algo sobre a fatu-
ra desse relato etnologico-testemunhal-confessional. A narrativa
testemunhal ¢ sempre confessional.

Durante seu trabalho de campo na estepe siberiana, a
antrop6loga Nastassja Martin encontra-se com um urso; eles
brigam, o urso foge ferido, deixando Nastassja muito machu-
cada. Ela ¢é resgatada por seus informantes, os even, grupo que
retornou ao modo de vida tradicional apos a desagregacio da
Unido Soviética. Ela ja era considerada por eles uma mdrukha,
ursa. Por essa raz3o, o urso nio a teria matado, mas a deixado
marcada. Esse encontro converteu a antropbloga em miédka,
meio a meio, na defini¢do dos even, partilhando seus sonhos
com o animal. Ela se pergunta como € nio por que teria ido
ao encontro do urso e seu relato € a tentativa de compreender
esse acontecimento.

O desejo de compreensio do outro leva Nastassja ao en-
contro do urso ¢ ¢la se converte em objeto, subvertendo a l6gi-
ca epistemologica das identidades univocas, uniformes e uni-
dimensionais, na qual se funda a antropologia moderna. Por
isso, ela afirma que foi ao encontro do seu sonho — o porqué — e
escreve seu relato como meio de compreensio do modo como
isso se deu, o como. Depois dos primeiros-socorros na Russia,



ela é levada de volta para a Francga, seu pais de origem, onde
enfrenta as disputas hospitalares de poder, nas quais também ¢é
tomada como objeto. Ela retorna para junto dos even para po-
der retornar ao seu lugar de antropologa. Assim, completa-se
um circulo que descreve um processo que rompe, ou melhor,
explode a linearidade paradigmaitica da cultura eurocéntrica.

Muito mais préximo do movimento da natureza, a circu-
laridade nio identifica inicio ou fim, tampouco designa hierar-
quia nas relagdes, mas diferencas. Nastassja se reencontra como
antropologa sem que isso implique na aceitagdo e reproducio
dos pariAmetros que identificam o outro como elemento exoge-
no sobre o qual se fala, mas como parte do mesmo, transitando
entre o dentro ¢ o fora, num lugar intervalar da mediacio, onde
se ddo as fric¢bes, as trocas e intersecgdes. Lugar do limite ¢ da
fronteira, entre o que interdita — ela ndo quer ocupar o lugar de
miédka para sempre — reflete sobre o que uma cultura permite,
possibilita: o encontro entre diferencas em que um ndo é sub-
sumido ao outro, ndo se perde no outro para sempre, mas pode
habita-lo e voltar a si, transformado. Como em toda viagem.

O outro, a alteridade, ¢ ou pode ser vivida numa condig¢io
de horizontalidade e ndo de verticalidade. E possivel considerar
que o paradigma ontoldgico do amor ao préximo, constituti-
vo da cultura da qual Nastassja ¢ oriunda, encontra a transi¢io
propria entre humanos e animais da cultura dos even, na qual a
antropoéloga é acolhida e pode habitar, por um tempo. Mdarukha,
miédka, antropdloga. O encontro com o outro permite que a antro-
poéloga viva a experiéncia de se converter, ela mesma, em fera,
que olha nos olhos do urso, projetando nele sua violéncia; de
sua cultura, sua histéria aquela contida, como poténcia — que a
antropologa deseja —no e do proprio encontro. “(...) o urso é um
espelho, o urso ¢ a expressdo de alguma outra coisa que nio ele
mesmo, algo que concerne a mim.” (MARTIN, 2021, p. 58) Ele
foge, talvez voltando para a floresta, limite entre a natureza ¢ a
cultura, lugar da mediacao.

Como uma viagem ao a/fer, a antropologa volta viva,
renascida. Licida para além de sua humanidade, ap6s uma ex-
periéncia limite em que quase se perde no outro; ou melhor, se
perde, mas volta viva como testemunha desse encontro, sepa-
rada dele e parte dele, simultaneamente. Essa ¢ a condi¢do am-
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bivalente da testemunha, alguém que escuta para contar uma
historia. Ai também o limite e a fronteira possuem um trago on-
tologico, o da fric¢do, do didlogo, do encontro possivel e sempre
limitado. Nesse mergulho, corre o risco de esquecer-se de si, o
que também se passa no sonho. No limite, ndo se sonha sem
se perder de si, sem se deslocar, em alguma medida. O limite
e a fronteira tanto instauram quanto delimitam o ato; a palavra
performatica, mais do que simbolica e metaférica. Palavra que
instaura o ato. “Eu ndo pareco mais comigo mesma e, no entan-
to, nunca estive tdo proxima da minha compleicdo animica; ela
se imprimiu em meu corpo, sua textura reflete a0 mesmo tempo
uma passagem ¢ um retorno” (MARTIN, 2021, p. 24).

O encontro entre Nastassja e o urso explode as fronteiras
individuais, intimas e culturais para reconstrui-las e, depois, s6
entdo, fechd-las para que se possa transitar no entre, intervalo
em que o encontro pode se dar. Para viver mais além, meta-
morfoseados, por meio das constru¢oes de sentido que circulam
e se movimentam de modo polifdnico, pluridimensional. Esse
encontro ¢, simultaneamente, alegoria e metdfora para se pen-
sar — a partir da experiéncia, nesse caso — a alteridade, cujas
fronteiras sdo intransponiveis e irredutiveis, no limite, a cons-
trugio de sentido. O que se pode, ¢ o que a antropbloga faz, é
contornd-los por meio da elaboracdo de um significado para o
vivido, que, no entanto, abarca ndo apenas a experiéncia do en-
contro com a fera de fora, o urso, mas com aquela que a habita
e que ela habitou e que a marca de modo indelével €, no limite,
intransponivel: sua cultura de origem, ontolégica, sua historia
familiar e intima, sua formacio e, por fim, mas nio menos im-
portante, seu encontro com o0s even ¢ com o Urso.

E possivel pensar que as bordas e fronteiras do limite sdo
percebidas e circunscritas pela producio de sentido; por essa con-
vocacdo? Esse talvez seja um elemento a nos guiar nesta viagem.
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Formacio em Psicanalise

O departamento

O departamento formac@o em psicandlise tem por finalidade desenvolver
atividades de cardter formativo, cientifico, cultural e de pesquisa em Psi-
candlise, de acordo com a Carta de Principios do Instituto Sedes Sapien-
tiae. Ele tem como fundamento prover a formacdo continuada de seus
membros, constituindo-se como um espaco de pertinéncia para alunos,
ex-alunos e professores, propiciando interlocuc¢do com o Instituto Sedes e
com a comunidade psicanalitica em geral.

Oferece dois cursos regulares, abertos a psicdlogos, médicos e pro-
fissionais com formagio universitaria: Formacdo em Psicandlise ¢ Funda-
mentos da Psicanalise e sua Pratica Clinica.

Promove cursos breves, pesquisas, grupos de estudo, eventos cienti-
fico-culturais, além de publicar a revista Boletim Formagio em Psicanalise
¢ a Coluna Acto Falho. Participa também da Clinica Psicoldgica Social do
Instituto Sedes Sapientiae.

Sua organizagio ¢ realizada pelo trabalho das comissoes, eleitas a
cada dois anos entre seus membros. As comissdes que compoem o Con-
selho Deliberativo do Departamento sdo: Coordenagio, Curso, Clinica,
Projetos e Pesquisa, Eventos, Divulgacdo, Publica¢io ¢ Alunos. Essas co-
missdes tém fungdes especificas e o objetivo de refletir, discutir entre seus
pares ¢ implementar projetos que possam garantir que as propostas do

Departamento sejam colocadas em execugio

O curso Formac¢ao em Psicanalise

Corpo Docente: Ana Karina Fachini Araujo, Ana Gebrim, Cecilia No-
emi Morelli Ferreira de Camargo, Cristina Rocha Dias, Eliane Michelini
Marraccini, Giovana Viveiros Fernandes Molina, Gina Tamburrino, He-
lenice Oliveira Rocha, Ligia Valdés Gomez, Marcia Vieira Santos Bernar-
des, Maria Beatriz Romano de Godoy, Maria Cristina Perdomo, Maria

Helena Saleme, Maria Luiza Scrosoppi Persicano, Mariangela Bento,
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Marta Quaglia Cerruti, Nora Susmanscky de Miguelez, Oscar Miguelez,
Rogéria Coutinho Brandani, Suzana Alves Viana, Talita Cristina Somensi

Dias, Telma Ximenes.

Objetivos: curso de especializagio, com duragio de quatro anos, compos-
to por semindrios teoricos e semindrios clinicos, realizados as quartas-fei-
ras. Tem por objetivo transmitir a psicandlise a partir dos trés elementos
essenciais da formagio: andlise pessoal, estudo critico da teoria psicanali-
tica e supervisdo de casos clinicos. Pretende desenvolver a escuta psicana-
litica com base no sélido estudo da metapsicologia freudiana e nos aportes

das escolas inglesa e francesa.

Destinado a: psicélogos, médicos e profissionais com formagdo univer-
sitdria, com experiéncia pessoal em andlise individual e com percurso na

teoria psicanalitica.

Conteudo programatico:

1.Semindrios teoricos: formagdes do inconsciente; o inconsciente; pul-
sdes; narcisismo; as identificagdes; neurose obsessiva; histeria; o complexo
de Edipo em Freud. Angustia, superego e édipo Kleinianos; teoria das po-
sicoes e inveja em M. Klein; perversio e psicose em Freud e em M. Klein.
2. Semindrios clinicos

3. Supervisio individual (no 4° ano)

4.Escrito psicanalitico ou monografia de conclusdo de curso: a ser realiza-
do apos a conclusio do 4° ano.

5.Estédgio opcional na clinica psicoldgica do Instituto Sedes Sapientiae,
sujeito a selecido e contando com supervisdo especifica.

6. Formagio continuada: atividades extracurriculares ¢ no Departamento.
7.Acompanhamento clinico (AC): opcional para os alunos do 1° ano, tra-
balho em pequenos grupos de articulagdo da escuta clinica com os artigos
sobre o método psicanalitico.

8. Acompanhamento clinico Kleiniano (AK): opcional para os alunos que
estdo no 20 ano, o AK é um espaco de acolhimento para o exercicio do
livre pensar, bem como de possiveis angustias despertadas frente a teoria
kleiniana. Os textos sdo estudados, de modo a articular teoria e clinica,
levando sempre em conta as experiéncias emocionais suscitadas durante o
percurso do segundo ano do curso.

9. Realizacio de anilise pessoal: obrigatoria durante o curso.



Duracéo: o curso regular tem durac¢do de quatro anos.
Carga horaria do curso: 731 horas

Horario/concentragdo: quartas-feiras, com média de seis horas/aula se-

manais ¢ mais uma hora e meia de atividades.

Sele¢do: duas entrevistas individuais. Apresentagio de curriculum vitae
(contendo foto) em duas cOpias € um breve texto, no qual justifique sua

busca por esta formag¢io (um para cada entrevistador).

O curso Fundamentos da Psicanalise
e sua Pratica Clinica

Corpo Docente: Ana Licia Gondim Bastos, Antonio Geraldo de Abreu
Filho, Berenice Neri Blanes, Celina Giacomelli, Luana Viscardi Nunes,

Maria Salete Abrao Nunes da Silva, Maria Tereza Viscarri Montserrat e
Patricia Leirner Argelazi.Professores convidados em 2022: Dalgi Siquei-

ra Santos, Gisele Assuar, Gustavo Amarante, Olivia Lucchini.

Objetivos: o curso Fundamentos da Psicandlise e sua Pratica Clinica exis-
te desde 1999. Destina-se a profissionais de diversas dreas que preten-
dem iniciar um estudo consistente da Psicandlise. O curso apresenta a
construcio e o desenvolvimento dos fundamentos da teoria psicanalitica
tendo como roteiro os principais conceitos da obra de Sigmund Freud e de
autores contemporaneos da escola freudiana, estabelecendo um didlogo
entre as concepgdes teoricas, a pratica clinica e suas relagdes com a cultu-
ra. A transmissio proposta pelo curso traz as marcas do reconhecimento
da atualidade e relevincia da Psicandlise na abordagem dos fendmenos
psiquicos implicados nas questdes da contemporaneidade.

No primeiro ano do curso partimos das hipoteses iniciais estabele-
cidas por Freud em sua investigagdo sobre a histeria. Em seguida percor-
remos o caminho de pesquisa que o autor faz sobre os sonhos ¢ a sexu-
alidade. A proposta € realizar um estudo longitudinal da obra freudiana,
abordando conceitos fundamentais como inconsciente, conflito, recalque,
pulsio, narcisismo ¢ complexo de Edipo. Com base nesses conceitos, sio
apresentados a psicopatologia freudiana e os pressupostos que embasam a

técnica psicanalitica.
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O segundo ano do curso oferece a possibilidade de aprofundar os
conceitos trabalhados no primeiro ano, estabelecendo uma articulagio
com a pritica clinica. Tem como eixo de trabalho a reflexdo sobre a espe-
cificidade da escuta psicanalitica nos textos freudianos e pos-freudianos e
sobre seu impacto na abordagem clinica na atualidade. Acompanhamos,
na diversidade das formacdes do inconsciente, os caminhos tragados pelo
pensamento freudiano que resultaram na concepg¢ao desta escuta.

Alunos com formagdo em medicina e psicologia poderdo participar
do processo seletivo para o aprimoramento na Clinica do Instituto Sedes

Sapientiae. Essa atividade pratica serd supervisionada.

Destinado a: profissionais com formagio universitdria que se interessam

pelo estudo da Psicanalise.

Conteudo programatico 1° ano:

1. Especificidade da psicandlise Psiquismo e corpo; terapias medicamen-
tosas, psicoterapias e psicandlise.

2. A divisao do sujeito; dois conceitos fundamentais: inconsciente e pul-
sa0; aparelho psiquico: consciente, pré-consciente e inconsciente; 0 ponto
de vista tépico; o recalque: desejo, conflito € defesa; ponto de vista dina-
mico e econdmico; discussio clinica.

3. Formagdes do inconsciente: atos falhos, sonhos e sintomas. Discussio
clinica.

4. Ponto de vista estrutural: complexo de Edipo; identificagdes. Segunda
teoria topica.

5. Neurose, psicose e perversdo. Uma introducio a psicopatologia psica-
nalitica. Discussiao de casos: um estudo comparativo.

6. Questdes da clinica: a situagio analitica; transferéncia e contratransfe-
réncia; resisténcia; a interpretacao.

7. O analista: diferencas entre formacio e informacdo. O tripé da forma-

¢do analitica: analise do analista, supervisio e estudo da teoria.

Nota: as discussoes de casos clinicos, pontuando os conceitos teoricos
desenvolvidos no programa, serdo apresentadas pelos(as) professore(a)s

com o intuito de estabelecer pontes com a teoria.

Conteudo programatico 2° ano:

Eixo central: A especificidade da escuta psicanalitica



1. Primérdios da psicanalise: a escuta psicanalitica até 1900 — A teoria
transformada: verdade ou fic¢do.

2. Eixos fundamentais do pensamento freudiano: a escuta psicanalitica
de 1900 a 1905 — A natureza do psiquico: a origem do aparelho psiquico:
inconsciente; pulsio; sexualidade.

3. O infantil no “atual™ a escuta psicanalitica de 1905 a4 1920 — A importan-
cia da nogdo de transferéncia na clinica psicanalitica.

4. O campo psicanalitico na contemporaneidade: a escuta psicanalitica a
partir de 1920 — O humor em tempos sombrios.

5. O manejo da clinica: o sintoma e o pensamento clinico — o emergir do

inconsciente: uma elaborag¢ao; uma construgao.

Nota: a especificidade da escuta clinica sera veiculada por meio da leitura

de textos clinicos de Freud e de outros autores da atualidade.

Estratégias: aulas tedricas; discussdo de textos; apresentagao e discussiao
de casos clinicos. O trabalho ¢ realizado, aproximadamente, com 20 alu-

nos por grupo.

Duragdo: até 2 anos. O segundo ano ¢ opcional e serd oferecido para

aqueles que tenham interesse na continuidade de seus estudos.

Horario: tercgas-feiras, das 19h30 as 21h30.

Mais informacgoes:
Secretaria do Instituto
Sedes Sapientiae

Rua Ministro Godoi, 1484
CEP: 05015-900
Perdizes, Sao Paulo/SP
(11) 3866-2730

www.sedes.org.br / sedes@sedes.org.br
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