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I- INTRODUGAO

n w ste é um trabalho que surge como resultado de

;  estudos realizados a partir de aulas ministradas no
E curso de “FORMACAO EM PSICANALISE”, do
Instituto Sedes Sapientiae.

Procuro neste trabalho acompanhar a evolugdo dos
conceitos de sadismo e masoquismo na obra de Freud.

Para centralizar a idéia encontrei muitas dificuldades, visto
que, de texto para texto, Freud faz reformulagdes e
questionamentos novos e mantém a davida de como é possivel
a partir da dor o ser humano encontrar prazer.

Optei por ir seguindo a ordem cronoldgica e assinalar o que
de mais importante encontrei em cada época. Apontei também
que modificagdes surgiram em cada novo momento.

Entendo que os cenceitos sobre sadismo e masoquismo
passaram por diversos enfoques: desde um poder demoniaco,
de feitigaria, como também por degeneragdo organica, desvio
de cariter, até como constitutivo do desenvolvimento humano.

Procurei seguir a evolugdo psicanalitica, até a consagragao
freudiana de um traco do desenvolvimento normal, fazendo
incursdes pela linha das perversdes.

Acrescentei, também, paralelamente, aspectos tedricos novos
de cada época, que contribuiram para o entendimento e a
formulagio dos conceitos por Freud.
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Sei que deixei muito por esclarecer, mas nunca foi minha intengdo
esgotar o tema e muito menos esclarecer todos os conceitos que
foram utilizados.

II - EVOLUGAO

Podemos considerar os “Trés Ensaios Sobre a Teoria da
Sexualidade”, de 1905, um marco, embora tenha sido um trabalho
com varias modifica¢oes e adendos, até sua ultima edi¢ao em alemao,
de 1925. E nele que Freud, positivamente, postula a questio da
sexualidade como pulsional e ndo como instintiva.

Freud encontrava-se, naquele momento (1905), em sua primeira
formulagio sobre o Complexo de Edipo, ou seja: constitucional (natu-
ral), simples, positivo e mutatis mutandi (igual para 0 menino e para
menina); bem como, também na primeira formulagdo sobre a teoria
das pulsGes, ou seja: Pulsdo de Autoconservagdo x Pulsdo Libidinal
(sexual).

Preferiu a denominagdo de Kraff-Ebing de sadismo e
masoquismo, que da énfase ao “prazer encontrado sob qualquer
forma de humilhagZo ou sujeigdo”, a denominagdo de outros autores,
como por exemplo Schrenck-Notzing, que preferiram o termo al-
golagnia, ja que este é mais estrito — prazer pela dor, pela crueldade’.

Freud vai seguir pelo caminho de que tanto sadismo como
masoquismo fazem parte da pulsdo sexual, como um impulso
componente. Cito:

“As raizes do sadismo podem ser facilmente encontradas no
sujeito normal. A sexualidade da maior parte dos seres humanos
masculinos mostra uma mescla de agressdo, de tendéncia a dominar,
cujo significado biolégico talvez seja a necessidade de vencer a
resisténcia do objeto sexual de um modo diferente dos atos de
galanteio.”

Ha nessa citagao uma interessante relagdo que Freud fazia:
atividade com masculino; relacionava também: passividade ao
feminino, bem como sadismo a atividade e passividade ao
masoquismo. No que diz respeito a ativo e passivo, 0 autor o pensava
como uma modalidade da vida pulsional, fazia paralelo com a genética.
Ja com relagZo ao sadismo e o masoquismo a relagdo é mais complexa.

Ele uniu a atividade da pulsdo — pois a pensava sempre como
ativa — com o comportamento manifesto do sadismo e do
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masoquismo. Penso que esta idéia deve-se a sua dificuldade de
compreender melhor a agressividade do ser humano, como também
a questdo de como a dor podia estar ligada ao prazer. Note-se que
nio levou em consideragdo a atividade fantasiosa como algo
importante na constitui¢dio do sujeito, nem mesmo alguns
comportamentos, como o siléncio e atitudes de nio fazer algo —
comprovadamente observadas, muitas vezes, como gestos agressivos/
destrutivos — possivelmente sadomasoquistas.

No entanto Freud tinha a seu favor um importante conceito,
para a época: a bissexualidade. Ndo esquecendo que s6 havia
formulado sua primeira forma de pensar o Complexo de Edipo e
também a primeira teoria das pulsdes, ser masculino ou feminino
era uma questdo natural. Dai poder relacionar naturalmente ativo e
passivo, com masculino e feminino abrindo espago para uma
importante confirmagio clinica: sadismo e masoquismo podiam ser
encontrados numa mesma pessoa. A explicagdo, entio dada pelo
autor, era que alguém podia tornar-se predominantemente sadico
ou masoquista dependendo do grau de desenvolvimento da forma
passiva ou ativa de sua constitui¢do (ou seja dependendo de sua
bissexualidade).?

A vinculagio tedrica entre ativo e passivo faz com que Freud
coloque o sadismo e 0 masoquismo numa posi¢ao especial entre as
perversdes, visto que seu fundamento — ativo e passivo — faz parte
dos caracteres gerais da vida sexual, como ele mesmo faz questdo de
ressaltar.®

Portanto, para Freud, ao sadismo “corresponde um componente
agressivo do impulso sexual, que se tornou exagerado, que aparece
independente e se coloca em primeiro termo por meio de um
deslocamento...”. Em linguagem mais simples “o sadismo
compreende desde uma posigdo ativa e dominadora em relagdo ao
objeto sexual, até a exclusiva forma de sastisfagao com humilhagio e
mau trato do mesmo”. Somente o ultimo caso e em posi¢do extrema
é considerado por Freud como perversio, nesse momento.® Quanto
20 masoquismo, o autor entende que, “de um modo analogo, reune
todas as atitudes passivas em relagdo a vida erética e ao objeto sexual,
sendo a posigdo extrema, a conexdo da satisfagdo com o voluntario
padecimento de dor fisica ou animica, produzido pelo objeto sexual".®

Parece ter havido davida sobre se o masoquismo era uma
perversdo: com a sua dificuldade em entender a dor ligada ao prazer
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e sabendo que masoquismo, em sua posi¢do extrema, € O
consentimento voluntario da dor, Freud afirmou nesse momento
que: “0 masoquismo como perversio, parece afastar-se mais do
fim sexual normal que a perversdo contraria.””’

A genialidade de Freud permite-lhe a explicitagdo de uma davida,
no texto ora pesquisado. Ele afirma que com freqiiéncia o
masoquismo ndo € mais que uma continua¢ao do sadismo dirigido
contra o proprio paciente, que se coloca, entdo, agora, no lugar do
objeto sexual. Ao mesmo tempo, duvida se 0 masoquismo aparece
originariamente ou se se desenvolve sempre partindo do sadismo,
ou, por uma transformagdo deste. Algo intuitivo e, é claro,
pertinente, como veremos mais adiante®.

Cabe lembrar que € nessa época que Freud postula: “a neurose
é o negativo da perversdo”; que a perversao ¢ um componente
sexual infantil que ndo sofreu repressio e que nio foi modificado
pelos diques naturais, permanecendo, na vida adulta, como algo
do infantil. Marco esta passagem para registrar que, por mais que
Freud sofresse pressdo da psiquiatria e da neurofisiologia da época,
ja seguia o caminho da psicogénese e aponto isso também para
lembrar que o sadismo e o masoquismo fazem parte do
desenvolvimento humano enquanto componentes pulsionais.

Muita 4gua passou sob a ponte até que o tema fosse retomado
no trabalho “Os Instintos e suas Vicissitudes”, de 1915. Freud ja
se encontrava, nesse momento, na sua segunda formulagio sobre
o Complexo de Edipo (desde “Totem eTabu” de 1912/13). Passou
a pensa-lo como: constitucional mas filogenético —embora a pessoa
seja formada, traz consigo herangas de seus antepassados — re-
solve-se por identificagdes; e duplo (positivo e negativo). Freud
resgata o conceito de bissexualidade porque lhe faltavam conceitos
para explicar as identificagdes. Também encontrava-se na segunda
teoria das pulsdes, apds ter publicado “Sobre o Narcisismo: uma
introdugdo”, de 1914. Com esse texto, Freud reformula a teoria
das pulsdes, propondo uma nova forma de vé-la: Pulsdes do Ego
(mais libido) x Pulsdes Sexuais. Note-se que Freud havia exposto a
primeira teoria das pulses, na qual, contrapondo-se as pulsdes
sexuais, estavam as de autoconservagio.”

Também significativa importincia tem o fato de Freud, nessa
época, ter escrito os trabalhos sobre “metapsicologia”, como esse.
Preocupava-se mais em poder explicar os fendmenos animicos em
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nivel tépico, econdmico e dinamico, do que em descrevé-los.

Em “Os Instintos e suas Vicissitudes”, de 1915, Freud tenta dar
conta de entender e explicar a pulsio — fato ndo totalmente
conseguido. Segundo ele proprio, no mesmo artigo, sente que mais
abriu o assunto do que encerrou a questio. Percebe-se muito disso
na postura de Freud ao enfatizar o seu rigor cientifico.

Retornando ao tema proposto, lembro que nesse trabalho, Freud
da a saber o que sdo vicissitudes da pulsio sexual: a) a transformagio
no contririo; b) orientar-se a propria pessoa; c) repressio; d)
sublimagio; e propde-se a discutir apenas os dois primeiros:

a) a transformagdo no contririo faz-se por dois processos
diferentes: 1°) a troca de um impulso; por exemplo: da atividade a
passividade. 2°) A inversio de conteudo; por exemplo: a
transformagdo de amor em 6dio.

b) A orientagdo para a propria pessoa se entende “enquanto
refletimos que o masoquismo ndo é mais que um sadismo dirigido
contra o proprio ego™ e que a exibigdo contém a admiragdo do
proprio corpo. A observagio analitica demonstra que 0 masoquismo
comparte a satisfagdo ativa da agressdo a sua propria pessoa, assim
como o exibicionista com o despir de seu proprio corpo.. O
essencial do processo € a troca de objeto com a permanéncia do
fim.”

Ao tentar usar esses conceitos para explicar o par de opostos
sadismo-masoquismo, Freud apresenta o processo da seguinte forma:

a - o sadismo consiste na violéncia exercida contra uma pessoa
distinta como objeto;

b - esse objeto é abandonado e substituido pelo préprio sujeito.
Esta € a orientacio a propria pessoa, e com ela fica realizada também
a transformagdo do fim ativo do impulso em fim passivo;,

¢ - € buscada novamente como objeto uma pessoa diferente
(estranha), que, em conseqiiéncia da transformagio do fim, tem
que se encarregar do papel de “sujeito”. Freud identifica ao caso - ¢
- 0 masoquismo.™

Como Freud acredita que o prazer masoquista é oriundo do
sadismo, entende que na realizagdo deste prazer, também se alcanca
a satisfagdo pelo caminho do sadismo primitivo, voltando, em fanta-
sia, O passivo ego a seu lugar anterior, que agora foi assumido pelo
sujeito estranho.!
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12. Idem
rodapé 9.

Posto 1sso, restava a Freud, de fato, entender como nascia o
sadismo.

Era sabido que a crianga ndo tinha a intengdo de causar dor
20 outro que agredia. Vai dai que Freud langa mio de um outro
conceito que parece nio ter usado em outro lugar: o conceito de
pulsio de dominagdo. Trata-se de um suposto teérico entendido
assim: a crianga tem prazer em dominar, controlar e ndo em causar
dor. Lembremos que ele ja havia formulado a teoria sobre a fase
anal, nessa época.

Para Freud, nesse momento, € a pulsdo de dominagio o germe
do que vird a ser o sadismo. Fosse assim — pois ele ainda reformula
estes conceitos — devemos pensar que a Ctianga excita-se Com o
controle, com o dominio, e esse mesmo controle, quando
experimentado sobre si mesmo, gera a sensagdo agradavel. Freud
afirma: “Uma vez ocorrida a transformagdo em masoquismo,
resulta a dor muito apropriada para aceitar um fim passivo
masoquista, pois tudo nos leva a admitir que também as sensagoes
dolorosas, como em geral todas as desprazerosas, se estendem a
excitagdo sexual e originam um estado prazeroso que leva o
sujeito a aceitar de bom grado o desprazer da dor. Uma vez
que, ao chegar 2 um fim masoquista, pode surgir também
regressivamente o fim sadico de causar dor, e desta dor goza
também aquele que infringe a outros, identificando-se, de um
modo masoquista, com o objeto que sofre a dor...”. “... 0 gozo da
dor seria, entdo, um fim originalmente masoquista, mas somente
se converte em fim pulsional em alguém primitivamente sadico.”

Esta compreensdo sobre o sadismo e o masoquismo estd
muito comprometida com o artigo de 1914, “Sobre o Narcisismo:
Uma Introdugido”. Freud deixa claro que a mudanga de sadismo
em masoquismo implicava retorno ao objeto narcisico. Entendo
eu que, nesse momento, Freud leva em consideragzo o narcisismo
como uma fase de desenvolvimento na qual o sujeito tomou seu
proprio ego (eu) como objeto. Continuando o pensamento de
Freud, ele admite, entdo, que o sujeito narcisico possa ter trocado
o seu ego (objeto) por um outro objeto diferente e externo, por
identificagdo. Dai poder concluir que: “vicissitudes pulsionais, de
retornar sobre si mesmo em dire¢do ao proprio ego do sujeito e
a reversio da atividade em passividade, se acham na dependéncia
da organizagdo narcisica do ego e trazem o cunho desta fase.””
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E no historial do “Homem dos Lobos —Histria de uma Neurose | 13. Freud -
Infantil” de 1918 (1914) — que Freud explicita conceitos antes s g‘xslem
sugeridos. Freud revela a relagdo do masoquismo com os sentimentos | (ESB) vol.
de culpa. Sentimento este relacionado ao Complexo de Edipo, | XIV, pg 153.
masturbagio, complexo de castragio, tudo isso ligado a ambivaléncia
e as identificagbes que correspondem ao narcisismo da crianga.
Podemos reconhecer vantagens pela via do masoquismo que surge;
além de apaziguar a consciéncia de culpa — pela dor e sofrimento —
por regressdo alcanga satisfagdo sexual via fase anal, afastando-se da
conflitiva edipica e, ainda, com a co-participagdo do sentimento de
culpa, alcanga a mudanga do sadismo para o masoquismo.

Marco essa passagem, rapidamente, apenas para registrar que
Freud ndo se afastava da situagio clinica ao entender teoricamente o
sadismo e o masoquismo. Ao contrario, a utilizava para teorizar.

Isso fica bem mais claro quando, em 1919, escreve “Uma Crianga
¢ Espancada. Uma Contribuigdo ao Estudo das Perversdes Sexuais™."*

Freud parte novamente da situagido clinica na qual pacientes
apresentavam fantasias de uma crianga sendo espancada. Ele examina, gk-)gf:“d >
nesse artigo, 0 Edipo negativo nos meninos e o positivo nas meninas, | - I8
para entender a fantasia perversa e a satisfagdo obtida. Afirma nesse | (ESB) vol.
texto que a fantasia masoquista inconsciente na menina é devida a | XVIL, pg. 225.
atitude edipiana normal, enquanto no menino € atitude invertida, na
qual o pai é tomado como objeto de amor.

Vemos neste trabalho o autor desmanchar a fantasia de
espancamento em algumas etapas. Resumidamente o que se passa
no menino € o seguinte:

Meu pai me ama,
Meu pai me bate,
Minha mde bate num menino.

Resumidamente, na menina ocorre:

Uma crianga € espancada (uma crianga que eu ndo gosto é
espancada),

Meu pai bate em mim,

Meu pai bate num menino.
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Na menina, a fantasia tem um estagio preliminar (primeira fase)
no qual o espancamento ndo tem significado especial e é feito sobre
uma pessoa com rancor ciumento. Esses aspectos estdo ausentes
no menino.

Na menina verificamos: repressio; regressao; sentimento de culpa
— necessidade de castigo; complexo de masculinidade; satisfagio
sexual sadomasoquista. Ou seja: 0 que esti em questio é o Edipo
positivo; reprime o desejo de copular com o pai (amar/ser amada
por ele), pune-se por causa desse desejo, utilizando-se da fantasia
de apanhar do pai, a0 mesmo tempo que regredindo a uma fase
anterior (sadica-anal), pode ter prazer com essa situagdo, que é
punitiva e atende a necessidade de castigo; camufla mais ainda, o
original, a0 mudar o sexo da crianga que apanha. Porém sabemos
que antes da fase falica, antes da diferenciagdo anatomica entre os
sexos, existe a fantasia de que todos sejam falicos, e portanto usa o
Complexo de masculinidade para disfargar-se, atingindo com isso
(repressdo e regressao) uma satisfagdo sexual sadomasoquista.

No menino verificamos: repressio; regressio; sentimento de
culpa — necessidade de castigo; satisfagdo sexual sadomasoquista e
mais o Edipo negativo. Ou seja: 0 menino reprime — meu pai me
ama — pois esta € uma situagao genital; regride a meu pai me bate,
atendendo a necessidade de castigo e a satisfagdo sexual
sadomasoquista; porém, ainda muito proxima da genital, reforga
sua masculinidade introduzindo-se no Complexo de Edipo positivo
com a troca de fantasia, minha mae bate num menino — que embora
conflitivo € menos ameagador que o conflito com o pai, dentro do
seu Complexo de Edipo negativo.

Talvez possamos achar estranho esse achado clinico de Freud,
em face da escassez de casos desse tipo. Eu mesmo atendi apenas
um caso essa fantasia de espancamento surgia — nem central era —e
soube de um unico colega ter atendido outro caso.

Mas, penso que podemos utilizar o achado clinico de Freud no
qual como indicativo de que a perversio (pelo menos a
sadomasoquista) possa ser utilizada como defesa, ou recurso
defensivo, frente a situagGes bastante conflitivas como as edipianas.
Eu, particularmente, vejo nesse achado que a situagido
sadomasoquista esta, pelo menos em germe no desenvolvimento
humano, j4 que sabemos que na saida do Complexo de Edipo existe
a dupla identificagio com as figuras parentais. E um ponto em
aberto que, com certeza, abarcara novas reflexdes.
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E em “Mais Além do Principio de Prazer”, de 1920, que Freud
retorna ao tema abrindo espago para a sua ultima formulagao sobre
0 sadismo e 0 masoquismo.

Ele retoma a definigdo de masoquismo dos “Trés Ensaios sobre
a Teoria da Sexualidade” e dos “Instintos e suas Vicissitudes” —
como um impulso componente, complementar do sadismo, que
voltou para o proprio ego do sujeito — para entdo pensar num
Masoquismo Primario.

Cito:

“...Mas em principio ndo existe diferenca entre um impulso voltar-
se do objeto para o ego ou do ego para um objeto, que é o novo
ponto que se acha em discussao atualmente. O masoquismo, a volta
do impulso para o préprio ego do sujeito, constituiria, neste caso,
um retorno a uma fase anterior da histéria do impulso, uma regressao.
A descricdo anteriormente formulada do masoquismo exige uma
emenda por ter sido ampla demais sob um aspecto: pode haver um
masoquismo primario, possibilidade que naquela época contestei.”’> | 15. Freud —

Com isso, Freud antecipa o que em 1924 explicara com detalhes. 8:;”1':{“
Cabe lembrar que nessa época, nesse texto, com a formulagdo (ESBI)’ vl
dos conceitos de pulsdes de vida e de morte, Freud retifica pela | XVIII, pg 75.
ultima vez a sua teoria das pulsGes e propde: Pulsdes de vida x
Pulsées de morte.

E entio, em “O Problema Econdmico do Masoquismo™*, de
1924, que Freud propora a mais completa descrigdo do fenémeno
sadismo-masoquismo. ég'rfsxwd i}

Nessa época, saliento, que além da sua tltima formulagio sobre Completas
a teoria das pulsdes, Freud também se encontrava ja na sua Gltima | (ESB) vl XIX,
concepgio sobre o Complexo de Edipo — desde 1923 com | P& 19
“Organizagio Genital Infantil” — ou seja: € estrutural, duplo (positivo
e negativo), ndo é mais mutatis mutandss, e é regido segundo o
Complexo de Castragdao. Também julgo importante, para a época,
o fato de Freud ja ter escrito o “Ego e o Id”, de 1923, no qual o
autor reformula a nogio de aparelho psiquico.

Freud comega seu artigo de 1924 refazendo a pergunta de como
pode ser possivel alcangar prazer com a dor, que é um sentimento
tipico de desprazer; sugere que sO se tornara possivel entender o
masoquismo se investigarmos a relagdo do principio de prazer com
as duas ordens de pulsGes diferenciadas — pulsGes de vida e de morte.
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17. Freud —
Obras
Completas
(ESB), vol.
XIX, pg 199.

18. Freud -
Obras
Completas
(ESB) vl. XIX,
Pg 200.

Retoma a discussdo de “Além do Principio de Prazer” de 1920,
considerando que la fora apresentado “o principio que rege todos
0s processos animicos como um caso especial de tendéncia a
estabilidade — conceito de Fechner — atribuindo assim ao aparelho
psiquico a intengdo de anular a magnitude de excitagdes que fluem
a ele, ou pelo menos, de manté-lo em um nivel pouco elevado —
processo denominado por Barbara Low como Principio de Nir-
vana” — aceito por Freud".

Freud identificou o Principio de Nirvana com o Principio de
prazer-desprazer e concluiu que o Principio de Nirvana atuaria a
servigo da pulsdo de morte, por completo, cujo fim é: “conduzir a
vida inquieta 3 estabilidade do_estado inorganico, e sua funcio seria
a de prevenir contra as exigéncias das pulsdes de vida, da libido de
tentar perturbar tal recurso da vida."® (O grifo é meu.)

Freud considera essa hipdtese inexata porque existem tensGes
prazerosas; da como exemplo a estimulagio sexual e conclui: “O
prazer e o desprazer ndo podem ser referidos, portanto, a0 aumento
e diminuicio de tensdo do estimulo, ainda que, desde logo, apresentem
uma estreita relagdo com esse fator, mas ndo estdo ligados as fator
quantitativo e sim ao qualitativo.”” E ainda prevé que o Principio de
Nirvana — que expressa a pulsdo de morte — o principio de prazer —
que representa a aspira¢do da libido —e o principio da realidade - o
mundo externo que pode modificar as aspiragdes da libido — ndo se
anulam,; coexistem harmoniosamente mesmo que em ocasides surjam
conflitos provocados pela diversidade de seus fins respectivos.

Entio, é partindo dos conceitos de pulsdo de vida e de morte
que Freud propde-se a entender o masoquismo; postula trés formas
diferentes de manifestagao, a saber:

2) masoquismo erogeno — como condicionante da excitagdo sexual;

b) masoquismo feminino — como manifestagdo da feminilidade;

€) masoquismo moral — como uma norma de conduta vital.

Freud entende que no masoquismo erogeno, ou seja, O prazer na
dor, consiste a base dos outros dois e atribui-lhe causas biologicas e
constitucionais, que ele mesmo julga um tanto obscuras; mas aponta
na diregdo das pulsdes para dar alguma luz a tais causas.

No seu entender o masoquismo feminino tem a forma mais
simples e o descreve nos seres masculinos da seguinte forma: a partir
das fantasias masturbat6rias desses homens, muitas vezes impotentes,
conseguem atingir a satisfagdo sexual. Estas fantasias coincidem como
meio de atingir a eregdo, como introdutérias ao ato sexual. O
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conteido manifesto dessas fantasias encontradas por Freud é: ser
amordagado, amarrado, espancado, de alguma maneira maltratado,
obrigado a uma obediéncia incondicional. Observando os casos,
constatou que essas pessoas se colocam numa situagdo
caracteristicamente feminina; isto é: ser castrado, ou ser copulado,
ou dar a luz a um bebé. Por isso Freud chamou este masoquismo de
feminino.

Penso que hoje, dentro de uma visdo freudiana, temos de
acrescentar algo mais para que consideremos 0 masoquismo como
perversdo: que seja um modo de excitagdo de forma exclusiva, que
observemos o mecanismo de defesa tipico “recusa da realidade”
(“verleugnung”) em suas condutas vitais, por exemplo.

Freud vé ainda, nessa forma de masoquismo, a manifestagdo de
um sentimento de culpa — que penso, serd sempre observado ao
depararmos com o masoquismo; O sujeito pressupde que cometeu
algum crime, ndo o define, mas precisa ser punido. Ele explica isso
como uma racionalizagdo superficial, e como vinculado com a
masturbagao infantil.

Freud conecta o masoquismo feminino totalmente ao
masoquismo erégeno, primario, que vem a ser: a libido tropega nos
seres animados com a pulsio de morte, ou de destruicdo neles
dominantes, que tende a decompd-lo e a conduzir cada organismo
a0 estado de estabilidade inorganica. O trabalho a ser realizado e
tornar inofensiva essa pulsao destruidora € feito assim: a maior parte
da pulsdo de morte é posta fora (defletida) no mundo exterior, como
forma de poder. Uma parte dessa pulsdo fica posta diretamente a
servigo da fungdo sexual; este é o sadismo propriamente dito. Outra
parte nio colabora com esta deflexdo, persistindo no organismo e
fica fixada ali libidinalmente com a ajuda da coexcitagdo sexual, an-
tes mencionada (nos “Trés Ensaios”). Nela temos o masoquismo
primario, erégeno. Analiticamente, para entender porque a pulsio
de morte fora domada, Freud supde que ambas as pulsdes se
fundiram, formando uma amalgama de propor¢des muito variadas.
Dai ndo encontrarmos pulsdo de vida ou de morte, puras, e sim
diferentes combinagdes das mesmas. Supde porém, que uma parte
da pulsio de morte escapa de ser domada, mas nio calcula a extensdo
disso. O masoquismo primario € a testemunha de que houve uma
formagdo de tal amdlgama.O retorno do sadismo, ou pulsdo de
destruigdo, a0 interior do sujeito somar-se-4 20 MasoquismOo Primario,
constituindo o que Freud chamou de masoquismo secundario.
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O masoquismo moral € o que mostra uma relagdo menos estreita
com a sexualidade.

Freud notou nessas pessoas um “sentimento inconsciente de
culpa”, termo que, dada sua incongruéncia, substituiu por
“necessidade de castigo”. Pela via economica devemos entender que
aqui repousa a posigio mais forte da “vantagem da doenga”. E um
bom sintoma, ja que da conta do impulso e da defesa. O exemplo
clinico citado pelo autor é o da reagdo terapéutica negativa. Parece-
me simpatico o exemplo, pois nessa situagdo podemos verificar a
presenca de impulsos masoquistas e até observarmos na transferéncia
a expressdo de atitudes sadomasoquistas presentes nessa reagao.

Embora tenha substituido termos citados, Freud ndo abre mio
de tentar localizar tal culpa. E, partindo dos conceitos de superego
de 1923, supde residir tal culpa na tensdo existente entre 0 ego € o
superego. No masoquismo moral o acento recai sobre o intenso
sadismo do superego e no masoquismo do ego, a0 qual submete o
ego, que demanda castigo, seja por parte do superego, seja pelos
poderes parentais externos.

Resumidamente: sabemos que para a dissolugdo do Complexo
de Edipo é necessiria a dessexualizagio das figuras parentais. No
caso do masoquismo moral, podemos dizer que houve falha nesse
processo e, portanto, fica o superego um tanto sexualizado. A situagdo
poderia ser vista como irdnica ou comica, se ndo tendesse ao tragico.
Pensar num superego sexualizado é, sem duvida, imaginar um su-
perego que a0 mesmo tempo proibe, permita e até incentive. Esta
reanimada para sempre a conflitiva edipica, portanto. Novamente
vemos a questdo economica do masoquismo em agdo. Ha prazer
sexual em punir-se pela culpa do desejo edipiano. E parece haver ai
um mutuo incentivo; 0 masoquismo moral pune e, sexualizando a
moral, reanima o Complexo de Edipo. Apresenta-se a “lei” assim.
Se, por um lado, é extremamente desagradavel esta situagdo, por
outro, seria extremamente agradavel dar livre passagem para tal
situagdo. Nio € dificil entender por que o ego encontra-se numa
posi¢do masoquista, como também o superego € reconhecido numa
posicdo sadica.

Quero marcar aqui que pressuponho que tal posi¢do masoquista
do ego tem como condigdo sine gua non uma cisao nesse ego. Posi¢ao
que, penso, Freud defenderia se naquele momento ja tivesse claros
conceitos como os que viria a expor em 1927 no trabalho sobre o
“Feiticismo”.
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Paro aqui. Uma tltima palavra: ainda que em outros de seus
trabalhos o termo masoquismo-sadismo seja evocados, tenho como
certo que foi até 0 momento aqui analisado, que Freud os desenvolveu
de modo mais claro e preciso para a época.

No entanto, novas reflexdes caberdo se levarmos em conta
conceitos, até agora ndo trabalhados, como os mecanismos de cisao
e recusa da realidade. Conceitos importantes para o entendimento e
o estudo das perversdes.
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