BOLETIM FORMAGCAO EM PSICANALISE

Heidegger e Melanie Klein: Gratiddo e

“Jornal de Psicanélise”, revista do Instituto

de Psicanédlise da Sociedade Brasileira de

Psicandlise de Sdo Paulo, prop0s a seguinte
questdo: o que € um psicanalista? Pergunta dificil de
responder. Fiquei pensando, em termos pessoais, como
gostaria de ser identificado. Acho que como alguém
que tenta pensar psicanaliticamente a Psicandlise.
Com isso, ja estou também anunciando o tema desta
palestra. Os textos a serem lidos sdo: de Heidegger, o
volume “Que significa pensar?”’, que pode ser
encontrado tanto no original “Was heisst Denken?”,
como na tradugéo francesa “Qu’apellet’on penser?”, e
de Melanie Klein, “Inveja e Gratiddo”.

Comegarei com as palavras de Heidegger na terceira
ligdo: “O que é que denominamos com essas palavras:
pensar, pensado, pensamento? Para que dmbito da
linguagem estdo elas apontando? O pensado, onde é
que fica? Ele necessita da recordagdo.”

Ao pensado e seu pensamento - GEDANK - pertence
a gratidao - Dank”. O jogo de palavras em alemao é
importante porque, narealidade, o que Heidegger estd
mostrando € que hd uma afinidade ndo apenas
etimolégica mas a partir daquilo mesmo que € a vida
destas palavras, a partir do interior, de dentro. Seria
necessério ler o texto todo de Heidegger para em
seguida confronté-lo com o de Melanie Klein.

Com esta pequena introdugéo estou querendo mostrar
como o titulo “Recordagéo e Gratiddao” é ao mesmo
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tempoKkleiniano e profundamente heideggeriano. Citei
uma frase de Heidegger e cito agora uma de Melanie
Klein. Esta por exemplo: “A gratidio acha-se
estreitamente ligada a generosidade. A riquezainterna
deriva de haver-se assimilado o objeto bom, de sorte
que torna possivel ao individuo assimilar um mundo
externo mais amistoso, decorrendo daf a sensagéo de
enriquecimento”.

Essa € a minha introdugdo. Gostaria de acrescentar
algumas informagdes biograficas. Melanie Klein
nasceu em 1882, Heidegger em 1889. Eles sdo
contempordneos. Nio sei se Melanie Klein leu
Heidegger e nem se Heidegger leu Melanie Klein.
Suponhamos que ndo. Fica mais interessante ainda.
Em uma publicagio recente, organizada por Elias
Mallet da Rocha Barros, ele introduz uma pequena
nota dizendo que Melanie Klein costuma ser
apresentada como psicanalista britdnica. Ndo! Ela
nasceu em Viena, é Austrfaca, tendo sido analisada
por Ferenczi, em Budapeste, e posteriormente por
Karl Abrahan, em Berlim. Somente em 1925 € que foi
para Londres. Para 14 levou alguma coisa que trazia
consigo. A escola briténica de Psicanélise é devedora
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a Melanie Klein de algo que ela trouxe do mundo
austro-germénico. Alids, como também Freud. Estou
me referindo a isto porque acredito, junguianamente,
num inconsciente cultural, numinconsciente coletivo.
Acho que Melanie Klein e Heidegger t€m muita coisa
em comum. Se ndo se conheceram durante a vida, se
um nao leu o outro, melhor ainda. E a confirmagio de
um “back ground” cultural comum nés poderemos
encontrar no tema que hoje vai ser desenvolvido.
Acrescentaria que Melanie Klein teve um cliente
importante, Wilfred Ruprecht Bion. Uma das coisas
que a mim impressiona cada vez mais € o privilégio
que Bion reconhece ao pensar, ao pensamento. Para
mostrar como isso é importante, farei uma comparag@o.
Alionde Lacan privilegiaalinguagem, Bion privilegia
0 pensamento. Algumas pessoas pensam que iSsO
ocorre com Bion via Kant. Mas quanto mais frequento
aobrade Bion, mais me convengo de que esse privilégio
atribuido ao pensar ele deve muito mais a Melanie
Klein do que a Kant.

Numa aula que proferi na Sociedade Brasileira de
Psicanélise de Sdo Paulo tentei trabalhar essa idéia,
respondendo & seguinte pergunta: € possivel simbolizar
a incégnita? Porque a mente é uma incégnita. Bion a
chamade O, realidade iltima. E aresposta é a seguinte:
a incégnita, por defini¢do, é incognoscivel; ndo hd
conhecimento da incégnita. Mas ela faz pensar. E a
incégnita que desenvolve o pensamento. A Psicanélise
de Bion, muito mais que conhecimento, € pensamento.
E, eu acho, que ele deve isso a Melanie Klein, em
relagdo 2 prética da Psicanélise. E claro que hd também
outras fontes.

Fizapergunta: é possivel simbolizarainc6gnita? Uma
da principais contribuigdes de Melanie Klein para
Psicanélise e para o pensamento psicanalitico é o que
ela diz a respeito do simbolo. Um trabalho seu muito
conhecido, e que reputo de importancia fundamental,
chama-se “Da importancia da formagdo de simbolos
no desenvolvimento do ego”. A importante
contribuigdo de Melanie Klein neste particular é
exatamente uma concepgdo afetiva do sfmbolo - ao
contrdrio de Lacan, por exemplo. Lacan deu uma
extraordindria contribuigdo a Psicandlise ao distinguir
oreal, oimaginério e o simb6lico. Paraele, o simbélico
€ como uma insténcia superior, que ndo depende de

nenhum de n6s. E a instincia de nomeago, a partir da
qual podemos discriminar e dar nome as diversas
coisas. Ndo digo que a posi¢do de Melanie Klein seja
contréria & de Lacan, mas ela traz, certamente, um
aspecto complementar. Para Lacan, o simbélico fica,
por assim dizer, acima do humano; para Melanie
Klein, ele é profundamente humano, encarnado mesmo
na experiéncia humana, na experiéncia de sermos
humanos. A tal ponto que, falando kleinianamente,
proponho que se traduza a palavra grega “symbolon”
por cépula. O simbolo do humano é masculino/
feminino, isto €, a reunido da diferenga, a reunido dos
diferentes.

Assim como Heidegger, através da etimologia, nos
remete ao sentido mais profundo das palavras, também
Melanie Klein. Ao nos falar de simbolo, ela nos remete
ao sentido primitivo desta palavra: o simbolo era “um
objeto primitivamente uno que duas ou mais pessoas
repartem entre si no momento em que vao separar-se
por um longo tempo. Cada uma conserva o seu
fragmento. Quando mais tarde se reencontram, elas se
servem de seu fragmento para se fazerem reconhecer.
Comoreconhecimento, sdo reintegradas numa fungao
nova com um nome também novo”. E importante
chamar a ateng@o para o fragmento que € conservado.
A conservagdo do fragmento significa, simbolicamente,
o préprio vinculo existente entre as pessoas. Existe um
vinculo entre as pessoas que romperam o objeto
primitivo e conservaram seu fragmento como sinal de
amizade que havia entre elas. A partir do contexto
homérico, semelhante concepgdo de simbolo € a que
se verifica no mito da Odisséia. Homero nos mostra
Ulysses deixando Penélope e Telémaco. Ele vai, mas
Penélope fica e continua fiando. O fio, a fiagdo, o
tecimento, é a vinculagdo. Fiava paramanter o vinculo
com Ulysses, pois, na realidade, ela foi literalmente
assediada pelos pretendentes. Eles queriam ocupar o
lugar de Ulysses, no trono e na cama. Isto é, queriam
que ela rompesse o vinculo, 0 compromisso com
Ulysses, para se casar com um deles. Ela, no entanto,
permaneceu fiel: fiando, simbolicamente, de dia e
desmanchando de noite. Em relagédo a Ulysses, hd
também uma passagem também simbdlica, na travessia
do estreito das sereias. Ao ouvir o canto das sereias,
Ulysses pediu aos companheiros que 0 amarrasem
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fortemente no mastro do navio para que, apesar de
todos os chamados, de todas as sedugdes, ele
permanecesse fiel, isto é, ligado. S6 que para ligar
Ulysses foi preciso uma corda e ndo apenas um fio,
como para Penélope. Tudo isso é simbélico.

Pretendo agora estabelecer a relagdo com Heidegger.
Encontramos nele essa mesma problemética a partir
da etimologia alemd, mas também a partir da latina.
Pensar, diz Heidegger, € pesar. A palavra latina para
pensar € o correspondente de ponderar. Pondus, em
latim, € peso. Pensar € ponderar, é avaliar o peso das
coisas, o peso dos afetos, o peso de nossas idéias.
Pensar é pesar. E, para ele, o que merece ser pesado sdo
ascoisas graves. Grave no sentido latino da palavra, as
coisas que tm peso. As coisas que tém peso sdo as
coisas fundantes, os fundamentos.

E surpreendente a ligago entre pensar e recordagéo.
Em grego, verdade € alétheia. Decompondo a palavra,
temos o “a” privativo; e “lethe”, o esquecimento. A
verdade € o ndo esquecimento, o ndo esquecido. O
outro sentido da palavra verdade é desvelamento.
Heidegger mostra isso muito bem. O que é desvelado
€ aquilo que foi ocultado. E o que foi ocultado é o
desejo. Odesejo enquanto negado, recalcado, reprimido
e ndo realizado. Mas, isso é um outro assunto. Aqui
queria ressaltar apenas que pensar é pensar a verdade,
e pensar a verdade € ndo deixar esquecer as coisas que
merecem ser lembradas.

Eonosso poetaquem o diz: “Louvagio, louvago...do
que merece ser louvado”. Na tradigdo grega, o que
merece ser louvado s@o os fundadores. H4 um livro
intitulado “O papel dos poetas na Grécia Antiga”, de
Christian Détienne. O papel do poeta é exatamente
este: ndo deixar esquecer. Por isso 0 nosso poeta diz
que vai “louvar o que merece ser louvado”. Na versdo
épica, sdo os fundadores da pétria; na versdo filoséfica,
metaffsica e psicanalitica, sdo os fundamentos da
nossa prépria constituigdo, do nosso eu, do nosso self.
Mas para pensar o que merece ser pensado, nos diz
Heidegger, nés contamos comuma heranga. A heranga
é tudo isso que recebemos, que vem de trés e constitui
nossa prépria histéria. Nesse sentido, arecordagdo éa
meméria do que merece ser pensado. Portanto, a
memoria dos fundamentos da nossa prépria
constituigéo.

Passo agora para Melanie Klein. Estou tecendo o texto
de Heideggercom o de Melanie Klein. A expressdore-
cor-dar é profundamente kleiniana porque a memoéria,
no sentido mais profundo, é fungéo do coragéo: re-
COR-dar. Outro dia, procurei mostrar a diferenga
entre memdria, recordagdo e reminiscéncia. A
reminiscéncia é o lado, digamos, eterno. Nés nio
recordamos o passado, mas o presente da eternidade.
E uma referéncia a Platdo, mas & também filosofia
hindu. E € o pensamento de um te6logo chamado Karl
Barth. Namistica hindu, ndo é importante lembrarmo-
nos de nosso nascimento. O nascimento é um episédio
histérico, do passado. N6s nos lembramos é deste
instante agora, em que o “atma”, o respirar, ¢ atual. £
agora que estou vivendo, € agora que estou em contato
com a fonte de vida. Por isso, a meditagao hindu ndo
se volta para o passado, mas para este instante presente,
emque me encontro e encontro a fonte de vida. Eagora
que estou em contato com ela. A recordagdo para
Melanie Klein € a prépria conservagdo do vinculo. O
simbolo era um objeto primitivamente uno que duas
Ou mais pessoas repartem entre si no momento emque
vao separar-se porum longo tempo. Cadaum conserva
o seu fragmento... Para Melanie Klein, o instante da
separagao € o nascimento.

Muitas vezes se diz que Melanie Klein faz anélise de
criangas. Eu acrescento: da crianga que todos fomos e
ainda somos... Em outras palavras, Melanie Klein néo
é tdo somente uma especialistaem andlise de criangas,
mas uma especialista na anélise do infantil que hé no
adulto. Isso muda muito. Sobre isso, escrevi um artigo
comotitulo: “Aspectos infantis na psicose de adultos”.
Todos nés nos separamos ao nascer. E o que ficou em
nés desta separagdo? Que possibilidade temos de
conservar o vinculo? Um contexto clinico muito
importante é exatamente a situagdo edipica. Estou
trabalhando com um rapaz que tem evoluido muito. E
um caso muito bonito. Na entrevista, no primeiro
contato, na primeira sesso, ele me disse: “meu pai é
um monstro, minha mae € uma vitima”. Eu me
perguntei, e perguntei ao longo de toda essa andlise,
com qual dos dois ele se identificou. O drama dele, até
hoje, continua este, de ndo poder identificar-se com
nenhum dos dois. Ele ndo pode manter um vinculo
sauddvel nem com o pai (que era um monstro), nem
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com a mae (que era vitima). A problemética desse
rapaz € a identidade sexual. O fragmento que é ele
préprio, como instrumento do reconhecimento, ficou
prejudicado. E sabem como? Ele tem fobia de assinar
o préprio nome. Ele ndo pode apresentar-se. Quem é
vocé? A esfinge o atormenta diariamente.

A memoéria e o reconhecimento dependem um do
outro. Ao dizer isso estou trabalhando
associativamente. Tenho que seguir o fio que me
conduz no tecimento de meu texto. Ndo sou eu que
conduzo o fio, ele é que me conduz. A palavra
reconhecimento possui um duplo sentido: eu te
reconhego; eu te sou reconhecido. Completo a frase,
kleiniana e heideggerianamente, assim: s6 se
reconhecem os que sioreconhecidos entre si. A gratiddo
¢ fator de reconhecimento. A gratiddo tem fungdo
cognitiva. Quando se estuda a metapsicologia dos
processos cognitivos, descobre-se que a grande
novidade (tanto para Melanie Klein como para
Heidegger) € que a gratiddo tem fung@o cognotiva:
conhego aqueles a quem sou grato; e, em sentido
contrério, sou conhecido por aqueles que me sdo
gratos. Daf, eu diria, a necessidade de completar esse
livro de Melanie Klein (“Inveja e Gratiddo™) com um
outro que escreveu conjuntamente com Joan Riviere,
“Amor, 6dio e reparag@o”. Os invejosos ndo se
reconhecem; 0s invejosos ndo sdo gratos entre si; 0s
invejosos ndo t8m possibilidade de simbolizar no
reencontro. Inveja, nesse texto de Melanie Klein, é o
contrdrio da gratidio. O drama do invejoso, seu
sofrimento, seu sentimento de soliddo, tem tudo a ver
comaingratidao; tem tudo a ver comaimpossibilidade
ou a dificuldade de reconhecer.

Deixem-me fazer um espécie de sintese para
reequilibrar. Heidegger: Pensar, Dank, Gedank. Pensar,
Ser grato. Pensar, pensar, avaliar,ponderar. Pensar,
recordar, aletheia, ndo esquecimento. Pensar, guardar
no coragéo. Pensar a heranga, pensar o fundamento.
Pensar as fundagdes, os fundadores, os pais. Pensar o
que constitui. Pensar a identidade, pensar o
reconhecimento, conhecer, reconhecer com gratidao.
Pensar, pesar, recordar, guardar com afeto profundo a
heranga dos fundadores, que constitui a identidade e
permite oreconhecimento. O ser. O ser eu mesmo com
0s outros.

A anélise de Melanie Klein é um reencontro simb6lico
“O sfmbolo era um objeto primitivamente uno que
duas ou mais pessoas repartem entre si no momento
em que vao separar-se por um longo tempo. Quando
mais tarde elas se reencontraram... cada uma se serve
de seu fragmento para se fazerreconhecer...”. Quando
mais tarde elas se reencontram. Reparem que o
reencontro é a0 mesmo tempo com o analista e consigo
mesmo. O que levamos ao analista é uma dificuldade
em nos reconhecermos, digamos assim, uma
dificuldade em termos reconhecimento para conosco.
Isto é, chegamos 2 andlise trabalhados pela inveja de
ndés mesmos.

A inveja de si mesmo € uma nogdo muito séria e, as
vezes, dificil de entender, porque ainveja, diz Melanie
Klein, tem essa caracteristica de ndo atacar as coisas
més, mas as coisas boas. Podemos usar expressdes
que sdo nossas, usadas pelo povo, ao falar do “mau
olhado”. Essa expressdo € usada porque a palavra
inveja vem do latim in-videre, que € ver mal, com
maus olhos. Ao invés de olhar as coisas boas com
alegria e querer que elas cresgam, o invejoso olha-as
com maldade, querendo que elas morram. Por isso,
acrescenta Melanie Klein, a inveja é a fungdo da
pulsdo de morte. A pulsdo de morte atacando as coisas
boas nos outros e em nés mesmos.

Quando pego andlise, estou pedindo a alguém que me
ajude a me reconhecer. Por que existe esse problema
do reconhecimento? A resposta é de Heidegger, de
Melanie Klein, mas é principalmente de nossa
experiéncia: durante a histéria vamos adquirindo as
marcas de nosso percurso. Na verdade, as marcas nos
identificam e nos diferenciam. Existe uma frase latina
que diz isso com elegancia: “‘quan mutatus ab illo”,
como vocé estd diferente daquele que conheci! Pois
bem, essa diferenga (tema heideggeriano e de Lacan)
comega na separagao que ocorre entre o bebé e a mae,
como condigdo de vida: sem diferenciagdo, sem
distingdo, a vida € impossivel. A simbiose nao € boa
nem para a mée nem para o bebé. E preciso que haja
separagdo. Ela comega no nascimento e vai
intensificando-se ao longo da histéria. Nés temos as
marcas do nosso percurso.

E assim que, quando volta, Ulysses traz a odisséia no
coragdo. Ulysses, em grego, € Odisseus, e odisséia o
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seu percurso. Ele traz consigo o seu caminho, de tal
forma que seu nome € a prépria histéria. Ela € seu
nome novo. E porisso que se requerumreconhecimento
especial. N@o basta trazer as impressdes digitais. O
reconhecimento no reencontro € problemético sempre.
Quando li a tradugdo francesa, percebi que a lingua
francesa permite mais um jogo de palavras, que o
espanhol e o portugués escondem. Em francés dizemos
“reconnaissance”. Naissance é nascimento. O
reencontro, no reconhecimento, é também um
nascimento. Eu diria, o renascimento do adulto. Por
isso digo que Melanie Klein ndo trabalha s6 com
criangas. Ela trabalha com o renascimento do adulto,
que se torna possivel na situagéo transferencial, onde
o vinculo permite ressimbolizar todo o percurso; onde
o guardado, o censurado, vem a tona, ndo mais como
proibido, mas como integrado. E o que Melanie Klein
denomina de objeto bom, objeto bom internalizado. E
o objeto internalizado que permite nosso préprio
reconhecimento.

Numa fase muito importante, Melanie Klein diz que
“osinal daintegragdo doego é quando é capazde amar
o objeto bom total, o objeto bom integrado”. A
integragdo do objeto corresponde & integragdo do ego.
O contrério da integragéo € a situagdo “esquizo”. Essa
palavra significa fendido, cindido, partido, dividido.
Aquela parti¢do inicial, se ndo elaborada, transforma-
se, ao longo da vida, numa situag@o esquizofrenizada.
Viver a separag@o sem vinculo é esquizofrenizar-se. A
separagdo individualizante s6 ndo esquizofreniza se
houver vinculo, e se este vinculo for conservado e
cultivado. Alids, isso € Freud, é Melanie Klein, é
Lacan. Quer dizer, a esquizofrenia acaba sendo, por
assimdizer, o prot6tipo de todos os problemas mentais,
com a dificuldade de reconhecimento, de integrag@o,
de unificagdo.

Cito mais uma frase de Heidegger: “Guardar na
lembranga é recolher”. Esse recolhimento € a prépria
atitude analftica na fungdo de estar em contato com o
mundo interno. E € recolhimento no duplo sentido da
palavra: de interiorizagdo, recolhendo em si mesmo, e
colher, coletar, reunir o que foi plantado, semeado e
deu frutos. Mercedes Sosa cantando Violenta Parra:
“Gracias a la vida que me ha dado tanto”. A gratiddo
para com a vida € o contrdrio da pulsdo de morte. A

pulsdo de morte me impele aatacar a vidae aacharque
ndo h4 nada de bom, nada que preste. Ao contrério, a
gratiddo € vital e vitalizante, permitindo o
reconhecimento miituo na integragdo num todo novo,
em que cada um ocupa o seu lugar no desempenho de
uma fungdo também nova. As sessdes transcorrem
num permanente contato com a pulsio de vida e de
morte. Nos nossos momentos mais doentios, ou mais
psic6ticos, nés nos deixamos levar pela inveja, pela
destrutividade e nos atacamos. Nos momentos em que
estamos nos reintegrando, em que temos mais satide
mental dentro de nés, nés nos recolhemos, nos reunimos
€ nos ressituamos.

Para terminar, por onde talvez devesse ter comegado,
voudizeruma palavrinha sobre Filosofiae Psicanélise:
Heidegger e Melanie Klein. Penso que essa unido é
possivel, mas tenho observado que a Psicanélise
questiona a Filosofia, pelo menos a Filosofia antes da
Psicandlise, na medida em que ndo lidava com as
coisas escondidas. Mas a Filosofia também questiona
a Psicanélise no sentido de ajudé-la a pensar com os
recursos do préprio pensamento. Refiro-me a isso
porque uma vez estava fazendo uma conferéncia e
alguém me perguntou se néo estaria psicologizando a
Filosofia. Penso que ndo. Estou tentando ver até onde
o préprio pensar - gedanken - nos proporciona um
conhecimento mais aprofundado de nés mesmos.
Tenho uma formag@o filos6fica, mas ganhei muito
quando pude fazer a aproximagdo entre Filosofia e
Psicandlise.

Gostaria de continuar conversando com vocés, num
encontro que permitisse o reconhecimento muituo.
Gostariade poder ouvi-los, paraconhecer o pensamento
de vocés. Do estranhamento ao recolhimento.

P1(1) - Vou me permitir fazer o que vocé estava
propondo: pensar o que seja pensar. Fiqueino exercicio
de fazer algumas ligagdes a partir do que voce trazia,
da leitura da introdugdo ao texto de Heidegger
“Qu’appellet’on penser” e de uma questdo dos alunos
que estdo estudando Melanie Klein, que se perguntam
sobre arelagdo entre a simbolizag@o e acognigdo. Eles
temdificuldade em entender aquestao da simbolizagéo

(1) P1,P2,P3etcreferem-se a questdes levantadas por participantes
da platéia, ao Dr. Rezende.
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e da diferenga entre o pensamento e o conhecimento.
Como se coloca a dimensdo psicanalitica da questédo
do pensar? Vou retomar um pouco meu fio, porque
falei, por enquanto, na introdugéo ao Heidegger, mas
muito ocupado e muito atento a questdo da tradugo.
E uma questiio proposta por um colega. A pessoa que
escreve a introdugdo se preocupa muito em mostrar
como Heidegger propde que pensar é num certo sentido
umatradugdo. Vou fazer minhas préprias associagoes,
lembrando a insisténcia na frase “escutar & maneira
grega”. Entendo que a proposta € de que o pensamento
a que Heidegger est4 se referindo seja alguma coisa
que se faz pensamento dentro do seu préprio terreno,
mas precisando ir antes para o exilio. E a questio do
estrangeiro. O que € préprio é mais dificil de ser
adquirido. Entdo, € preciso primeiro passar pela fase
do estranhamento para depois reconhecer aquilo que
num primeiro momento se precisou estranhar, inclusive
para se ter adistdncia. A questdo da distincia colocaa
questio da met4fora, que coloca questdo da tradugdo
para uma outra lingua, mas dentro da prépria lingua.
Estou fazendo um apanhado de alguma coisa
extremamente complicada, que também néo entendo,
mas que estou colocando para ver se fica mais claro.
Dentro desse contexto, fiquei muito ligada com Klein
eoque vocédisse arespeito derecordagdo, pensamento
e lembranga. Especialmente, no ato do meu
pensamento, escutouma frase do Dr. Rezende dizendo
que “viverarecordagio sem vinculo é esquizofrenia”;
e pensei: viver com vinculo é viver tendo suportado a
dor. A dor da posigdo depressiva, a dor da separagéo
e a dor que d4 o peso, o luto. A posigdo depressiva
engendrando o luto, engendra a dor e a dor d4 peso,
pondus, de ponderar. Da dor ao ponderar e ao poder
pensar. Pensar af adquire um outro sentido diferente
do sentido cognitivista da palavra.

Rezende - Acho que tudo isso precisaria ser pensado
com mais calma. Comegaria pela referéncia feita aos
gregos - “escutaramaneirados gregos”. Umamudanga
importante, sobre aqual Heideggerinsiste, éamudanga
de modo para falar a respeito do pensamento. Um
primeiro modelo aparece, por exemplo, no uso da
palavra teoria. Esta palavra vem do verbo “or4o”, que
é ver, olhar, Derivados de “or4o”, temos eidos, idéia.
O mundodasidéias, o mundo do pensamento, segundo
esse modelo, seria o mundo do ver, da visdo e das
coisas vistas. Eis que, de repente, Heidegger nos fala

de peso, de pesar e ponderar. Esta € uma mudanga
importante, assinalada também por Spinoza. Passamos
do mundo das coisas vistas para o mundo das coisas
que tem peso, t€m valor, tém carga afetiva. Em vez de
simplesmente olhar, pesemos e ponderemos. Esta
passagem de “oréo” para pondus corresponde a uma
mudanga de vértice: do vértice tedrico para o vértice
existencial e afetivo. E uma passagem que humanizae
existencializa a problemaética do pensar. Trabalho o
grego por associagdo livre. Pergunto-me se a palavra
“theoria” n6s nao deverfamos ver a presenga de theos.
Nesse caso, a teoria seria divina, seria o olhar dos
deuses. E conhecer, segundo Plato, seria muito mais
reconhecer, isto €, lembrar-se do que se viu quando se
estava junto dos deuses, no mundo das idéias. Se a
“theoria” € divina, o pondus ndo. Ponderar € carregar
o peso de cada dia, o peso dos anos, o peso da histéria.
Essa € uma mudanga que ndo sei exatamente quando
ocorreu, mas que € encontrada em Spinoza e
especialmente em Heidegger. Esta é uma primeira
associagao ao que foi dito por vocé. A outra associagao
é arespeito do estranhamente e do estrangeiro. Temos
que nos tornar estrangeiros, temos que partir para
podermos voltar e sermos reconhecidos. a volta sempre
é depois de uma partida. A separagéo € indispensével
para haver casamento. Sempre pensamos que a
separagdo vem depois do casamento. Ndo percebemos
que quando h4 separagdo depois é porque ndo houve
antes. Quer dizer, a impossibilidade do casamento
ocorre com quem nao se separou, nao cortou o corddo
umbilical, mas se manteve numa ligag@o simbidtica
com a mae. A censura, o corte do corddo umbilical, €
que permite a individualizagdo, a diferenciagéo e,
portanto, o acesso a uma vida prépria. Quem ndo se
diferenciou, nem se tornou ele préprio nunca poderé
se casar. A questdo do estranhamento € a da diferenga
e do poder ser outro. Ninguém casa com um mesmo;
s6 se casa com um outro. Costumo dizer que casamos
sempre, vdrias vezes, comamesma pessoa. O primeiro
casamento é o da luade mel. E acaba. O segundo pode
durar até as bodas de prata. E pode também acabar. No
fim é que as pessoas se casam mesmo. “Até que a
morte os separe”.

P2- Estava pensando no casamento com as teorias
psicanaliticas, Melanie Klein, Lacan,Freud. Pensava
nestas associagdes que vocé trouxe a respeito da
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verdade, com essa ressonéncia filos6fica. Pensava na
vantagem da simbolizagdo psicanalitica e nesse lastro
que vocé soube nos mostrar a respeito dos vinculos, e,
com o vinculo, a dor. Pensava em como fazer fluir o
pensar quando o vinculo € diferente.

Rezende - Gostaria de comegar pela primeira frase, em
que vocé mencionou o casamento com as teorias
psicanaliticas, ou mais propriamente com os autores
psicanaliticos. Eu quase diria, também em relagéo a
esses autores, que s6 pode haver casamento se houver
separagdo. Isto €, se tivermos uma personalidade que
ndo faga aliangas simbiéticas, que ndo nos faga
simbioticamente lacanianos, kleinianos, freudianos,
kohutianos, winnicottianos. Na pr6xima bienal de
Psicandlise vou apresentar um trabalho sobre a nogéao
de simbolizagdo como sendo um conceito psicanalitico
capaz dereunir as diferengas psicanaliticas. Com uma
concepgdo simbdlica do simbolo, podemos casar a
contribui¢do de Freud, Melanie Klein, Lacan e Bion,
mas mostrando também a diferengca e a
complementariedade. A nog@o de simbolo é capaz de
integrar as diversas concepgdes a que deu origem,
sendo para isso indispensdvel poder pensar as
diferengas. Em meu artigo, comego lembrando que
Freud queixou-se de que, naquela época, a Filosofia
ndo lhe oferecia um conceito de simbolo
suficientemente elaborado para “explicar” os
fen6menos simbdlicos com os quais ele estava
trabalhando. Daf terele feito uma tentativa progressiva
de encontrar o simb6lico, o simbélico propriamente
dito, em sentido psicanalitico. Hoje a queixa de Freud
Jjdndo sejustifica, pois a Filosofia acha-se em condigé@o
de dar a Psicanélise a contribui¢do que ndo deu a
Freud. Temos hoje um conceito de simbolo que nos
permite aprofundar ainda mais alguns aspectos da
experiéncia psicanalitica. No caso de Melanie Klein,
um aspecto essencial € o vinculo; no caso de Lacan, a
instdncia de nomeagdo, o nome do Pai. Dos trés
registros, que sdo o real, o imaginério e o simbélico,
este dltimo € o registro do sentido, de onde provém
sentido parao mundo humano. Costumo trabalhar esta
questao a partir do texto biblico em que se faz o relato
do sacrificio de Abrahdo. Considerando-se desde um
ponto de vista psicanalitico, o texto nos mostra como
Abrahdo € convidado a sair do registro do real e do
imaginério para passar ao registro do simbélico. E

pedido a Abrah@o que mate Isaac. Mas qual Isaac? O
Isaac do seu imaginério. Abrahdo tinha sonhado com
uma descendéncia que fizesse dele “o pai de uma
grande geragdo” e que dominasse sobre todas as outras
tribos. Deus lhe pede que renuncie a esse sonho. Sem
entender, Abrahdo creu, renunciou ao imaginério e
teve acesso ao simbélico. Com isso, tornou-se o pai de
todos os que creram. “Deus pediu, deve ter sentido”.
Ao dizer isso, ele teve acesso ao sentido, ao Outro
sentido. Abrahdo é o primeiro a ter acesso ao simbélico.
Na linguagem de Melanie Klein, acesso ao simbélico
€ o préprio reconhecimento na gratiddo. Para ela, as
experiéncia fundantes sdo simbélicas na medida em
que reinem sentido e afeto. Nesse sentido, ela € anti-
platbnica. Seio bom e seio mau ndo sdo esséncias
platOnicas, mas vivéncias cognitivo-afetivas com as
quais teminicioumanova gramética. Todo substantivo
¢ adjetivado. Nao hé seio s6, o seio € bom ou mau. Esta
¢ para Melanie Klein a origem das idéias. No comego,
a palavra nasce do afeto. Depois € que intervém o
processo abstrativo para separar o sentido e o afeto, o
significante e o significado. A experiéncia inicial é
simbdlica e sé depois € que se introduz o divércio.
Essas questdes do casamento com as teorias
psicanaliticas precisam ser muito bem pensadas.
Costumo dizer o seguinte, repetindo Bion: Freud ndo
interessa, ndo importa Lacan. O que importaé amente.
Nzo h4 casamento com uma teoria. O casamento é com
amente. Ndo interessa o Rezende. O que interessa € o
que ficou como possivel contribuigdo para vocés
poderem pensar um pouco melhor a Psicanélise.

P3 - O que me ocorre € que o desvelamento € sempre
acompanhado de velamento. Queria saber o que
significa fazer anélise. Serd que hd um movimento...

Rezende - Muito boa sua pergunta. Vou tentar
responder ndo apenas emrelagdo a Heidegger, masem
relag@o aexperiéncia psicanalitica. Verdade é também
desvelamento. Mas, o que estd velado, o que estd
encoberto? O que € encoberto é o desejo, o desejo
censurado, reprimido ou recalcado. Esta é a fun¢ao da
barra paraLacan. E o desvelamento € atentativade dar
lugar ao desejo para que ele, como no sonho, possa
realizar-se. S6 que ele nunca se realiza. Este é o
paradoxo do desejo: ndo se realiza, mas como a fénix
renasce das préprias cinzas, reaparecendo de outra
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forma. Numa linguagem mitica, a realizagfo de desejo
seria o parafso. Antes, haverd sempre umdeslocamento,
haverd sempre um outro lugar em que ele reaparece.
Talvez, dizendo com Lacan, o desejo é novamente
encoberto, porque nunca € plenificado: a falta
permanece. Dito de outro forma: “esta” sessido de
andlise nunca € a dltima. A vida mental continua. A
verdade € abuscada verdade. Quemdizisso € Maurice
Blanchot, que tem essa frase extraordinéria: “laréponse
est le malheur de la question” (a resposta € a desgraga
da pergunta). A verdade € a questdo, a verdade ndo é
aresposta. A verdade € a incégnita. E hd uma estreita
relacdo entre a verdade e o desejo. A verdade € o
desvelamento do desejo.

P4 - Sobre o sujeito do desejo e suarealizacdo, eu diria
que € impossfvel de ser desvelado. H4 um mistério do
desejo que, comotal, permanece desconhecido, velado.
O desejo ndo tem nome.

Rezende - Acho que € isso mesmo. Talvez seria
importante frisar esta sua dltima frase: o desejo ndo
tem nome. H4 alguns pontos de encontro entre Bion e
Lacan. Lacan se refere ao falo, Bion fala de O. Eu
traduzo isso dizendo que é o O que deu origem 2
Filosofia, é 0 oh! de admiracéo, do estranhamento, do
encantamento. Num trabalho que comentei
recentemente, Enrique Torres fala de “Uma perversdo
chamadadesejo”. Ele trabalha, freudo-lacanianamente,
mostrando que o objeto do desejo seria o corpo damie,
numa regressfo incestuosa, etc. Fiz uma proposta
diferente a partir do mito de Narciso. O problema de
Narciso e de sua ndo realizagdo € que, finalmente, seu
desejo € de ser Deus. E a l6gica narcfsica, uma 16gica
muito curiosa, o leva raciocinar assim: se Deus
existisse, seria eu; ora, eu ndo sou Deus; logo, Deus
ndo existe. Somente a ferida narcfsica pode curd-lo de
semelhante perversdo delirante.
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