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RESUMO: O autor descreve a importancia da psicanalise na
compreensio e prdtica de agdes comunitdrias na prevengio das
violéncias que atingem as criangas e os adolescentes e aquelas por
eles praticadas. Conbecer, articular, integrar e multiplicar — cabe-
gas fazendo cabegas - sio frutos de um esforgo conjunto, presenga
viva dasolidariedade existente, que busca espago e motivagio para
se manifestar. A comunidade se beneficia e cada um se realiza.
Estas agoes estio acima de tendéncias partidarias, economicas,
raciais, religiosas. Devem ser integradas através de politicas pi-
blicas de intervengdo dos diferentes segmentos sociais e abarcama
multiplicidade de fatores que compdem a sociedade; sio expres-
soes deum sentimento amplo edemocratico. Néo se espera consen-
50, mas uma capacidade social de continéncia das diferengas, quan-
do estas ndo forem possiveis de serem eliminadas.

Como psicanalista inserido na clinica venho nos #ltimos 10anos
aplicando os conbecimentos psicanaliticos na pratica social, atra-
vés de semindrios, supervisoes individuais, institucionais, cursos,
articulagio de grupos, grupos operativos, de leitura, etc. A psica-
nalise propicia a compreensdo dos processos identificatorios, suas
relagdes com as culturas e transformagdes bistoricas das mentali-
dades, ampliando os conbecimentos da estrutura, dindmica e eco-
nomaa do aparelho psiquico bumano. Manifestagées do inconsci-
ente sobre o consciente, organizagées simbolicas, estruturagio e
participagio da linguagem nas vdrias instancias psiquicas, nas
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constituigoes éticas, nas teorias sobre os investimentos afetivos e
vinculos emocionais, sobre o pensamento, fazem da psicandlise
uma direa do conbecimento humano essencial na andlise da com-
plexidade do pos-moderno. Nao éuma transposiio para o social
das interpretagées psicanaliticas nem uma substituicio da rique-
za das relagOes transferenciais - contratransferenciais presentes
napsicandlise clissica. E uma construcio advinda da experiéncia
da clinicapsicanalitica, fruto de uma longa formagio que permite
compreender asubjetividade do homem policéntrico e promover
interfaces com outras dreas do conhecimento.

A psicandlise possui instrumentos tedricos e competéncia pratica
para.compreender processos mentais inconscientes; para elaborar
diagnosticos intra, inter e transubjetivos; para apreender o imagi-
ndrio individual e coletivo (mitos, ritos, utopias, crengas); para
contribuir naarticulagio, ressignificagio e transformagio dos ele-
mentos simbolicos e estressores de grupos que vivem as fragmenta-
¢oes davida social e cultural contemporinea. Elatambém contri-
bui para a formagio de profissionais de dreas diversas e alerta a
midia sobre suas possibilidades educacionais, muitas vezes utili-
zadas deforma irresponsavel, associadas aos poderes econdmicos.
A banalizagio da violéncia, do sexo, a presenga continua de ima-
gens quedistorcem o cotidiano, invadem aprivacidade indrvidual
efamiliar, criando contextos formentadores de novas violéncias.
O psicanalista tem a obrigagio ética de alertar, analisar e debater
os desdobramentos da evolugio do mundo contemporineo, seus
valores globalizados e a constituigio de wma nova ética. Vivemos
na América Latina a maior desigualdade social do planeta. Isto
significa um “genocidio fisico e de almas”, fere a auto-estima de
muitos e estimula o narcisismo de outros. Estresses, doencas
psicossomaticas, sindrome do panico sio formas devioléncia. Tra-
balho infantil, prostituicio infantojuvenil, doengas sexualmente
transmissivets, drogas, dlcool, tabaco, auto e betero-agressoes, cres-
cimento descontrolado das cidades, policias e escolas despreparadas
sdo as perversoes da vida cotidiana contemporinea. Este universo
complexo faz com que o psicanalista do terceiro milénio, além do
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diva, precise colocar “a méao na massa” e participar, através de
agOes comunitarias, da vida social. A psicandlise do terceiro mi-
lénio ainda tem muito a fazer.

Quando um bebé nasce traz consigo uma série de medos: quem sio
seus pais, se saberdo cuidar dele? Nio conhece as dificuldades nem os recursos
imediatos para sobreviver. Pouco a pouco descobre suas potencialidades ao
longo de um percurso desconhecido. Seu corpo amadurece, se desenvolve e a
vida simbdlica se constitui na relagdo com o outro. A vida psiquica nio comega
no nascimento. Ha uma historia e uma realidade que antecedem esta vida. Para
o0 bebé, no minimo a partir de sua vida intra-uterina. L3, ele ja ouve, percebe a
luz, recebe os reflexos das reagdes emocionais, dos habitos e costumes de sua
mie e, através dela, do pai e do meio ambiente. Se a mie bebeu, fumou ou
transou, o bebé vive os reflexos, num mundo de ruidos, turbuléncias e praze-
res, no qual se desenvolve protegido pelo corpo materno. Se tiver a sorte de
encontrar um ambiente que facilite, oriente com afeto, continuidade, cuidados e
educagio, certamente tera maiores oportunidades para lidar com a vida e nela
encontrar felicidade, se realizar.

Dependemos do outro para definir nossa propria existéncia e identi-
dade. O processo de identificagio € complexo, dindmico e ocorre ao longo de
todaa vida. Seu inicio virtual antecede a constituigio do sujeito, uma vez que, no
imaginario dos pais, herangas psiquicas e culturais criam um contexto a ser
incorporado pelo individuo na constituigio de sua subjetividade. Elementos
que se transmitem e que ficardo impressos na memoéria.

(@) processo de 1dent1f1ca§ao prossegue por toda a vida, através de
sucessivos periodos criticos de reorganizagio egbica, com novas redxstrlbulgoes
dalibido e transformagGes de valores e ideais, e que possui caracteristicas espe-
cificas na adolescéncia.

Quando desejamos um filho ele recebe involuntariamente uma série de
ideais, anseios e temores conscientes e inconscientes que vio interferir, querendo
ou nio, em sua personalidade, através das herangas psxqulcas que aele serdo
transmitidas. E o contexto familiar. O resultado é uma interago entre aspectos
proprios, oriundos das potencialidades individuais e da relagio que se estabelece
com o outro e com o meio. As relagdes afetivas, sociais e educativas dentro de um
determinado contexto historico-econémico-cultural criam as condigdes paraa
efetivagio do processo identificatério? . S3o processos constantes e sucessivos de
elaboragbes, perdas e transformagdes que ocorrem no mundo do psiquismo, em
grande parte, de forma inconsciente. Este processo constroi um sentimento de
algo que o define como sujeito. Isto é, sua identidade. Sentimento que nos faz
sentir que, apesar de semelhangas e diferengas, temos algo que se organiza em
torno de um continuum e dentro de limites. Algo que permite que nos reconhe-
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amos em diferentes momentos de nossas experiéncias de vida. E uma condigio
psicologica que tem um valor central na obra de Freud.

A crianga nasce numa condigio de total dependéncia e caminha paraa
autonomia. Parte de um momento praticamente indiferenciado entre o “eu” e
0 “ndo eu” até constituir o “eu sou”. Conquista as bases para a construgio do
sentimento de autonomia e da capacidade de escolha de suas dependéncias.

A identidade é resultante de um conjunto de identificagdes parciais, a
ponto de encontrarmos na mesma pessoa uma “pluralidade de pessoas psiqui-
cas”, com predominancias e movimentos entre um ou outro destes aspectos,
antagdnicos ou complementares entre si.

Uma visdo dindmica e psicanaliticado Homem possibilita relacionar a
reciprocidade de influéncias entre as estruturas mentais e a sociedade na consti-
tui¢io do mundo simbdlico do sujeito e suas representagdes na cultura. Sua
formagio histérica e relagdes com as fantasias inconscientes, os imaginarios
coletivos, a natureza estrutural, dinimica e econdmica do psiquismo, seus mi-
tos, ritos, utopias, ilusdes e a dura realidade.

O aparelho psiquico suporta certa quantidade de pressio externa e
oriunda das necessidades e desejos inerentes do mundo interno, subjetivo.
Ultrapassado esse limiar ha uma descarga contra o préprio corpo e/ou contra o
meio externo, através de atos explosivos, impulsivos, impensados, para
reequilibrar o aparelho psiquico. Situagdes traumaticas ou micro-traumaticas de
excitagbes/frustragdes continuas, que ultrapassem suas possibilidades de ela-
boragio e reorganizagio, mobilizam processos psiquicos defensivos. Na busca
de um novo estado mental de equilibrio a pessoa, involuntariamente, pode
reagir com indiferenca, descargas explosivas contra si ou contra o meio. Quando
adescarga é intermediada pela capacidade de pensar, pela atividade simbélica, as
fantasias adquirem uma vazio de forma atenuada, o sujeito vive certo grau de
alivio e satisfagio, integrado a vida social.

Criangas e adolescentes estdo em pleno desenvolvimento biologico,
psicoldgico e social, fato que os tornam vulneraveis e receptivos aos estimulos
externos, uma vez que buscam no meio externo modelos identificatérios para
a formagio de sua identidade. Carregam em si potenciais construtivos,
destrutivos, reparadores e criativos, de vida e de morte que podem ser estimu-
lados, sublimados, canalizados, reprimidos pela cultura, através da qualidade
das relagdes, normas, valores éticos e morais que a sociedade estabelece.

A violéncia pode ser um sinal de faléncia do sistema psicossocial, de
saturagdo mental, uma forma ainda que inadequada, mas também uma busca de
renovagio e de libertagio do excesso de pressoes/estimulos. Ela esta cronica e
banalizada; transformada num valor de cultura e como tal passa a ser incorporada
e reproduzida. Ela é também um sinal positivo, de alerta, capaz de mobilizar e
nos fazer sair da inércia na busca de processos sociais e psicoldgicos adaptativos e
necessarios diante das transformagdes inevitaveis por que passaa Humanidade.
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Violéncia®, palavra dificil de se definir, mas facil de ser sentida e
identificada, principalmente quando se é vitima. E preciso identificar suas mani-
festagBes e significados simbolicos. Existe a violéncia fisica, barbara, motivada
por conflitos profundos e estruturais de personalidades perturbadas. Outras,
sdo reagdes que emergem quando o sujeito se sente acuado, diante do desespe-
ro, da desesperanga, da falta de perspectiva. Sdo situagdes muitas vezes dificeis
de serem diferenciadas entre o que é passivel de tratamento e onde alei se impde
para proteger a sociedade e o proprio agressor. Ha, ainda, violéncias construti-
vas, libertadoras, frutos do desejo de emancipagio, de reconhecimento, de auto-
afirmagio, inerente 20 desenvolvimento de qualquer ser humano. Sio observaveis
com facilidade na crianga e no jovem, possivelmente em todas as épocas e
culturas, manifestadas pela rebeldia e pequenas transgresses assimilaveis e
toleradas pela sociedade.

Ha, entretanto, violéncias sorrateiras que destroem a capacidade de
analise critica, de julgamento, da auto-estima. Através de indugdes, trapaceiam,
corrompem, vendem ilusdes de prazeres imediatos, que cega e bestializa, des-
truindo valores como se observa com freqiiéncia em certos setores irresponsa-
veis da midia, muitas vezes direcionados para as criangas e jovens, visando
apenas a ampliagio do mercado consumidor. Em nome do qué? Do lucro? Do
poder? Do sadomasoquismo?

Criangas e adolescentes sempre estiveram envolvidos em episodios
violentos no longo tempo da historia e das transformagdes das mentalidades.
Sio eles que vio a frente dos exércitos (militar, econdmico, religioso, etc.) com
bravura, coragem, idealizag3o, sacrificados pelos adultos, gerentes ideologicos
do processo.

Pelo menos em parte, a violéncia no mundo pés-moderno pode estar
sendo gerada por uma conjungio de fatores decorrentes dos paradoxos que
acompanham: uma liberagio desenfreada, uma democracia reveladora das fragi-
lidades institucionais, da velocidade astron6mica dos meios de comunicagio e
da evolugio tecnoldgica, da globalizagio econémica e cultural. Real e virtual se
confundem e se difundem para todos os lados. Tudo se repercute em todos e
todos recebem as influéncias de cada um. Ha uma tendéncia em se priorizar o
poder econdmico, a massificagio do consumo, a satisfagio imediata do desejo.
Mas, pouco evoluimos na qualidade das relagdes humanas. Vive-se a falta de
perspectivas de trabalho, de solidariedade, ferindo o sujeito em sua auto-esti-
ma, criando novos fermentos para a violéncia. Os agentes da hostilidade, com
freqiiéncia, nio se dio conta de que também sio vitimas de sua propria violén-
cia. Uns por ignorancia, outros de forma defensiva frente as ansiedades causa-
das pela dureza da realidade, e ainda aqueles que por arrogancia ou cinismo se
negam a lidar com a realidade vivenciada.

Quais as conseqiiéncias que tudo isto esta acarretando na constituigio
do imaginario coletivo universalizado pelas redes de comunicagio? Quais as
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que escapam a vontade”; d- que ocor-
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repercussdes na formagio das mentalidades entre os jovens e sua credibilidade
frente ao futuro?

Frente a tantas indagagdes, constata-se a ampliagio de uma rede de
iniciativas na busca de solidariedade, integragio e participagio comunitaria, atra-
vés de inimeros projetos que envolvem a responsabilidade social de empresas,
institui¢des privadas, oficiais e nio-governamentais, grupos de voluntarios,
associagdes profissionais, inclusive de psicanalistas.

FOUCAULT* salientou a importancia do contexto na formagio do
universo simbélico do sujeito e das instituigdes.

Penso que é desejavel interferir no contexto, na perspectiva de
reequilibrar a presenca das forgas construtivas do homem. E preciso ter presente
na mente que a liberdade plena é simbdlica. Ela esta no ato de pensar, sonhar
que se interpde a agio, e assim possibilita a analise critica e a selegio da conveni-
éncia desta ou daquela agio. Quando este processo falha ou é destruido, corre se
o risco de agbes impulsivas e conseqiientemente violentas. Isto para dizer que a
repetitividade da violéncia ou de qualquer outra atividade humana, como a que
se observa nos videogames, na midia televisiva e na internet, induz, fomenta,
oficializa um contexto que estimula um sentimento de constancia e de concretude
de um imaginario. Nestas circunstancias, o imaginario pode, com grande pro-
babilidade, induzir o contexto e adquirir status de realidade objetiva, e portanto
permissiva.

O momento é de participagio articulada, integrada, de investimento
em praticas que modifiquem as mentalidades, de tal sorte que o poder econé-
mico possa estar integrado as questdes de natureza afetiva, psicossocial, educa-
cional vigentes, e nio apenas visando o lucro material. Isto requer um senti-
mento de responsabilidade, de maturidade, que nio se impde, mas se conquis-
ta

O psicanalista tem um papel importante nesta tarefa. Possui teorias
que compreendem a organizagio e o funcionamento mental, aspectos do in-
consciente e suas relagdes com o consciente, leis que regem o equilibrio psiquico,
a formagio de simbolos e dos sintomas, as relagdes grupais e aspectos da
subjetividade humana. Esta rea do conhecimento humano possui instru-
mental para colaborar com a integragio e coordenagio de agdes, para interferir no
contexto psicossocial, na busca de condi¢des de vida que tornem as sociedades
mais continentes em relagdo as necessidades que ela mesma fomenta. Isto é,
dotada de recursos humanos facilitadores da sobrevivéncia, de educacio, de
solidariedade, de possibilidade de realizagio pessoal e grupal. Situagdes que
dependem da conquista de uma “nova ética”.

A psicanalise pode ainda contribuir para abrir e ampliar espagos paraa
expressio da vida amorosa e agressiva existente em todos nds, através da lin-
guagem, dos meios simbolicos, de forma aceitavel e capaz de ser incorporada
pela sociedade. Utopia? Demagogia? Ou luta contra a desesperanga?
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A construgio de uma Nova Etica parece ser um dos caminhos. Nio
significa resgatar a Paidéia da velha Grécia, mas recordar sua importancia no
sistema educacional contemporaneo. Diminuir as diferengas, oferecer oportuni-
dades para todos, combater a pobreza e as injustigas sociais através de agdes
educativas e possibilidades reais de emancipagio. S3o caminhos que reduzem e
podem nos ajudar a lidar melhor com os sentimentos destrutivos que fazem
parte de nossa natureza. Eles podem ser mitigados, diluidos quando nio se
fomenta os sentimentos de desprezo, desvalorizagio, abandono, inveja, gera-
dores de hostilidades e violéncias.

Com a expansio da subjetividade, individualidade e singularidade
humanas tem-se perdido a nogio dos limites entre o publico e o privado,
associada a todas as mudangas que caracterizam o mundo pés-moderno. Em
parte sio conquistas valiosas e surpreendentes Mas, ndo podemos nos esque-
cer que somos seres sociais, dependemos e vivemos em grupos. nguem se
constitui por si s0. Ha limites pessoaus e grupais. Torna-se necessario descobri-
los em cada situagio, através do sentir e do pensar, tio empobrecidos nesta era
do ter e do agir.

Vivemos numa transigio? Além dos fatores ja citados, existem agra-
vantes como o crescimento desordenado das cidades, a insuficiéncia do sistema
escolar, policial, de saide, etc., gerando impactos na cultura. O homem ultra-
passou a era do fogo, do ferro, da imprensa, da penicilina, da televisdo, da
internet e agora vive a da clonagem humana. Hoje, tanto faz ser homem ou
mulher; uma pinga e uma proveta sio capazes de substituir o antigo pénise a
esquecida vagina. O rabo, faz tempo, ja se perdeu. O gozo vira com a pilula!

Nio se pensa no encontro do consenso, mas na busca de espagos
capazes de abarcar, em certas doses, as diferencas, com tolerancia e sentimento
de eqtiidade.

Tem-se esquecido as caracteristicas do coragio humano. Quando falta
amor, entenda-se: comida, trabalho, satide, sentimento de valorizacio do indi-
viduo, confianga nas relagdes, faz surgir no inconsciente: ddio, defesas narcisicas,
intensificagio dos sentimentos de desamparo; os mecanismos de defesa do ego
se intensificam e se tornam rigidos. Emergem sentimentos de indiferenga,
desvalorizagio da auto-estima, sentimentos de impoténcia e depressio, 6dio
pelo desprezo no qual se vive, e novamente mais violéncia.

Uma sociedade liberalizada de envolvimento e de responsabilidade
social, egocéntrica, que ndo se faz ouvir e que ouve s6 o que quer, que faz vista
grossa, onde tudo vale, em nome de uma pseudodemocracia e ilusorio sentido
de liberdade, contribui inconscientemente para a geragio do clima propicio para
avioléncia.

Busca-se uma Nova Etica, que abarque o respeito 4 subjetividade, 4
individualidade inserida no conjunto familiar e social, constituido pela grande
comunidade das cidades, dos estados e paises.
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SEstarrecido e desolado, interrompi
ontem, dia 11 de setembro de 2001, a
elaboragio deste texto, impossibilita-
do que estava frente a violéncia, hor-
ror e ceticismo mobilizados pelo ata-
que terrorista sofrido pelos Estados
Unidos. Penso que a cultura ocidental
foi abalada e questionada. Ainda que
mistico, quero crer que diante de tanto
terror o homem possa acordar e apren-
der alidar com a bestialidade presente
em todos nds, favorecida que esta pe-
las caracteristicas relacionais da cultu-
ra contemporanea. Maior liberdade,
singularidade e democracia versus au-
mento do fanatismo, da intransigéncia
e daarrogancia. Mais uma vez surge o
desejo de que do terror e do caos, com
pesar e dor, brote a criatividade amo-
rosa em nossas mentes. A Humanida-
de nio podera ser mais a mesmaa par-
tir da experiéncia de ontem. Temos
muito a aprender quanto as possibili-
dades de transformagtes da natureza
e qualidade das relagées humanas

¢Rossi, C.: Dissensode Washington Jornal
Folha de Sio Paulo 26/8/2001 p. A12.
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Sera que 0 homem necessita de uma ameaga externa, um extraterrestre
maligno para se unir?® Ou, é mais facil lidar com o perigo externo a ter de
enfrentar a propria destrutividade, camuflada pela negagio da realidade, desfaga-
tez, vista grossa, levar vantagem, o outro que se dane, passe amanh, tio fre-
quentes em nossa identidade.

As violéncias, algumas necessarias, podem ser o tltimo grito de cla-
mor dos desesperados, dos que ndo sio ouvidos. Como aquele do bebé, que
a0 nascer emite seu grito, ndo de dor, mas, paradoxalmente, de vida e de terror,
pelo desamparo experimentado ao iniciar sua longa e derradeira etapa. Mitos
que carregamos em nosso inconsciente e que permeiam nossas agoes.

Dar sustentagio a este conjunto de fatores complementares e parado-
xais presentes nos sujeitos e nas sociedades sio os desafios atuais. Esta talvez
sejaa utopia que acompanha o homem no percurso de sua histéria. Quantos
paraisos terrestres e celestiais s3o referidos na histéria da humanidade? Mas,
melhor preservar a utopia do Paraiso, de Shangri-l4, da Cocanha, para termos
esperangas e ndo cairmos no vazio, na soliddo, no desamparo, que tanto nos
ameaga. Quem sabe nossa capacidade simbolica de pensar, criar e transformar
possa equilibrar as pulsdes que emanam de nossos amino-acidos? Quem sabe,
seremos capazes de desenvolver um dialogo ndo-somente de palavras, mas de
agdes que busquem efetivamente uma integragio entre as diferencas?

Acaba de ser publicado um documento denominado “Dissenso de
Washington”. Ele pretende, através de uma série de medidas, melhorar as
condigdes psicossociais da vida no planeta. Propde: uma redugio do protecio-
nismo comercial dos paises desenvolvidos e um conjunto de ferramentas a
serem desenvolvidas pelos governos nacionais do qual destacamos alguns itens:
a- conter a indisciplina fiscal cometida por governos que gastam mais do que
arrecadam; promovem ou fazem vista grossa a corrupgio, extorquindo dos
pobres e da classe média, beneficiando mais os ricos; b- gerar programas onde
os gastos publicos privilegiem e assegurem condigdes sociais e projetos educa-
cionais pré-escolares e escolares eficientes; c- tributar mais os ricos e gastar mais
com os outros; d- efetivar programas que protejam e valorizem o trabalhador;
e-atacar frontalmente as discriminagdes; f- dar oportunidades justas aos cam-
poneses pobres através de formas mais adequadas de reforma agraria; g- ade-
quar os servigos publicos para atender aos consumidores, pobres ou ricos. A
América Latina é considerada o subcontinente de maior desigualdade no plane-
ta (Rossi)®.

O aumento da violéncia é sintomatico de patologia social. Agrava-se a
cada dia no Brasil, na América Latina e talvez em todo o mundo. Sua complexi-
dade e gravidade expressam o estresse, o excesso de sofrimento psicolégico e
social que a sociedade planetaria vem sofrendo. Tudo isto se agrava quando
pensamos que este é 0 contexto que estamos transmitindo para nossas criangas
ejoverns.
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Verifica-se uma tendéncia a faléncia do sistema psiquico para suportar
tantos estimulos, internos e externos, pressionados que somos pelo conceito
de “tempo real”, sem tempo e instrumentos internos para a elaboragio de
nossas vivéncias, decorrentes dos impactos que as transformagdes éticas, de
valores, etc. acarretam sobre n6s. Uma comparagio grosseira do que ocorre com
o individuo e com as massas seria confrontar o impacto cotidiano da cultura
contemporanea com aquele que a humanidade sofreu e esta vivendo diante do
ataque terrorista do dia 11 de setembro de 2001. A sociedade esta promovendo
modelos identificatérios violentos, nio integrados a cultura, que acabam com o
passar do tempo se transformando em valores da cultura.

A idéia, talvez romantica, é que podemos nos juntar numa grande
ciranda, numa rede ampla de comunicagio e interagio com aqueles que se inte-
ressam pela qualidade da educagio e formagio da infancia e da juventude, inte-
gradas a realidade da vida das cidades e dos paises. O objetivo ¢ atenuar, e se
possivel eliminar, certas causas geradoras de violéncia.

Adolescéncia e violéncia: agoes comunitarias naprevengio’ redne pessoas de
diferentes areas do conhecimento, da vida piblica, de correntes de pensamento,
das comunidades, com profunda vivéncia e envolvimento em areas especificas,
preocupadas que estdo com as diversas questdes geradoras de violéncia. A diver-
sidade de enfoques tem por fim estabelecer um dialogo sobre as agdes comuni-
tarias na prevengao das violéncias. Somos co-participantes e co-responsaveis,
tanto como vitimas quanto como agentes destas situagdes. Conhecer as causas
gerais e especificas de violéncia bem como o desenvolvimento de agdes preven-
tivas, integradoras e re-integradoras, mecanismos psicologicos e sociais, proce-
dimentos éticos, condigdes para a implementagio do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, sio os objetivos aqui presentes.

A mente humana e suas condutas sdo resultantes de um processo de
desenvolvimento e interagio entre fatores constitucionais e simbolicos, oriun-
dos da vida de relagio histérico-afetivo-social. Dependem de uma ética que se
estabelece precocemente na infincia, no seio da familia, primeiro modelo social.
Tém sua segunda e Gltima oportunidade de reorganizagio durante a adolescén-
cia. Vamos trabalhar juntos. A¢des comunitarias na prevengio da violéncia estio
acima de diferengas partidarias, étnicas, religiosas, sociais, econdmicas, politicas.
Devem articular, congregar e integrar os diferentes segmentos sociais, como
expressio de um sentimento amplo e democratico.

Para finalizar, saliento a importancia da midia na prevengio da violén-
cia. Ela tem poderes de conscientizagio, indugio, persuasio, informagio, conhe-
cimento, comunicagdo que influenciam positiva ou negativamente o contexto
social. Interferem de forma massiva, direta e indiretamente sobre a cultura, os
habitos, costumes, valores éticos e morais. Criam condiges facilitadoras para
satisfazer o imaginario. Pode ilustrar, mas também confundir através da ndo
discriminagio entre realidade, virtualidade e ficgdo. Bem empregada pode trazer
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lazer, conhecimento, articulagio e multiplicagio de agdes comunitarias na pre-
vengio contraa violéncia e ser o grande instrumento a servigo da Educagio.

Adolescéncia e violéncia: agdes comunitarias na prevengio - conhecer,
articular, integrar e multiplicar € uma contribuigio, com a participagio da psica-
nalise a0 processo educacional brasileiro e quem sabe de comunidades longin-
quas e irmanadas pelos conflitos.

ABSTRACT: The author describes the importance of
psychoanalysis in the understanding and the establishment of
guidelines for the steps to be taken by the community to prevent the
acts of violence afffecting children and adolescents as well as the
aggressions performed by them. The rewards brought about by a

plan shared by many, a witness of existing solidarity, is to better
understand, articulate, integrate and multiply the benefits of such
an undertaking. The idea is to enhance the existing solidarity,

seeking to amplify it as much as possible. The community would
profit from such benefits as well as each one of the participants.

These programs will be independent of political parties and of
economic, racial or religious factors and should be implemented
through public intervention policies that reach all social classes
and must take into account all major factors in the community.

They must express a thorough and democratic approach and the
objective is to address the differences whenever they cannot be
overcome rather than to reach a consensus.

Asapsychoanalyst who has been clinically active in the last ten

years I have been using the psychoanalytic tools to address social
problemsthrough seminars, individual counseling, institutional
counseling, courses, organization of groups, debates focusing selected
texts, groups dedicated to direct actions, etc. Psychoanalysis belps

to understand the identification processes and their relationship

with culture and with the historical changes in mentalities. It also

enlarges the knowledge of the structure, dynamic and economics
of the human psychological apparatus, the interference of the
unconscious spherein conscious bebarvior, thesymbolic organization,

the structuring and participation of the language in the several
psychic levels, the constitution of ethics, the theories that study
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feelings and emotional relationships and thinking. All these tools
makes psychoanalysis an essential area of human knowledge in
the study of the complex post-modern world. We are neither
suggesting ameretransposition of the psychoanalytic interpretations
for usein the social sphere nor a replacement of the richness of
the transference and counter-transference relationships -used in
the classical analysis. Our suggestion is to use knowledge derived
Jfromtheexperience of psychoanalytic clinical treatments that result
fromalongprocess that has enabled us to understand the subjectivity
of modern man, with his global interests, together with the support
of other areas of knowledge. Psychoanalysis masters the necessary
theoretical tools and the practical skills that enables us to
understand theunconscious mental processes, to diagnosethe various
levels of subjectivity: inner, inter-personal and in regardto culture,

to grasp the individual and collective imaginary (myths, rites, uto-

pia, illusions) to contribute to the articulation of the subjects, to

givenew meanings and to transform the symbolic universeandto

give support to the subjects among groups who suffer from the
fragmentation of contemporary social and cultural life. It also
contributes to prepare professionals of different areas, to keep the
media informed about its educational potential, which is usually
used in a completely irresponsible manner, together with other
economic poles. The actual triviality of violence and sex and the
continuous display of images that distort daily life invade indivi-

dual andfamily privacy, creating contexts that reinforce newforms
of violence. It is up to psychoanalysts to alert, study and debate
the consequences arisingfrom the changes in contemporary world
and from the actual global values and take steps to implement
newvalues and new ethics.

Twould ltketo stress the importance of the media in the prevention

of violence. The media can enhance awareness, induce, persuade
and inform. It masters knowledge and has bigh diffusion potentials

and thus can influence positively or negatively the social context. It
interferes forcefully, either direct or indirectly, on culture, habits,

behaviors and on ethical and moral values. Therefore, it can create
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conditions so as to facilitate the fulfillment of the imaginary
universe. It can illustrate, but also hinder, blurring the limits
between reality, virtual andfiction. If it’s potential is used in a
beneficial manner, it can divulge leisure, knowledge, it can articulate
and multiply community actions to prevent violenceand becomea
powerful tool on bebalf of Education.

Adolescence and violence: community actions to prevent it - to
understand, articulate, integrate and multiply is an important
contribution, and psychoanalysis is an important player to give
support to the Brazilian educational process, maybe even reaching
remote locations which undergo similar conflicts.
Latin-Americais the unhappy leader in the ranking of inequality
throughout the world. This situation brings about a true “physical
genocide as well as the genocide of souls™, it undermines the self-
esteern of manty and stimulates narcissistic qualities in mary others.
It is also responsible for many kinds of stress, of psychosomatic
unbalances, of panic syndromes... these are manifestations of
violence. Children at work, child and adolescent prostitution,
sexually transmitted diseases, the use of drugs and cigarettes, auto-
aggressions and attacks on others, the uncontrolled growth of the
cities, policing and school systems that lack good quality
professionals. All these factors constitute the perversions of
contemporary daily life. Thiscomplex universelead psychoanalysts
living in the third millennium to dedicate some of their time to

address these social problems and use other tools besides the couch.

e-mail: dlevisky.tln@terra.com.br
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