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Neste artigo publicado no n° 58 da “Revue Frangaise de
Psychanalyse”(1994), dedicado inteiramente ao tema da Crianga existente no
Adulto, a psicanalista francesa Florence Guignard aborda o assunto tendo como
eixo o vértice tedrico-técnico da contratransferéncia, naquilo que diz respeito ao
infantil no paciente e no analista.

Partindo de uma tentativa de definir 0 que é essa crianga, a autora
inicialmente apoia-se na referéncia, explicita ou implicita, 2 crianga e ao infantil
a0 longo da obra de Freud e na de seus seguidores, quaisquer que sejam suas
tendéncias; utiliza-se da ambigiiidade que os dois termos carregam para referir-
se a dificuldade sempre presente para estabelecer o que é essa crianga, uma vez
que os critérios de defini¢do variam ndo somente de autor para autor, mas tam-
bém de um texto a outro de um mesmo autor.

Um segundo vértice baseia-se na questao fundamental no que se refe-
re aos critérios do término da anélise de um psicanalista e da reorganizagio pds-
analitica de seus préprios elementos infantis.

A primeira parte do desenvolvimento do texto aborda a onipresenga
da referéncia a crianga (ou ao infantil) nas descobertas da psicanilise: a organiza-
¢do pulsional que se exprime a partir do nascimento, a estruturagio do psiquismo,
a fungio dos processos primario e secundario, a organizagao edipica, a formagao
das trés instincias, a neurose infantil, os pontos de fixagao e 0 mecanismo defen-
sivo de regressdo, entre outros, sao revisitados, e Guignard vai mostrar o impac-
to provocado em todo ser humano, até mesmo no psicanalista, pelo infantil
presente no adulto. Para a autora, esse impacto sera a fonte de extrema excitagao
exercida no Pcs do analista, em razdo da forga pulsional que dele emana. O
destino normal dessa excitagdo é diversificar-se, sublimar-se, por um lado na
atividade de escuta e elaboragdo interpretativa e, por outro, sofrendo uma re-
pressdo destinada a manter uma situagao para-excitante.
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i A Crianga no Psicanalista

* Trabalho desenvolvido no Grupo
de Resenha da Comissdo de Publi-
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'L’ enfant dans le psychanalyste

2 Psicanalista francesa, extrema-
mente ativa e produtiva, membro
da Sociedade Psicanalitica de Pa-
ris. Com indmeros trabalhos pu-
blicados, ela privilegia as questdes
contratransferenciais, o feminino e
o infantil. Com s6lido embasamen-
to freudiano e seguidora da escola
inglesa, busca as vias de pesquisa
que lhe permitem a formalizagio
conceitual ampla, sem, no entan-
to, perder de vista ou afastar-se da
clinica.
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A segunda parte enfoca o psicanalista e a crianca nele existente. E
nesse momento que Guignard faz uma extensa e profunda reflexdo sobre os
critérios e exigéncias para a andlise pessoal do psicanalista. Ela lembra que nada
ainda foi dito sobre o futuro dos elementos infantis deste dltimo, os mesmos
elementos que teriam dado lugar a uma neurose infantil, em principio “dissolvi-
da” pela agdo do processo analitico através da “resolugdo” de sua neurose de
transferéncia Para isso, ela recorda o texto de Freud, Andlise Termindvel e Andlise
Intermindvel (1937), salientando o trecho em que este recomenda a reciclagem
analitica do psicanalista.

Na terceira e Gltima parte, Florence Guignard revé a contratransferéncia
e nos alerta para alguns pontos criticos, apontando que a relagao transferéncia —
contratransferéncia do infantil do paciente e do analista é um jogo sutil e com-
plexo, do qual ndo saem inc6lumes os dois protagonistas da cura analitica.

Bem utilizada, a contratransferéncia é uma ferramenta 1til na cura. Ao
contrario, se dela for feito mau uso, podera levar a uma escuta deformada ou a
uma surdez psiquica e a interpretagdes erroneas de final muitas vezes desastroso.
E isso é mais freqliente do que se supde.

Essa ambigiiidade entre a crianga e o infantil e as dificuldades apontadas

por Guignard tornam o artigo extremamente rico e instigante. Vale a pena em-
preender sua leitura.
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