ESPACO MENTAL:
UMA VISAO PSICANALITICA®

Lviz Carlos Uchéa Junqueira Filho™

Where star<old and the dread of space Onde o frio-estelar ¢ o pavor do espago

in icy silence bind the main retém o essencial com um stléncio gélido
I feel but vastness on my face meu semblante se impregna de imensiddo
1 sit, a mere incurious brain, Sento-me, mero espirito indolente

under some outcast satellite coberto por algum satélite desterrado.
[Poems (1914) (Tradugio livre do autor com a colaboragio
Brennan, Christopher (1870-1932) de Augusto de Campos)

Poeta simbolista, ¢ as vezes académico,

australiano.]

1) Introducgio

A primeira mencao de Freud a projecdo ocorreu significati-
vamente no seu rascunho H(1895a) dedicado a paranéia. Este rascu-
nho anexado a sua correspondéncia com Fliess, descreve a para-
noéia como uma modalidade patolégica de defesa onde a incapacida-
de de admitir um desejo proibido faz com que a reprimenda ao
mesmo abandone sua condigio interna de auto-critica, e adquira uma
condigdo de critica externa com colorido delirante. No exemplo cli-
nico que lhe serve de ilustracdo, uma mocga que havia sido seduzida
mas que reprimia totalmente a experiéncia para nao correr o risco
de admitir-se como leviana, desenvolve um delirio persecutério onde
as vizinhas estao o tempo todo se condoendo dela em fungdo de sua
conduta vexatéria. Ao comentar o efeito econdmico desta defesa,
Freud reconhece implicitamente que o mesmo ocorre em funcao
de um rearranjo espacial ja que afirma literalmente que através do
subterfligio “o assunto principal permanece intocado, o que se alte-

.ra € alguma coisa na alocagdo (placing) global do processo”.

*Trabalho apresentado em
Semindrio realizado no Instituto
em 15/05/98 e no 1 Encontro do
Niicleo de Psicandlise de Campinas
e Regido, realizado em Campinas,
de 29231/05/98
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Didata da Sociedade Brasileira
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! Artigo inserido numa coletdnea
significativamente denominada de
“Aspects de la marginalité au Moyen
Age”. A nogdo de “ego corporal
geogrifico”, de Paul Federn, é
precursora de uma explicagio
psicoldgica para estas vivéncias.

4 Sérgio Buarque de Hollanda (1992),
demonstra o lento deslocamento do
mito do Paraiso Terrestre para o
Universo Atldntico: no século X foi
imaginado no meio do Oceano indico,
depois foi sendo deslocado para
outras diregoes acompanhando o
progresso dos conhecimentos
geogrificos, até comegar a se dissipar
em fins do século XVI, para s6
desaparecer do imagindrio popular no
século XVIIL

Evidentemente,nao devernos supor que o reconhecimento
deste mecanismo tenha ocorrido com o advento da Psicanalise ja
que encontramos descricdes em diferentes campos de observagio
da naturéza humana que se superpéoem com bastante proximidade
a formulagio freudiana. Escolhi para nos ajudar a tragar um paralelo,
um exemplo oriundo da historia das mentalidades, e referente a as-
sociacao que sempre se fez entre espacos geograficos desconheci-
dos e sua ocupacio por monstros, demonios ou seres bizarros. Bru-
no Roy, num artigo intitulado “En marge du monde connu: les races
des monstres”, apresenta-nos uma passagem bastante curiosa para
nosso assunto: “O medo do desconhecido geografico, do qual os
monstros sao a materializacao, ndo € senao um reflexo dos numero-
sos medos que estdo no interior dos homens: medo de perder a inte-
gridade corporal, medo de uma punicao iminente a certos compor-
tamentos, medo do desmoronamento do fragil edificio social™! .

Mais interessante ainda ¢ constatarmos que o imaginario
europeu aproveitou também este desconhecido geografico para
povoa-lo com seus anseios pelo diferente e o exético, chegando até
a produzir descricoes detalhadas do reino mitico do Preste Joao e
do préprio Paraiso Terrestre. No século XIV imaginava-se que o nor-
te europeu era habitado por seres hiperbéreos que viviam nas tre-
vas, que no norte da Asia ficava o lendario pais de Gog e Magog, no
centro o reino do Preste Jodao e, em algum lugar, o Paraiso Terrestre,
cercado por montanhas e por uma cortina de ferro. Para além do
Indico, a distancia inatingivel permitia imaginar a existéncia de um
universo antindmico habitado por seres antipodas como cinocéfalos,
ciclopes, trogloditas e acéfalos. Segundo Le Goff, durante séculos o
Oceano Indico constituiu-se em horizonte mental dos anseios exé-
ticos do europeu medieval,“o lugar de seus sonhos e do fluir de seus
instintos”, verdadeira cornucopia produtora de pérolas, sedas, ma-
deiras, especiarias, €,no campo sexual, de liberdades fascinantes como
o nudismo, a poligamia ¢ o incesto.

No entanto, 2 medida que o conhecimento real foi
desmistificando o universo fantasioso do Indico, seu papel foi sendo
deslocado para o Atlantico, levando Laura de Mello e Souza (1995) a
assinalar que “o maravilhoso estaria fadado a ocupar sempre as fim-
brias do mundo conhecido pelos ocidentais”®, o qué, em termos
psicanaliticos eqiiivaleria a dizer que a projecdo implica sempre o
reconhecimento de uma zona intermedidria entre o conhecido e o
desconhecido.
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Se atentarmos para alguns termos desta exposicao inicial
como rearranjo espacial, alocacdo, margem, borizonte, desloca-
mento e fimbrias, forcoso € reconhecer-se que o plantel semanti-
co assinala de modo inequivoco a utiliza¢ao de uma nog¢io de espa-
co apreensivel a olho nu ou, talvez mais expressivamente, compati-
vel com a mente nua nascida no “cosmos” euclidiano. No entanto, a
ciéncia deste fim de século, munida de um aparato tecnolégico iné-
dito como o Telesc6pio Hubble, 0 microscépio eletronico de varre-
dura e os aceleradores de particulas, esta desvendando um espaco
inapreensivel para a “mente euclidiana” que se estende do
macrocosmo a0 microcosmo, das origens misteriosas do Universo
as profundezas desconhecidas da alma humana.

Ha 15 bilhGes de anos, nas bordas de um pretenso abismo
c6ésmico, imaginamos hoje o Universo das origens com seus quarks
e gluons e com os choques violentos da antimatéria com a matéria,
gerando um espaco e um tempo evanescentes. Gradualmente, foram
surgindo os nucleos, 0os atomos, as moléculas, os planetas e, ha 3
bilhGes e meio de anos, a propria vida. Em seguida, um ser conse-
guiu deambular num continente de um certo planeta de um dado
sistema solar: um pré-humano, conhecido como australopitecus. Ha
3 milhGes de anos, Lucy, nossa ancestral agora ilustre, desce das arvo-
res e adquire uma postura ereta. Hi 100 mil anos ja possuiamos o
cérebro de 1.200cm® que um dia passou a observar o céu com uma
luneta, hoje transformada neste fantastico Hubble que catapultou
nossa visiao a 3 bilhdes de km'® onde se deparou com um super-
conglomerado de galaxias.As fotos que estamos recebendo vio nos
revelando os turbulentos processos envolvidos no nascimento € na
morte das estrelas. Algumas delas sio mostradas emergindo da nu-
vem conseqiiente a explosao de uma super-nova e transformando-
se num buraco negro, 0 monstro gravitacional que devora poeira,
gas e até a luz. Outras se atrofiam numa ana branca, objetos que
atingem uma densidade acima de 100 bilhoes de kg/m? como se
fossem um ti¢io césmico.?

Isto tudo nos fornece bem a ordem de grandeza do
macrocosmo neste final de século mas,no que tange a0 microcosmo,
temos nos surpreendido com as incriveis realizacdoes da genética
molecular e da fisica de particulas. Na sua descida vertiginosa em
busca do cerne da matéria os fisicos, através dos aceleradores de
particulas, ja percorreram uma distincia de 10'® metros, no intuito
de cagar duas particulas, o 6’ quark e o boson de Higgs, que estio

* A expressio “ti¢ao cosmico”
foi traduzida do inglés “cosmic
ember”, usada no artigo de
onde tirei estas informagoes. E
interessante assinalar os dois
sentidos figurados da palavra
ember: a) residuo de uma
atividade quase em extingio e,
b) emogdes, lembrangas, idéias
ou reagoes experimentadas no
passado e ainda capazes de
serem reativadas. Quanto ao
branco,A. Green (1988) nos
apresenta uma discussio util
partindo da bifurcagao
semdntica entre a cor, o albus
latino, € o vazio, o blank anglo
saxdo. O branco seria o
invisivel ou insensivel e, no
limite, o inconcebivel e
impensavel. No entanto, o
preto também € visto como
espago despovoado, vazio, o
buraco negro, ém suma.



f BOLETIM §

! Bion foi 0 {inico autor a retomar
este conceito, que alids jd antecipara
o conceito de sinapse introduzido
por Scerrington, em 1897. Bion o
utiliza como parte integrante da
fungdo alfa, uma espécie de
membrana permedvel a permitir a
diferenciaggo entre qualidades
conscientes e inconscientes.

faltando para comprovar a Teoria do Todo, a teoria unificadora mais
avancada da atualidade. Mas, porque isto iria nos interessar, a nés
psicanalistas? Eu diria, que em fun¢ido dos varios modelos que estas
descobertas vao nos fornecendo para ajudar no esclarecimento € na
comprovacao de nossas proprias teorias a respeito do funcionamen-
to mental. Citarei dois exemplos. O primeiro refere-se a complexida-
de do vazio apreendido pela fisica de particulas, um verdadeiro oce-
ano de particulas virtuais interagindo entre si, € com a matéria em
volta, € determinando um estado de energia dita “fraca”: nao seria
esta uma condi¢io similar aos estados mentais de estupor catatonico?
O segundo € uma informagdo alegérica fornecida pelo astrofisico
francés Michel Cassé (1993) no seu interessante livro “Du Vide et de
la Création”. Ele nos explica que a organizacio e a desorganizacao
da matéria, sua composi¢ao ou decomposi¢io, sao frutos de confli-
tos ou de aliancas conjunturais de quatro for¢as manifestas:
gravitacional, eletromagnética, fraca e forte. A teoria quantica dos
campos mostra que existem particulas que veiculam as forgas, deno-
minadas de bosons, e outras que sofrem a intera¢ao, denominadas
de fermions. Cada uma destas particulas possui um atributo quantico,
o spin, que vem a ser um dado sociolégico do microcosmo ja que
define o carater social ou rebelde da particula. Em suma, conclui
Cassé, os fermions sao individualistas e os bosons coletivistas, o que
ressoa,a meu ver, com a proposi¢io de Bion de que o crescimento
psiquico é fun¢iao de uma articulagdo entre as tendéncias narcis-
istas e socialistas do individuo.E ja que estamos diante de um confli-
to ou paradoxo central do psiquismo humano, seria um bom mo-
mento para retornarmos a Freud.

2) Freud

Freud nao faz qualquer referéncia a um espagco mental ou
psiquico, apesar de referir-se a processos internos € externos, a
internalizagao, introjec¢ao, incorpora¢ao, bem como a projecao ¢ a
mundo externo. Sabemos, no entanto, que ja no Projeto(1895b) ele
elabora o surpreendente conceito de barreira de contato’
(kontaktsschrank), que teria a funcdo de impedir e facilitar a passa-
gem entre consciente € inconsciente, entre memoria e percepgao,
entre quantidade e qualidade. Sua estrutura seria a de um envoltério
de duas faces, uma voltada para as excitacoes do mundo exterior e
delas protegida por um “escudo protetor”, € a outra voltada para as
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excitacoes endogenas as quais, no entanto, s6 poderiam ser reco-
nhecidas se projetadas ao mundo exterior e associadas a representa-
¢Oes sensoriais, justificando o fato das pulsdes s6 poderem ser
identificadas através de seus representantes psiquicos.

Para os propositos desta apresentacao, tentarei esbogar al-
guns desdobramentos da obra de Freud no intuito de demonstrar
como ela esta impregnada de nogoes espaciais e topograficas,a pon-
to de leva-lo a concluir (Freud, 1938) que a concep¢io humana de
espaco poderia ser conseqiiente a uma projec¢ao do aparato psiqui-
co, invertendo a idéia de Kant de que o espago € o tempo seriam
determinados aprioristicamente.

De fato, desde os Estudos sobre A Histeria (1895¢) a
concepgio de inconsciente implicou numa diferenciac¢ao topografi-
ca do aparato psiquico o qual, sendo organizado em estratos, deter-
minava que a reintegracao ao ego das memdrias inconscientes se
fizesse seqiiencialmente, como na passagem de um desfiladeiro,
modelo com evidente conotagao espacial A primeira conceitualizagiao
topogrifica do aparato psiquico ocorre no cap.VII da A Interpretagdo
dos Sonhbos, é ampliada nos artigos metapsicologicos de 1915 e esta
cunhada também em termos espaciais, como se depreende dos ter-
mos “censura entre instancias”,“antecamaras”,“fronteiras entre siste-
mas” e assim por diante. Seu entendimento de “localizacio psiquica”
€ esclarecido por sua comparaciao entre o aparato psiquico € um
microscépio:nesta analogia, 0s sistemas psiquicos corresponderiam
a0s pontos virtuais entre as lentes? e nao as partes tangiveis. * Neste sentido, pode-se dizer que

A partir do cap. IV de Mais Além dq Principio do Pr’azer ge;‘ézeﬁgﬂémmm
(1920) Freud passa a comparar 0 aparato psiquico com a vesicula como por exemplo, o Projeto
protoplasmatica, propondo que o Sistema Pcpt - Cs esti inserido na CAVE, que est estudando no
fronteira entre interior e exterior, recebendo as excitacdes do mun- g:%‘;s;mz”ﬂzggsﬁos
do externo e envolvendo os demais sistemas psiquicos que podem ‘Conseqﬁe,{m,, {at01%s Cranialios
lhe transmitir sentimentos prazerosos ou desprazerosos. Este mode- (Scientific American, Oct., 1997,
lo € representado pelo famoso diagrama que exalta a perspectiva bp. 28).
topogrifica sobre a econémica e onde o Ego é designado como en-
velope psiquico. Diz Freud (1923):“Podemos agora encarar o indivi-
duo como um Id psiquico desconhecido e inconsciente, sobre cuja
superficie repousa o Ego, desenvolvido a partir de seu niicleo, o Sis-
tema Pcpt. Se fizermos um esforgo para representi-lo pictorialmente,
€ preciso acrescentar que o Ego nido envolve completamente o Id,
fazendo-o somente naquela parte que corresponde a localizagiao
superficial do Sistema Pcpt., mais ou menos como o disco germinativo
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4 D. Anzieu (1988) lembra-nos
oportunamente que a idéia de um
espago fusional intermedidrio entre o
Ego e o Id é confirmada pela clinica,
por exemplo, a experiéncia de
Winnicott que o levou a postular o
espago transicional.

repousa sobre o ovo. O Ego nio fica claramente separado do Id pois
sua parte inferior mergulha nele®”. A seguir, Freud destaca a impor-
tancia da pele na formacao do Ego, ponto de partida do conceito de
Eu-Pele desenvolvido por D.Anzieu (1989):“O corpo de uma pessoa,
e acima de tudo sua superficie, € um lugar do qual podem brotar
percepcdes tanto internas quanto externas . A visdo, parece um ob-
jeto qualquer, porém ao tato fornece dois tipos de sensagoes, uma
delas eqiiivalendo a uma percepgio interna”.

Este modelo do aparato psiquico funcionando como um
envelope encontra uma confirmag¢ao em 1925 quando Freud se da
conta do funcionamento do bloco magico: no brinquedo, o celul6i-
de funcionaria como um “escudo protetor contra estimulos”ou seja,
como o Sist. Pcpt-Cs., € a lamina inferior de cera que retém a escrita,
equivaleria ao estrato psiquico que retém o traco mnémico.

O esquema do aparato psiquico fornecido no Ego e o Id em
1923 é modificado em 1933 na 31" Conferéncia Introdutoéria, signi-
ficativamente denominada de “A dissecacao da personalidade psi-
quica”:ali Freud introduz o Super-Ego no lugar ocupado pela “calota
acustica” no esquema anterior, e propde uma abertura inferior no
envelope que antes era continuo. Esta abertura materializaria a con-
tinuidade do Id e de suas pulsdes com as necessidades biolégicas,
confirmando o fracasso do Ego em se constituir como envelope to-
tal do psiquismo.

Apos este breve resumo das implicacdes do Ego como
interface entre mundos interno e externo, estamos aptos a examinar
o aprofundamento desta questao fornecida pela obra de Paul Federn
(1871-1952) e contida principalmente em seu livro péstumo “Psico-
logia do Ego e as Psicoses”.

3) Federn

Federn concentrou seu interesse no estudo dos estados de
transi¢ao entre consciéncia € inconsciéncia através da observacio
do ciclo sono-vigilia, dos desmaios, das condi¢Ges pré-anestésicas e
dos estados psicoticos de despersonalizacio.

Ele parte do reconhecimento de um tipo singular de vivéncia,
o sentimento do Ego, que permite a apreensio de sua paradoxal
condi¢do de ser simultaneamente sujeito e objeto. Esta vivéncia ocor-
re através da integracido de um sentimento de continuidade tempo-
ral, um sentimento de proximidade espacial, e um sentimento de
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causalidade.Ao contrario de Freud, admite que o sentimento de um
ego mental é o primeiro a ser experimentado pela crianga que s6
depois vai adquirindo gradualmente o senso do ego corporal. Isto
pressuporia uma pré-concepg¢io de que a “entrada” do ego no corpo
seria ameacadora em funcao dos riscos de mortalidade e finitude;
neste contexto, os estagios psicossexuais de Freud representariam
uma dissemina¢io do ego pelo corpo a qual, devido ao risco menci-
onado, ndo ocorreria sem uma carga de ambivaléncia.

Postula a seguir um sentimento das fronteiras do Eu,
condic¢io inconsciente, que forneceria um senso demarcatério dina-
mico entre o eu corporal, 0 eu psiquico € o super-ego, permitindo
que o eu possa existir até onde persistir um sentimento de unicidade.
Neste sentido, 0 que costumamos denominar de “presenca de espiri-
to” corresponderia a um paralelismo entre a prontidio das frontei-
ras do ego corporal, e a prontidio mental de adaptacao a mudancas
subitas de situacio.

Estas fronteiras do Eu sofrem flutuagdes constantes em
func¢io das variacdes do investimento libidinal: “Quando uma fron-
teira do Eu vem carregada de sentimento libidinal intenso, mas nao
€ apreendida em seu conteudo, o resultado € um sentimento de éx-
tase; quando, por outro lado, o sentimento € apenas apreendido e
nao sentido, sobrevem um sentimento de estranheza”.

A este respeito Federn escreveu um artigo ao redor de 1950
denominado “A resposta do Ego a dor” que elucida
metapsicologicamente uma importante afirmacao de Bion (1970)
relativa a certos pacientes tiao intolerantes a frustrac¢do, que acabam
sentindo a dor psiquica sem no entanto sofré-la. Eis o que nos sugere
Federn em seu artigo:

Hd uma pequena distingdo, porém muito importante, en-
tre “sofrer uma dor” e meramente “sentir uma dor”. O sofrimento
vem a ser a experiéncia direta, incluida nas fronteiras do ego, da
dor mental causada pelo evento ou objeto doloroso ou entdo, res-
pectivamente; pela memoria e pela representacdo objetal. Através
de tal sofrimento o ego concebe a intensidade plena do evento.A
proxima vez que a idéia retorna, a dor jd ndo é sentida na mesma
intensidade. Este é o passo mais elementar na mdgoa e no luto nor-
mais.A aceitagdo da dor é o tributo que pagamos a normalidade.

O individuo que estd prestes a se tornar deprimido ndo
paga o tributo. Ele sente o objeto “atormentador” (afflicting object)
como algo que aflige (that pains) a fronteira do ego vindo de fora.
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Ele pode sofrer a dor infligida ao ego narcisisticamente, mas ele
ndo a sofre diretamente no interior da fronteira de seu ego como
a pessoa normal. Portanto, sempre que o evento ou que a memo-
ria do evento volta, ele é sentido pela fronteira do ego que ndo se
modificou, com a mesma intensidade da primeira vez. (Nota de
Edoardo Weiss: Dentro do ego, a dor pode, por assim dizer, ser
digerida e assimilada neste 6rgdo interno. O luto persistente é
causado pela falba do ego em efetuar esta “digestdo”, ou seja, o
trabalbo de luto).

Outra nogao antecipatoria de Federn € a de engrama, um
tipo de registro psiquico para qualquer novo estimulo que visualiza,
em termos uni-dimensionais, aquilo que Bion posteriormente cha-
mou de ideograma em termos pluri-dimensionais.

Eigen (1993) tem uma interessante leitura sobre as implica-
¢oes clinicas da teoria de Federn, ao vé-las sugerindo que precisa-
mos tanto aprender a encolher para progredir, quanto a nos esticar
para oxigenar nosso Self. Deste modo estaremos explorando cons-
tantemente um senso de realidade que respeita as polaridades
finitude/infinitude e encarnacao/ desencarnagao € por isso mesmo,
descobrindo continuamente quem somos € quem nao somos. Ou
entdo, se preferirmos a poesia filosofica de Bachelard (1996), estare-
mos entendendo nosso ser como condensacao que se dispersa ex-
plodindo e como dispersao refluindo para um centro.

4) A contribuicdo de Paul Schilder (1886-1940)

As contribuicdes do neuro-psiquiatra e psicanalista vienense
Paul Schilder colocam em evidéncia as representacoes inconscien-
tes do Self complementando assim as de Federn que sao primordial-
mente pré-conscientes. Em seu livro pioneiro de 1935 “A imagem e a
aparéncia do corpo humano” ele desenvolve dois importantes con-
ceitos o de imagem corporal e o de esquema corporal: a imagem
corporal introduziria o corpo a propria mente através das vias
proprioceptivas enquanto o esquema corporal representaria o co-
nhecimento mental constante do proprio corpo.

5) A pluri-dimensionalidade kleiniana

Melanie Klein ndo utiliza a expressao espaco mental ou
Dpsiquico apesar de falar em objetos internos, mundo interno ¢ ge-
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ografia do corpo materno; esta expressao s6 vira a ser utilizada
dentre os autores kleinianos por Bion (1965) em Transformagaes.

Meltzer (1980) no entanto considera que a nocao de espa-
¢o interno permeia toda a obra de M.Klein em funcao de uma mu-
danca epistemologica em relagdo ao aparelho psiquico proposto por
Freud, ao adotar implicitamente a orientacao platonica segundo a
qual todo significado emocional externo tem sua origem em rela-
¢oes internas: dai ela considerar a fantasia inconsciente como
expressao das relacoes concretas entre 0s objetos internos e partes
do Self.

Didier Houzel (1985) ao tragar a evolucao do conceito de
espaco psiquico em M. Klein propde que o espaco que alberga os
objetos internos e suas relagoes reciprocas, deva ser pelo menos
quadri-dimensional. Como sabemos, foi E. Bick (1968) e posterior-
mente Meltzer (1975) que descreveram a bi-dimensionalidade, a
condicao psiquica onde ha indiferencia¢ao entre espacos internos e
externos, levando a producao de identificacoes adesivas. Com a tri-
dimensionalidade surgem os espacos internos do objeto e do Self,
no interior dos quais qualquer coisa pode ser projetada ou introjetada.
A quadri-dimensionalidade seria possivel através da introjeciao da
parelha parental que marcaria a transi¢ao de uma relacdo narcisica a
outra do tipo objetal.

A criacao destes dois ultimos espacos comporta diferentes
explicacoes metapsicologicas segundo o referencial teérico utiliza-
do.Britton (1989) por exemplo,invoca a necessidade do estabeleci-
mento de um espaco triangular como condic¢ao sine qua non para
apreensao dos conflitos edipicos. Uma proposta mais recente nos €
oferecida por Dana Breen (1996) e seu conceito de pénis-como-vin-
culo, 0 qual exerceria um papel estruturante do psiquismo ao vincu-
lar pai e mae, masculino e feminino,além de determinar a estrutura
edipica plena. Segundo ela,quando esta estruturagao ocorre clinica-
mente, ha uma mudanca na qualidade da transferéncia pois o paci-
ente pode comecar a observar-se e a interacao com o analista a par-
tir de uma terceira posi¢do* configurando um comportamento tri-
dimensional.

Pode-se portanto depreender que o espaco psiquico
kleiniano possui trés fronteiras: uma com o mundo exterior, outra
com o espaco interno dos objetos externos € a Gltima com o espagco
interno dos objetos internos.A descri¢ao da identificacdao projetiva
(M.Klein, 1946) mostrou as possibilidades de interpenetragio entre

4 Equivalente ao terceiro estagio de
construgdo de modelo de mundo na
crianga o dualista, proposto por
Money-Kyrle (1961), onde emerge a
capacidade de auto-consciéncia;
equivalente também 2 descrigao de
Ogden (1985), da evolugio do estado
de “unicidade” do bebé para o estado
de “trin-dade, onde o bebé como
sujeito, passa a ser observador de mae
e bebé como objetos (simbdlicos).
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o espaco interno do self e do objeto, no entanto, restou a ser explo-
rada a fronteira entre espaco interno do Self e espaco interno dos
objetos internos: o estudo desta fronteira nos permite diferenciar a
introjecao narcisica de Self-objetos com os quais o Self se identifica
através de uma espécie de identificacao projetiva com os objetos
internos, da verdadeira identificacao introjetiva.

Em seu livro sobre o claustrum Meltzer (1992) desenvolve
a dimensdo geografica do aparelho mental imaginando-o constitui-
do por mundo externo, mundo interno, interior dos objetos exter-
nos, interior dos objetos internos, sistema delirante (nenhures) e
utero. O claustrum, definido como o mundo interno da mie interna,
esta dividido em trés compartimentos: a Cabeca / Seio maternos, o
Genital materno e o Reto materno. Os orificios destes compartimen-
tos, a boca, a vagina € o anus sao entrevistos nao s6 como vias de
internalizacao do pénis paterno, mas também como vias de expulsao
de objetos intrusos, funcio esta que explicaria as angustias de natu-
reza claustrofébica.

Assinale-se, finalmente, que desde o artigo de Melanie Klein
(1930) sobre a formacao de simbolos, os analistas kleinianos tém
acompanhado as transformacdes do espaco interno através do pen-
samento, ou seja, daquilo que Meltzer (1980) denominou de “cena-
rio de elaborac¢ao de significados”: duas importantes contribuicoes
neste sentido foram dadas por H.Segal (1957) com sua descricao da
equacio simbdlica e por Money-Kyrle (1968) com sua descri¢io do
desenvolvimento cognitivo.

6) O espago potencial de Winnicott

“O bebé cria o objeto, mas o objeto estava la esperando
para ser criado..”(Winnicott, 1968). As formulacoes de Winnicott
exibem, freqiientemente, a leveza e o tom enigmatico de um hai-kai
que pretende, assim, ajudar o leitor a aceitar certas realidades para-
doxais como seu conceito de espaco potencial: o lugar ocupado
pelo brincar, pela criatividade, pelos fendmenos transicionais e pela
experiéncia cultural (1971). Este espaco potencial jaz “entre o obje-
to subjetiva e o objeto objetivamente percebidos, entre extensoes
do eu e o nao-eu” (1967).

Winnicott propoe que para que ocorra uma transicao entre
a unidade mae-bebé inicial e o estagio posterior de individuacio é
preciso que haja entre a mde e o bebé um espaco potencial (que
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nunca se concretize) preenchido pelo paradoxo de que bebé e mae
sao um e sao dois: o objeto transicional entao seria um simbolo para
esta separac¢do na unidade e para esta unidade na separacao.

Ogden (1985) sugere que esta peculiar correlacio entre
“eudade” e alteridade poderia ser melhor aceita se a entendéssemos
como um processo dialético diretamente envolvido na criacao da
subjetividade, a qual surgiria quando fosse possivel diferenciar sim-
bolo, simbolizado e sujeito interpretante. O espago entre o sitnbolo
e o simbolizado, mediado por um Self interpretante, seria o espago
onde a criatividade tornar-se-ia possivel e onde o ser humano se
viabilizaria como um organismo ativo € nao meramente reativo. Se-
ria este, a seu ver, 0 espaco potencial de Winnicott.

7) Espaco: a invariante sob psicanalise, segundo Bion.

Acho bastante provavel que Bion tenha apreendido a se-
mente desta invariancia a partir de um trecho da conversa entre
Alice e Humpty-Dumpty, onde este diz ter ganho uma gravata do
Rei e da Rainha Branca como presente de ndo-aniversdrio.Ao inda-
gar a respeito deste tipo de presente, € informada que se trata de
qualquer presente que nos seja dado quando nio € nosso aniversa-
rio, a0 que ela retruca dizendo gostar mais dos presentes de aniver-
sario: evidentemente, temos aqui uma informagio /égica € um co-
mentario psico-l6gico. Podemos no entanto pensar que lendo esta
passagem, Bion tenha se inspirado no espago ocupado pelo ndo-
aniversdrio, como expressando a dimensio meta-psicologica, na
medida em que o existir psiquico de uma pessoa acontece através
de poder pensar sua identidade ao longo do espaco situado entre
duas datas de aniversario (nas quais a pessoa, por assim dizer, existe
“concretamente”).

A configuracao continente-contido utilizada inicialmente por
Bion como modelo na compreensio de mudangas catastroficas pas-
siveis de ocorrer intra - e inter - psiquicamente, foi posteriormente
correlacionada com o mecanismo de identificagdao projetiva e pro-
posto como um elemento de psicanalise. Por que? Provavelmente,
porque o aparelho psiquico proposto por ele funcionaria segundo o
modelo das fungdes digestiva e sexual, desde que consideradas pela
faceta do armazenamento de informacoes. De que maneira isto ocor-
re? Através da operagio de uma fung¢io pensante por ele denomina-
da de funcdo alfa.A tarefa basica desta funcio € “digerir” os estimulos
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sensoriais externos € os estimulos emocionais internos através de
uma armazenagem ideogramatica, ou seja, através de uma peculiar
articulagio espacial destes estimulos. Sao estes “ideogramas”, os ele-
mentos alfa, que serdo posteriormente utilizados na confec¢do de
novos pensamentos, de maneira analoga a utilizacio dos amino-aci-
dos absorvidos pelo organismo, na sintese de novas moléculas
protéicas.Sublinhei o sentido de novidade por ser a chave da insergao
da funcio sexual neste modelo, ji que a fertilidade e criatividade
conseguidos através da informacao genética,sio fruto da articulacao
espacial da estrutura helicoidal do D.N.A.. Além do mais, o
emparceiramento sexual € um 6timo modelo para a interacao
dialética que estaria, como nos alertou Ogden, na base da constituicao
da subjetividade.

Para Bion,a mola propulsora do pensar dependeria da capa-
cidade do sujeito de lidar com a auséncia do objeto, ou seja, de lidar
com um espago preenchido pela ndo-coisa, se optarmos por uma
afirmacio, ou com um espac¢o onde a coisa (objeto) estava, se prefe-
rirmos a negag¢io. Dai postular o dominio do pensamento como um
espaco ocupado por nao-coisas € sugerir que a origem intrapsiquica
da Geometria Euclidiana ocorreria através da experiéncia do “espa-
¢o” que “foi ocupado” por um sentimento, emogao ou qualquer ou-
tra experiéncia mental.

Em Atengdo e Interpretacdo (pags. 8 e segs.) Bion (1970)
nos lembra que a descri¢ao apresentada por Melanie Klein da
identificacao projetiva pressupunha no paciente a no¢ao de um es-
paco tri-dimensional povoado por varias modalidades de objetos no
interior dos quais ele projetaria as partes excindidas de sua persona-
lidade: o grau da fragmentacao e a distancia da projecao seriam os
fatores determinantes da perturbacio do contato com a realidade.
No entanto, na personalidade psicética privada da concepgio de
continentes em cujo interior a projecao pudesse ocorrer,surge uma
projecido explosiva no préprio espaco mental, o qual € infinitamen-
te maior que o espaco tridimensional: perde-se assim a capacidade
de estar em contato com as emogoes pois estas se escoam numa
imensiddo tio vasta que nem o espaco astrondmico poderia
representé-la, ja que ela nio admite representagao.

Neste sentido, o setting analitico, por defini¢do, deveria ser
entendido como um espaco propicio a conten¢ao da nao-coisa, es-
paco este que deveria ser construido com matéria prima fornecida
pelo analista mas com mao de obra conjunta, paciente e analista. Um
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exemplo plastico disto nos € dado por uma situacdo clinica vivida
por uma supervisionanda:

Ela atendeu um garoto de onze anos numa primeira entre-
vista na qual ele fez um desenho de um lado de uma folha em bran-
co.Alguns dias depois ela recebeu os pais da crian¢a para uma en-
trevista em separado e anotou alguns dados da conversa também
numa folha em branco. Acertado o inicio do atendimento com o
garoto ela o recebe para a primeira sessao explicando-lhe que dispo-
riam de uma caixa com alguns objetos onde poderiam guardar tudo
aquilo que fosse produzido por eles no decorrer do trabalho.Ele de
imediato pede-lhe um favor: gostaria de guardar dentro da caixa o
desenho que fizera na primeira entrevista. Ela concorda, mas ao pe-
gar o tal desenho de dentro de uma pasta, percebeu, para seu espan-
to e perplexidade, que justamente fizera as anotacoes da entrevista
com os pais, no verso da folha em que ele havia desenhado. Sentiu-se
aflita e constrangida, mas manteve o bom senso a ponto de lhe dizer:
“olha, n6s estamos com um problema, eu fiz umas anotacoes do meu
interesse do outro lado da folha em que vocé desenhou,como € que
podiamos fazer para separar aquilo que € seu daquilo que € meu?
“Para sua surpresa, a resposta dele foi imediata: “escuta, vocé nio
tem uma caixa onde vocé guarda suas coisas?” Ela lhe responde que
sim.“Entdo, vocé copia o que lhe interessa numa outra folha e guar-
da na sua caixa, eu copio o meu desenho e guardo na minha caixa.
“Ela entdo lhe pergunta:“mas o que vamos fazer com esta folha que
contém coisas suas € minhas?” “Ora, vamos precisar de uma outra
caixa para guardar aquilo que for produto do cruzamento entre as
minhas coisas e as suas”. Este me parece ser um lindo exemplo do
estabelecimento do espaco comum a analista e analisando nascido
da interacao emocional pura e genuina.

8) Grotstein e Matte-Blanco

Em 1978 James Grotstein produziu uma sintese magnifica
daquilo que se produzira a respeito da noc¢ao de espaco mental: a
identificacdo adesiva de Ester Bick (1968), 0 desmantelamento de
Meltzer (1975),a pluri-dimensionalidade de Matte-Blanco (1975) e
a nocio de espago negativo de Bion (1963,1965). Este fato permi-
tiu-lhe mapear os estados psiquicos associdveis com a representagao
geométrica do espaco mental,além de estimula-lo a criar o conceito
de background object (objeto suporte), para dar conta da instalacao
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5 Na realidade, Matte-Blanco acha que
“a tentativa de traduzir os aspectos
an-espaciais e atemporais da natureza
humana em termos de espago-tempo
¢ essencial 20 pensamento, mas
constitui sempre uma forma de
“pensatear” (“thinkating”). Define
“pensatear” como a tividade que tenta
pensar o impensével tratando-o, sem
sucesso, como se fosse pensivel.

de um dos nucleos fundantes do Ego, ligado a constituicdo de um
eixo vertical para sustentar a “estrutura” do espaco mental.

A partir da década de 50 Matte-Blanco estudou as bases filo-
soficas, fisicas e logico-matematicas da espacialidade psiquica, con-
cluindo que os fendmenos psiquicos necessitam, para serem com-
preendidos, de um espaco com dimensoes superiores a trés, mas
que s6 podem ser expressos em termos de um espaco tri-dimensional
acrescido da dimensao temporal. Em seu ultimo livro Thinking,
Feeling and Being (1988) discutiu em profundidade as implicacoes
da dimensionalidade dos objetos € do mundo interno. Seu alerta ini-
cial refere-se a falacia de acharmos que os fendmenos projetivos €
introjetivos envolvem somente objetos tri-dimensionais circulando
por espacos tri-dimensionais. De fato, para tentar pensar sua experi-
éncia basica de indivisibilidade o ser humano acaba se valendo de
uma nogao de espaco com dimensdes infinitas’ .Além do mais,uma
série de fatos essenciais 2 mente individual e a relacao intersubjetiva
nao podem ser apreendidos nos termos da antitese interno-externo
(como por exemplo a no¢ao de nenhures que Meltzer usa para des-
crever o sistema delirante, ou entdo a descri¢iao de Bion de um obje-
to sem interior ou exterior).

Como o mundo interno tem provavelmente uma dimensao
maior que trés, torna-se evidente que um dado objeto pode ser
introjetado no interior de uma certa “estrutura” espacial, permane-
cendo no entanto externo a “estruturas” espaciais de dimensao infe-
rior: esta seria uma outra maneira de entendermos a no¢ao de obje-
to parcial.

9) A experiéncia psicotica

Como em qualquer outro campo, a psicopatologia do espa-
¢o mental ajuda-nos bastante no entendimento de sua psicologia.
Acho que a referéncia inicial obrigatéria ao considerar-se a
contribui¢do da experiéncia psicotica seriam os artigos de Freud
(1911) sobre Schreber € o de Tausk (1919) sobre a maquina de influ-
enciar. Ambos, como sabemos, estudam em minucia os disturbios
econdmicos das libidos narcisica e objetal, descrevendo um interjogo
sintomatolégico que vai nos ajudando a mapear as caracteristicas do
espaco mental Tome-se como exemplo a descri¢ao apresentada por
Schreber de que os homens sio compostos de corpo e de espirito
ou mente (Seele), a qual estaria encerrada nos nervos do corpo que



| EsPACO MENTAL: UMA Missio Psicanatinica

o envolvem como uma rede filamentar finita. Freud, ao nos oferecer
esta descricdo estava interessado em explicitar o sistema tedlogo-
psicologico do delirio psicético, eu no entanto estou destacando
que, a0 descrever dois tipos de nervos, os senso-perceptivos e os
nervos do entendimento, (equacionados com toda a vida mental do
sujeito), ele nos permite reconhecer ai o embrido dos conceitos de
Eu-pele e Eu-pensamento que veremos mais adiante.

Um salto metapsicolégico porém ocorreu com o reconhe-
cimento de M.Klein (1946),influenciada por Fairbairn, da importan-
cia psicopatogénica dos fendmenos esquizo-parandides e de sua
principal conseqiiéncia, a identificacdo projetiva patologica. A
aplicacao destas idéias a psicanilise de psicoticos foi, porém, deixa-
da para seus seguidores como Segal, Rosenfeld e Bion.

Em seu artigo sobre Ataques ao Vinculo, Bion (1959) des-
creve uma ansiedade psicética em que o paciente sentia-se ameaca-
do de que todos os seus contetidos mentais se escoassem como uma
espécie de urina deixando-o num estado de vacuidade que ele deno-
minou de “mindlesness”, termo para o qual até hoje, nao encontrei
uma traducdo satisfatoria. A seguir, em Transformagcées (1965) des-
creve uma condi¢do clinica em que a psique ndo pode conviver
com um tipo de “espaco” ndo-existente, ja que produto de ataques
invejosos consumptivos sobre todo objeto que exista, pelo mero fato
ameacador que ele existe. Este “espaco” intemporal € an-espacial
aproxima-se a situacao descrita na “Tea party” do Chapeleiro Maluco
no Alice no Pais das Maravilbas.

Michael Eigen (1993) considera que de varias maneiras nos-
so sentido de Self guarda um imprinting de seu vazio pré-natal. Pro-
poe que a condi¢do de “mindlesness” corresponde a uma atividade
cadtica enquanto que a condi¢do de “nulificacio” (no-thingness)
corresponderia a um aspecto passivo da condi¢ao humana.De qual-
quer modo, sua visio da catastrofe inominada de Bion € de uma
fusido entre caos, nulidade e branquitude ja que a personalidade es-
taria num processo de se desintegrar, experimentar e representar
esta desintegracio, representar a desintegracao das representacoes,
e desfazer-se a si mesma e a sua capacidade de representacio, tanto
quanto fosse humanamente possivel.

A aproximacdo a um ponto zero de atividade psiquica é-nos
oferecida também pela “psicose branca” de Green (1973) onde gra-
¢as a uma negac¢ao macica do pensamento, o sujeito desenvolve uma
hipocondria em relagido a cabeca com uma sensac¢ao de possuir um

N
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buraco na atividade mental que o impede de funcionar psiquica-
mente. Green (1975) alids, visualiza o espaco psiquico através dos
limites do campo do pensamento nos moldes em que foram expres-
sos na Grade de Bion, mesmo considerando-se a dificuldade de esti-
pularmos com precisao o ponto de mutacao entre o sensorial € o
psiquico. Como sabemos, Bion oscilou entre considerar o elemento-
beta um proto-pensamento € um objeto inanimado: uma sugestao
interessante em relacao a este dilema nos € apresentada por
Rosemberg e Boraks (1997), a0 se indagarem da importancia do ele-
mento-beta na constituicao do espago psiquico. Segundo elas, isto
poderia ocorrer na instincia de excorporagdo descrita por Green
(1988), em que a personalidade expulsa uma parte do corpo sujeita
a uma excitacdo excessiva ou indevida para o espaco envolvente,
constituindo-se assim como um estagio intermediario entre a
projecao e a identificacao projetiva.

10) Visao estética do espaco mental.

Os psicanalistas vém sendo obrigados, por uma questiao de
observancia de suas dificuldades em expressar € transmitir as
vivéncias clinicas, a recorrer a formas de expressio artistica para
fazé-lo, aliviando-os das tentativas de consegui-lo com recursos pro-
prios,o0s quais acabam se deturpando,como vimos na critica de Matte-
Blanco em relacdo ao “pensatear”. Felizmente, as artes tém sido pro-
digas em nos ajudar a representar o espaco mental: basta pensarmos
nas pinturas cubista, surrealista e metafisica, nas esculturas de
Brancusi, Henry Moore , Barbara Hepworth e Anish Kapoor, ou nas
arquiteturas oniréides de Gaudi e Hundertwasser.Aqui, s6 terei pos-
sibilidade de mencionar brevemente quatro exemplos extraidos da
literatura.

Comecarei pelo livro de Jonathan Spence (1986) O Paldcio
da Memoria de Matteo Ricci,no qual podemos acompanhar as fas-
cinantes aventuras deste missionario jesuita a China da dinastia Ming
onde,em 1595, produziu um livro com intuitos evangelizadores, va-
lendo-se de imagens evocadoras de passagens do Novo Testamento
e de ideogramas selecionados, procurando enfocar quatro temas
basicos das culturas crista e chinesa: guerra, lucro, dever e amor. O
mais curioso, no entanto, € que mais nos interessa, ¢ que estes
ensinamentos foram dispostos num “palacio da memoria”, ou seja,
um construto mnemotécnico em que os elementos sao distribuidos
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ao longo dos aposentos de um palacio, segundo a tradi¢ao de mes-
tres renascentistas da memoria como Camillo, Cicero e Grataroli.

Passaremos da memoria as potencialidades do espaco inte-
rior muito bem ilustradas pelo charme criativo de Xavier de Maistre
(1989) em sua obra Viagem ao Redor de meu Quarto,publicada em
1794 e escrita, a0 que consta, durante os 42 dias que passou numa
prisao, em funcao de um duelo.A viagem ao redor do préprio quarto
€ evidentemente uma metafora para a viagem pela propria subjetivi-
dade proposta pela Psicanalise; para isto, no entanto, necessitamos
de um companheiro incorruptivel caso contrario, ficaremos a mer-
cé de nossas paixoes idealizantes, como nos mostra esta bela passa-
gem de Maistre sobre a visao que obtemos diante de um espelho:

Um espelbo...... é, entre todos os conselbeiros dos grandes,
o unico que lbes diz constantemente a verdade. Esta vantagem
me tinha feito desejar a invengdo de um espelbo moral onde to-
dos os homens se pudessem ver com seus vicios e suas virtudes.
Pensava mesmo em propor um prémio a qualquer academia para
essa descoberta, quando maduras reflexdes me provaram a sua
inutilidade.Ab, é tdo raro que a fealdade se reconbega e quebre o
espelbo! Em vdo, os vidros se multiplicam em torno de nos, e refle-
tem com uma exatiddo geométrica a luz e a verdade: no momen-
to em que os raios vdo penetrar nos nossos olhos e pintar-nos tal
como somos, 0 amor-proprio faz deslizar o seu prisma engana-
dor entre nés e a nossa imagem, e representa-nos como uma di-
vindade.

Saindo do campo da“normalidade” psiquica, farei duas men-
coes de alteragdes da nogdo de espago mental descritas por Michael
Ende e por Samuel Beckett. Em seu conto HOR®, Ende (1984) des- | °Agradeo a Francisca Teixeira a
creve um ente que habita um prédio enorme completamente vazio, | dicasio deste conto.
cujas paredes sio comestiveis € tém o curioso dom de aplacar tanto
a fome quanto a sede. Devido ao tormento produzido pelos ecos
Hor foi baixando o tom de sua voz até seus 6rgaos da fala se atrofiarem.
Os quartos (do edificio) tém janelas as quais, no entanto, abrem-se
sempre para aposentos maiores: Hor tem esperancas de que um dia
chegara a uma ultima parede exterior cujas janelas lhe
proporcionario a visdao de algo totalmente diferente. Ele porém nio
sabe se € um ou muitos, se todos 0s outros seus €us por acaso nao
estariam situados do outro lado da ultima parede exterior, alheios as
suas recordagdes, ou se nao estariam sendo arrastados por ele atras
de si como uma cauda que desliza, infinita, através das salas e quar-
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7 Atente-se, por exemplo, 2
proximidade entre esta formulagao de
Beckett com as de Bion: “ndo fui eu
quem criou 0 ca0s. Mas ninguém pode
escutar uma conversa durante cinco
minutos sem ficar intensamente
consciente do caos. Ele estd a0 nosso
redor e nossa tinica chance € deixa-lo
entrar. A tinica chance de renovagio
consiste em abrir os olhos e ver,
mesmo sem compreender. Proponha
que deixemos o caos entrar porque ele
é verdadeiro”

tos, sempre crescendo e crescendo...

Quanto a Beckett, temos um débito para com D.Anzieu
(1994), nao s6 por ter divulgado a fertilizacio mutua estabelecida
com Bion, mas também por sua analise agucada de como a obra do
atormentado dramaturgo foi lhe permitindo superar um vazio exis-
tencial enlouquecedor, através da verticalizagao do pensar’ . De fato,
o homem, segundo Anzieu nao € s6 um animal que aprumou-se €,a0
apoiar-se na coluna vertebral, situou a cabeca em seu topo, mas que
também situou o ‘pensar no cimo do psiquismo, se usarmos esta
derivacao metaférico-metonimica.Ao escrever Le Depeupleur (que
tanto significa despovoar quanto despojar e desguarnecer) Beckett
(1970), através da alegoria dos trés tipos de habitantes de um cilin-
dro, recapitula sua experiéncia de trés niveis do pensar em corres-
pondéncia as trés posicoes corporais de base: 1) Os sedentdrios
corresponderiam a corpos sem psique envolvidos com a destrui¢ao
do pensamento e reduzidos a um ponto no espaco uni-dimensional;
2) Os indagadores seriam corpos habitados por pensamentos
erraticos e circulares, movimentando-se num espaco bi-dimensional,
enquanto 3) Os trepadores aspirariam a ascensdo,a um pensar pes-
soal, ou seja, a um espaco psiquico tri-dimensional.

11) A clinica do continente psiquico

Toda vez que reencetamos o esfor¢o de registrar a experi-
éncia psicanalitica deparamo-nos com dificuldades especificas para
reter a vivacidade da instalacao do setting e do clima transferencial,
elementos essenciais do processo psicanalitico. Se estamos envolvi-
dos com qualquer questao conceitual da psicanalise, € imprescindi-
vel que em algum momento nos voltemos para nossa clinica em
busca da singularidade viva que justifique qualquer pretensio de
originalidade em nossa comunicagio. E o que farei a seguir, na tenta-
tiva de ilustrar a clinica do continente psiquico.

O foco de meu relato € uma analisanda cuja analise comigo
caracterizava-se por uma grande dificuldade na comunicacao. Ao
contrario do que poder-se-ia pensar a primeira vista, esta dificuldade
nao ocorria por falta de recursos formais: era uma mulher inteligen-
te, desinibida, razoavelmente instruida, possuidora de um vocabula-
rio amplo e conscia de sua beleza e de seu charme. Desde o inicio de
sua analise demonstrou uma espécie de fobia em relagio ao espaco
da sala de espera: quase nunca sentava na poltrona, procurava esqui-
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var-se de qualquer encontro refugiando-se no banheiro ou nos can-
tos; muitas vezes eu abria a porta de minha sala e me deparava com
sua imaterialidade, obrigando-me a ter que me contentar por alguns
segundos em “sensar”sua presenca até que ela se materializasse. Quem
sabe sua expectativa fosse de poder safar-se do incomodo de ter que
ir embora ao final das sessoes e ter que retornar na sessao seguinte:
para tanto, parecia transformar-se numa espécie de espirito etéreo
que ficava vagando por ali até o proximo horirio, ocasiio em que
preferiria “baixar” no interior do consultério evitando assim os dis-
sabores dos encontros e desencontros humanos. De qualquer modo
ao perceber-se em minha presenca dentro da sala de atendimento,
mostrava-se ansiosa € desajeitada; nao sabia se olhava para mim ou
para a janela, se me saudava ou se suspirava: sua aflicio no entanto
atingia o apice quando se via impelida a ter que escolher uma posi¢ao
no espaco relativo de nosso encontro. Por vezes, parecia que sua
preferéncia seria ficar andando pela sala mas, nao conseguindo sus-
tentar esta op¢ao, acabava se acomodando na poltrona situada em
frente da minha. Em varias ocasioes expressou seu desejo de alojar-
se de cocoras no canto da sala de costas para mim:em sua fantasia,
seria esta a posi¢ao que lhe garantiria mais conforto e seguranga. S6
conseguiu usar o diva apés varios meses de analise, porém sempre
se queixava de fazé-lo a contragosto, precisando marcar sua impressao
de que, naquele lugar, ela ndo passava de um corpo estranho. Ressal-
te-se, significativamente, que a maior parte das observagoes que aca-
bo de fazer foram inferidas a partir de atitudes, comportamentos e
posturas e,s6 raramente, complementadas por um ou outro comen-
tario verbal.

Quanto a nossas conversas, sempre foram dificeis, arrasta-
das, reticentes e freqiientemente interrompidas no meio do cami-
nho. Raramente mencionava algum sonho.Apesar disso, logo emer-
giu um padrao curioso em nossa comunicag¢ao ja que ela me parecia
uma espia que precisava falar de modo cifrado e principalmente
impessoal, de modo a impedir que sua identidade fosse reconheci-
da, o qué, imagino, poderia causar algum tipo de desgraca.
Contratransferencialmente, esta atitude causava-me desconforto por
sugerir uma sonegac¢io de informacao “despropositada”.

Gradualmente, foi se delineando um outro padrao em nossa
interacdo caracterizado pela producio de situacdes abortadas, quer
dizer, de processos que se iniciavam, as vezes até com aparente vi-
gor, mas que logo a seguir se interrompiam deixando-nos mergulha-
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dos num mar de decep¢io e/ou perplexidade. Isto ocorria com fre-
qiiéncia quando eu mencionava algum novo assunto e ela invaria-
velmente soltava a exclamagdo “Vamos 1! “ como que a exibir uma
disposi¢cao permanente de enfrentar o desconhecido: o resultado
era um anti-climax pois ela produzia um comentario mecanico so-
bre o tal assunto mas 0 mesmo logo se evaporava, deixando-nos em
contato com um vazio reticente. Numa ocasiao, vivemos um proces-
so de intensa sexualizacdo da situagdo analitica, o qual acabou se
interrompendo de forma atabalhoada ao final da sessio em funcgio
de sua impossibilidade de vislumbrar qualquer outra maneira de
encaminhar a situacao que nao fosse a consumacao de um ato sexu-
al real. Ap6s este episodio a sexualidade foi praticamente banida de
NOoss0s encontros €, numa ou outra ocasiao em que ela timidamente
se insinuava, a impressao era de ser deixada de lado face a sua im-
possibilidade de aproveiti-la de uma maneira construtiva.

Um terceiro padrao que gostaria de mencionar era a quase
absoluta falta de impulsos hostis ou agressivos em relacdo a minha
pessoa: raras vezes, ao sair de uma sessao mais dificil, encenava uma
batida de porta raivosa ou entido, em sessoes subseqiientes, me infor-
mava ter ficado muito brava comigo. O importante, no entanto, é
constatar que eu nunca me senti atacado ou agredido por ela.

Estas informacoes preliminares pareceram-me necessarias
para uma melhor compreensiao do material clinico que se segue. A
configura¢do emocional que pretendo destacar inicia-se numa sessao
em que a analisanda chega mancando e ainda de pé, faz, como de
habito,um comentario que eu nao entendo direito apesar de supor
ter ouvido a palavra obstdculo, que eu estranhamente associo com
uma queda de cavalo ja que ela nunca mencionara dedicar-se a qual-
quer atividade eqiiestre. Menciono a minha vivéncia mas ela explica
que se machucara tentando entrar numa banheira: eu novamente
tenho uma associacao insélita pois a imagino tentando transpor uma
borda de banheira que mais parecia um muro. Entrementes, ela co-
menta que nao conseguia por o pé no chdo mas que podia andar
usando um salto alto.Passa a falar do sonho que tivera na véspera de
uma briga terrivel com o marido: sonhara com um carro que se
chocava violentamente contra um muro causando explosées e
mortes. Sua sensacao ao acordar € que tinha se libertado de algo
importante... no entanto, no dia seguinte ela provocara um desastre
brigando com o marido e ausentando-se de casa... (Neste instante
sou tomado por um forte sentimento de estar diante de uma oportu-
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nidade 1nica, ja que ela produzia associacées consistentes e
elucidativas sobre o episodio. Sinto-me porém impotente para reter
tudo aquilo que me estava sendo fornecido e, para minha perplexi-
dade, tenho um impulso irrefreavel de anotar o que ela estava me
dizendo, coisa que nunca ocorrera anteriormente em décadas de
vida profissional como analista. Tendo encontrado uma caneta em-
baixo de minha cadeira, lanco mao de um catalogo velho e passo a
anotar taquigraficamente o seu fluxo verbal copioso.) Ela agora esta
falando de um outro sonho onde ela se encontrava numa casa cheia
de salas, todas ocupadas por pessoas que estavam aprendendo a
desenhar pessoas... alguém a chama numa sala e insiste para ela
desenhar...fica emocionada de estar diante de uma folba em bran-
co e relembra o medo que sentia na infancia quando se metia a
desenbar.. Passa a questionar a presenca da casa no sonho... era
uma casa antiga que ja aparecera em outros sonhos...ha uma enor-
me rampa que desemboca numa sala (Eu associo com um comenta-
rio recorrente no inicio da analise de que precisaria construir uma
casa para si que ja existia em sua mente: um dia trouxe-me um dese-
nho desta casa onde também existia uma enorme rampa desembo-
cando num hall de distribui¢ao). Comenta que estas imagens oniricas
tém muita vivacidade e associa isto a um processo de retomada de
realidade (sic) ja que sua impressio € de estar conseguindo juntar
pecas de um quebra cabecas de uma maneira construtiva. Acha, no
entanto, que para reter esta capacidade seria preciso associar o sig-
nificado daquela casa com algo bom... caso contrario corria o risco
de ficar se alimentando de sonhos, ou entao de concretizar a
destruicao representada nos sonhos, como fizera ao brigar com o
marido. Lembra-se que numa ocasidao muniu-se de um spray e grafitou
todo o interior de sua casa com excec¢dao dos quadros. Declara-se
presa de um circulo vicioso: sonho, realidade, sonho, e reclama que
eu estava sempre tentando lhe puxar para a realidade.

Alguns dias depois temos uma outra sessio que me pareceu
interligada a esta que acabo de descrever. A sessio novamente se
inicia com ela murmurando algo ainda de pé, sem que me fosse pos-
sivel escutar. Acomoda-se no diva e entdo fico sabendo que tinha
comentado que eu deveria sentar-me logo para comegarmos a sessao.
Tentamos fazé-lo mas esbarramos nas dificuldades habituais: falta de
associagoes, queixas vagas sobre problemas nio resolvidos, sobre o
cansaco de fim de ano, e assim por diante. Comento que seu comen-
tario de que eu deveria sentar-me logo poderia ser um bom ponto
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de partida para uma conversa nascida no calor de nosso encontro.
Ela porém mantém seu estado de imobilidade psiquica fazendo-me
sentir que a “fonte de associacoes” que acabaramos de descobrir ja
estava cercada por uma muralha ou mesmo ladeada por uma lamina
cortante prestes a seccionar qualquer associagdo que se esbocasse,
como uma espécie de guilhotina.

Percebo que esta aflita com o travamento da situac¢ao: pro-
duz entdo o que eu chamaria de uma falsa associacao, quer dizer,
qualquer coisa que lhe veio a mente com a funcio de preencher o
vazio que a incomodava. Ela reconhece sua impossibilidade de levar
adiante a experiéncia vivida por nés no inicio da sessdao:ao tentar se
expressar, percebo que hesita como que a procurar o termo adequa-
do; eu intuo que o termo procurado € nao encontrado era “dar se-
qiiéncia”; ela reconhece que esta expressio nio constava de seu
dicionirio. Pergunta-me o porqué desta sua impossibilidade e eu de
imediato evoco uma ponderacio teérica comigo mesmo de que pro-
vavelmente deveria ser conseqiiéncia de alguma falha estrutural na
constituicao de sua psique (note-se que isto ocorreu antes que eu
tivesse noticia sobre as idéias de Anzieu e col. sobre o envoltorio
psiquico).

Neste momento, sai de sua letargia e menciona com inusita-
do entusiasmo que gosta muito de tomar sorvete. Explica ter tido
um sonho no qual segurava uma casquinba de sorvete mas ndo
conseguia tomd-lo pois ela estava toda furada e, além do mais,
em vez de conter sorvete, estava cheia de leite. Era uma situacdo
angustiante pois o liquido escapava pelos orificios até que final-
mente ela encontrou uma solugdo pois percebeu que no finzinho
do cone ficava um pouco de liquido que se parecia com um bichi-
nho mintisculo. Vejo-me neste momento as voltas com uma reflexao
racional acerca de sua “solucao”: parecia-me evidente tratar-se de
uma soluc¢io magica, provavelmente calcada na expectativa de que
s6 um “bichinho liquido amestrado “poderia escapar a forca de gra-
vidade e entrar em sua boca sem escoar pelos orificios.

Curiosamente, esta imagem da casquinha de sorvete furada
sugeria com bastante expressividade uma falha estrutural na
constituicao de sua concepgao do seio, ja que a existéncia de um
continente furado implica na impossibilidade de acumular
contiguamente “elementos de significado” que, ao serem posterior-
mente nomeados, poderiam gerar seqiiéncias de significado. Se
pensarmos nos termos do trabalho-onirico-alfa proposto por Bion, 0
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ideograma produzido neste caso € o de um “seio-ralo” ou se quiser-
mos, de um “continente-ralo” que permite o escoamento de todo e
qualquer significado.

Duas sessoes ap0ds, retomamos a questao da “falha estrutu-
ral”e eu lhe apresento uma reflexao que me parecera uma elaboragio
daquele assunto. Sugiro que o cone cheio de leite representava um
seio invertido e que a formula magica do “bichinho liquido” seria
provavelmente uma defesa contra sua agressividade oral a qual,ine-
vitavelmente, estaria propensa a morder a ponta do cone, ou seja 0
mamilo, para apossar-se com violéncia do restinho de liquido ali se-
questrado.

Ela associa dizendo ter mania de morder tudo que lhe cai
nas maos como canetas, chaveiros, € coisas que tais. Enquanto ela
me conta isto, pondero comigo que, estranhamente, isto nao ocorria
na nossa experiéncia psicanalitica: imediatamente porém, percebo
que isto nao era verdade ja que poderiamos perfeitamente inferir
que ela estava o tempo todo “mordendo”, e portanto mutilando, suas
associagdes nascentes.

Apresento-lhe estas idéias e ela quase que reflexamente me
pergunta qual a explicagido para esta sua mania de ficar mordendo
as coisas: eu, por meu turno, mais uma vez sinto-me
contratransferencialmente irritado com esta sua intolerancia de
manter-se em contato com uma situacdo nova e desconhecida. Ela
praticamente “I€” meus pensamentos-sentimentos € mais uma vez,
lamenta sua dificuldade em poder agiientar o desconhecido.

Lembra-se entdo de uma velha compulsio que a impele,sem-
pre que as coisas andam mal em seu casamento,a buscar uma relagao
sexual extra-conjugal. Interpreto-lhe que, se transferissemos o mo-
delo do “seio furado” para a situa¢ao do momento, poder-se-ia dizer
que ela estava com medo que as idéias seminais que eu estava lhe
transmitindo sexualmente pudessem se escoar pelos orificios de sua
mente-vagina defeituosa,induzindo-a a buscar, fora de nossa relacao,
outro analista que pudesse melhor satisfazer suas necessidades de
retencdo das idéias germinais. Desta vez, sinto que ela finalmente
consegue ficar em contato com aquilo que acabara de ouvir.

12) O encapsulamento autistico

Didier Houzel (1987) nos lembra que pelo fato da Psicanali-
se ter se iniciado pelo estudo das neuroses, os analistas se ocuparam
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muito dos contetidos do psiquismo, como as representacoes de coi-
sa e de palavra,as fantasias inconscientes, os objetos internos € as-
sim por diante, descuidando-se do estudo do continente do psiquismo.
O desenvolvimento da psicanalise de criancas autistas bem como de
pacientes psicéticos e “borderline”, incrementaram os estudos das
estruturas limitantes, envolventes e continentes. Apesar de varios
analistas terem estudado o autismo (Haag, G. 1985,1992, Meltzer et.
Al. 1975, Klein, 8. 1980) acho que foi Frances Tustin quem mais con-
tribuiu para seu esclarecimento com seus conceitos de objetos
autisticos e formas autisticas. De fato, ameacadas de se dissolve-
rem, as criancgas autistas reagem formando uma capsula artificial, pela
interferéncia de objetos autisticos solidos ou entdo de formas
autisticas tranquilizadoras. Deste modo, buscam uma falsa protecao
para suas vivéncias de nao-existéncia conseqiientes a falta de uma
pele contensora viva e palpitante:este artificio € um mero supressor
de seus sofrimentos, levando a um “engarrafamento” de suas explo-
soes de magoa e raiva.

Em seu ultimo livro (Tustin, E 1992) ela introduz a no¢ao de
uma “concha protetora” a partir da experiéncia com um paciente
que constréi uma roupa-armadura de papelao: em fungao deste arte-
fato, os objetos passam a ser definidos por suas superficies externas
sensoriais € a2 no¢ao de interior passa a ser ou negativa, ou secunda-
ria, por constituir um espaco margeado por superficies externas. Em
funcao disto,0s interiores sao rasos, vazios ou preenchidos com subs-
tancias degradadas: isto concorda com a visao de Meltzer (1975) de
que, na bi-dimensionalidade, ha uma restricio da imaginacio pela
falta de um espaco interno onde possa ocorrer a fantasia como ac¢ao
de ensaio e,depois,como pensamento experimental. A hiper-definicao
das superficies corporais através do encapsulamento, aumenta a
sensacao de alienagao da crianga pois esta se sente possuindo um
buraco negro no centro de seu ser.

Foram estes tipos de dados que estimularam os estudos
de D.Anzieu e colaboradores (1987) a respeito dos envoltorios
psiquicos.

13) Os envoltérios psiquicos
Como vimos, ja no Projeto, Freud (1895) define o Ego como

uma instancia metapsicologica, dando-lhe o significado de uma es-
trutura continente e limitante. D. Anzieu foi o primeiro a utilizar o
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termo envoltério psiquico (enveloppe psychique) em seus artigos
de 1974, O Eu-Pele, e de 1976, 0 Envoltério Sonoro do Self. Em 1987
escreveu com varios colaboradores o livro Les enveloppes psychiques,
onde o envoltdrio psiquico € definido como o plano de demarcacio
entre mundo interior e mundo exterior. Suas principais funcoes seri-
am: contenc¢ao dos objetos internos, protecio do psiquismo de uma
energia exterior excessiva e estabelecimento de uma conexio entre
os objetos do mundo perceptivo e do mundo interno.

Os traumatismos originarios geradores de distor¢oes nos
envoltorios psiquicos derivar-se-iam de alteracoes nas oposicoes dis-
tintas primarias: sensoriais, cinestésicas e ritmicas. Como resultado
teriamos deformacdes gerando encolhimento, ondulagdes,
desgarramento, explosio e perfuragées como no caso clinico men-
cionado.

Anzieu propde um homomorfismo entre setting analitico e
envoltorio psiquico: tudo se passaria como se 0 paciente projetasse
sobre o setting seu préprio envoltério psiquico. Com estes pacien-
tes,a experiéncia analitica deveria permitir que eles vivenciassem as
experiéncias estruturantes que ndo tiveram na primeira infancia.

O passo seguinte (Anzieu 1994) € poder estabelecer uma
correlacdo entre as alteracoes estruturais dos envoltérios psiquicos
e os disturbios de pensamento. Em resumo, Anzieu postula que as
interdicoes definiriam os perigos externos, enquanto os interditos
assinalariam os perigos internos.Todo interdito seria uma interface
que separaria duas regides do espaco psiquico, dotadas de qualida-
des psiquicas diferentes. O interdito de tocar por exemplo, constitu-
inte basico da situa¢do edipica nas vertentes incestuosa e parricida,
passa a ser visto como elemento estruturante fundamental do pen-
samento, através da funcao de holding do Eu-pele, precursora da
funcao articuladora do Eu-pensamento.

14) - Em busca do espago perdido

Bion, na introduc¢io da primeira parte de sua trilogia Uma
memoria do Futuro (1991), significativamente denominada de O
Sonho, adverte-nos que o livro contém mudancas de significado e
de ritmo dificilmente detectaveis pelos modos humanos de pensa-
mento, a ndo ser que este pensamento pudesse ocorrer num €spaco
similar a0 astronomico. Um pouco adiante, no 8 “bloco de vivéncias”
(modalidade localizadora equivalente aquilo que estamos acostuma-
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#0s trechos transcritos foram
traduzidos livremente pelo autor.

9 Este nome que sem sirfaco significa
“0 Deus das riquezas”, foi usado
por Milton para designar um dos

generais de Sata.

dos a chamar de capitulos), somos confrontados com um exemplo
pratico desta dificuldade quando dois personagens inicialmente au-
tonomos,Alice, a patroa, e Rosemary, sua empregada, apos uma série
de interagdes de ordem emocional, social, historica, e assim por di-
ante, fundem-se num s6 sujeito que passa desesperadamente a inda-
gar sobre sua identidade. Resumirei a passagem para que possamos
sentir o clima do esfor¢co sobre-humano demandado por esta
indagac¢ao.Diz Bion:

0 sono desprovido de sonhos terminara. O dia estava tdo
vazio de eventos, ou seja, fatos intrinsecos a vigilia, quanto a
noite fora de sonhos. Refeigoes foram servidas a ambas as mogas.
Elas se deram conta de nada saber a respeito da comida.os “fatos”
diurnos e noturnos pareciam defeituosos e mutilados. E como se
elas produzissem sonhos mutilados aos quais faltasse uma
dimensdo, como um corpo solido que fosse iluminado mas ndo
Dprojetasse sombra. Ja ndo se podia distinguir o mundo da reali-
dadle e dos fatos, daquele dos sonbos, da inconsciéncia e da noite.
O universo norteado pela discriminagdo ficara substituido por
Densamentos com e sem pensadores®.

Ap6s este intréito cenografico, Bion descreve a crescente
indiscriminacdao entre Alice e Rosemary, fruto da progressiva
conscientizacdao da relatividade dos valores, do tipo de educacio,
status social, etc. A medida que Alice vai se extasiando com os dotes
de uma Rosemary que ela antes nao reconhecia, esta vai ficando
perplexa diante da situagao inusitada e aceitando com temor e relu-
tancia sua “equivaléncia mental” com a ex-patroa.

Alice levanta os olhos aos céus em atitude de adoracao e
indaga: Quem és tu? Serd que ndo conseguirei te ver do jeito que
tu és? (Nesta altura, torna-se claro que a indagacio aflita a respeito
da natureza do objeto confunde-se com a indagacido a respeito da
natureza dela-mesma). O didlogo intermitente que se segue € im-
pressionante por sua qualidade onirica:

— Sou o que sou. Sou Deus e o Demobnio. Sou o fogo infernal.
Sou o fogo venerado por todos os homens. Sou Manon’. E este
quem é?

— Sou a disputa. Fui eu que enviei Deus contra Manon. Enviei
a vulva contra o pénis, o continente contra seu contido. Eu
induzi o descarnado a devorar o carnudo. E tu, quem és?

— Sou o sonhador. Sou eu quem sonha o sonho.Sou o covil no
qual fui enterrado. E tu, quem és?
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— Sou o pensamento que encontrou um pensador. E tu, quem
és?

— Sou o ladrdo que te droguei para que tu ndo desses conta de
estar sendo conceitualizado. [...] Para que ndo percebesses que a
dire¢do na qual estavas sendo roubado ia do nada até a
inconsciéncia, até o sono, até o sonho, até pensamentos de
vigilia, até pensamentos oniricos, até a nulidade, até o zero, até
0 O =O0b!, até o circulo que é a imagem de um buraco, ou de
uma boca ou vagina voraz que busca a liberdade perfeita, que
€ a morte como perfeita liberdade, que é o diapasdo perfeito, ou
a cor absoluta, ou a Vida Eterna, ou a Morte Eterna, ou o Moto
Perpétuo, ou a Inércia Perpétua, ou o Espago Absoluto, ou o
espago mental espag¢oide no qual existem objetos tdo compactos
que sdo como as ands brancas, ou tdo dispersos e raros que s6
podem ser apreendidos por meios finitos como a Lei de Poisson
que governa os eventos infreqiientes, ou um espago tdo absolu-
to que sua vida mental fica destruida como num corpo que se
torna anémico porque a mente se perde como o sangue num
corpo cujos capilares sdo tdo vorazes que ndo sobra sangue
para o resto. Quem és tu?

Resumo

Este trabalho nasceu do impacto causado pela afirmac¢ido de
Bion de que, em sua experiéncia, o que poderia melhor caracterizar
a invariante sob psicanalise, seria a no¢ao de espaco. Em seu enten-
der, a personalidade nao-psicética lida com o espaco ocupado por
nao-objetos através do pensamento enquanto a personalidade
psicotica, impossibilitada de fazé-lo, projeta os sentimentos nao-pen-
sados, num espaco pluri-dimensional.

O mapeamento deste “espaco psicotico” demanda um tipo
de apreensio que se estenda de uma infinitude macrocosmica afim
a0 espaco astrondmico, até a uma infinitude microcésmica, como a
do oceano virtual das particulas sub-atomicas.

Os modelos cunhados por Freud para descrever a topogra-
fia do psiquismo guardaram sempre, ao longo de sua obra, uma evi-
dente conotagio espacial. Os estudos de Federn a respeito das frontei-
ras do Ego permitiram, por seu turno, uma compreensio
metapsicologica sutil das reagcdes egobicas a dor psiquica.

Com o advento das teorizacOes kleinianas a respeito do
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mundo interno povoado por fantasias inconscientes, entramos num
universo aparentemente reificado que gradualmente, no entanto, foi
revelando sua eficacia clinica na compreensao dos estados psicoticos
e autistas. Na esteira de suas criticas a “concretude” kleiniana, Matte-
Blanco viu-se obrigado a justifica-las através da proposicio de um
espaco psiquico multi-dimensional para contrapor-se a visao kleiniana
de que o interjogo de introjecoes € projecoes ocorria tio somente
num espago euclidiano classico.

Mais recentemente, a experiéncia com o autismo infantil
alimentou a teorizacao a respeito dos envoltérios psiquicos desen-
volvida por Didier Anzieu e colaboradores, a partir dos conceitos de
Eu-pele e Eu-pensamento.

Para ilustrar a clinica do continente psiquico, um caso é
apresentado em que perfuragoes estruturais do continente causa-
ram um escoamento continuo de todo e qualquer “elemento de sig-
nificado”, gerando um estado psiquico de rarefacao identitaria.

Summary

This work was born under the impact of Bion’s statement
proposing the notion of space as the best way of outline the invariant
under psycho-analysis. In his understanding, the non-psychotic
personality deals with the space filled by non-objects through
thinking while the psychotic personality, foreclosed of doing so,
projects its unthinked feelings in a multi-dimensional space.

The mapping of such a“psychotic space” involves a kind of
apprehension that runs from a macrocosmic infinitude akin to
astronomical space, to a microcosmic infinitude, as found in a virtu-
al ocean of sub-atomic particles. ‘

Freud’s models in describing psychic topography
throughout his work kept always an spatial connotation. Federn’s
studies concerning ego boundaries allowed, in due time, a subtle
metapsychological understanding of ego reactions to psychic pain.

With the formulation of kleinian theorizations concerning
the internal world full of unconscious phantasies, we reach an
apparently reifield universe which, nevertheless, has gradually
revealed its clinical efficiency in the understanding of psychotic and
autistic states.In the stream of his criticisms to kleinian “concretness”,
Matte-Blanco felt himself obliged to justify them through the
proposition of an multi-dimensional psychic space,to counterbalance
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the kleinian outlook that the interplay of projections and introjections
occured only in a classical Euclidian space.

More recently, the experience with child autism supported
a theorization about psychic containers develloped by DidierAnzieu
et al., through his concepts of I-skin and I-thinking.

In order to illustrate the clinic of psychic container a
psychoanalytical experience is shown in which structural
perforations of the container caused a continuous leakage of every
“elementary meaning”, producing a psychic condition of identity
rarefaction.
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