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Por que o Formacao?!

Maria Luiza Scrosoppi Persicano

Vocés estao aqui, j4 adentraram em nosso Departamento, para
alguns, esta ¢ a primeira vez, outros jd estao aqui ha mais tempo.
Devem ja ter se perguntado o porqué de estarem aqui? Por que
o Formacdo? Enfim, a pergunta serve a todos nos aqui presen-
tes: por que escolhemos estar e ficar no Formacio? Enfim, por
que o Formacdo existe? Vou tentar um exercicio de respostas.

O Departamento Formacdo em Psicandlise foi, primeiramen-
te, um curso, criado em 197623, E, na verdade, o primeiro curso de
psicanalise no Brasil que acontecia fora dos muros da Sociedade
Brasileira de Psicandlise, ligada a fnzernational Psychanalyse Associa-
tion (IPA). Até entio, psicanalista era aquele que se tornava aluno
e depois membro daquela sociedade internacional.

Em um dos graves periodos nacionais, dentre os diversos pe-
riodos criticos do Brasil, pois que aqui é ciclico o embate entre
lutas por construcées sociais livres ¢ democraticas versus totali-
tarismos, este nosso curso fundador foi o primeiro que quebrou
aquela hegemonia da IPA para sempre, pois abria, pela primeira
vez em nosso pais, a possibilidade de pessoas de fora da IPA ob-
terem direito a uma formacdo e pudessem vir a ser psicanalistas.

A primeira vista, nosso curso abria as portas a todos que fos-
sem interessados por psicandlise e tivessem vontade forte, e ética
nas suas opgoes, empenho sério nos estudos ¢, bastando ter me-
dianos recursos financeiros, pudessem estudar e exercitar praticas
psicanaliticas. No entanto, os que buscavam o curso sempre fo-
ram pessoas enraizadas e conscientes da cultura brasileira, que, na
época, lutava por democracia. Esses foram sempre atraidos pelos
principios democriticos do instituto que estava sendo fundado
por Madre Ciristina, o Instituto Sedes Sapientiae.

Assim, nosso curso tem sua origem como parte do movi-
mento, nos anos 1970, de ruptura com as sociedades ligadas a
IPA, capitaneado em Sio Paulo pelo Instituto Sedes Sapien-
tiae. E, assim, se deu o primeiro ato democratico da psicanalise
em Sao Paulo, no Brasil.
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Desde os anos 1960, ja despontava na filosofia europeia
um questionamento a respeito da psicanalise: se a produgdo de
subjetividades, enquanto a formacdao da subjetividade, tema
bem contemplado pelas teorias e técnicas da psicandlise, pode
ser vista como algo que se d4 em um lugar entre o biopoder ¢
a biopolitica. Entre os anos de 1974 e 1979, Michel Foucault
elabora o conceito de biopoder (4 Vontade do Saber, A Histdria da
Sexualidade) conceito que assume duas formas: consiste, por um
lado, em uma andtomo-politica do corpo €, por outro, em uma
biopolitica da populac¢io.

A anitomo-politica se refere aos dispositivos disciplinares
encarregados de extrair do corpo humano sua forca produtiva,
mediante o controle do tempo e do espaco, no interior de institui-
¢oes, como a escola, o hospital, a fabrica ¢ a prisdo. Por sua vez,
a biopolitica da popula¢ido volta-se a regulacdo das massas, utili-
zando-se de saberes ¢ praticas que permitam gerir taxas de nata-
lidade, fluxos de migra¢io, epidemias, aumento da longevidade.*
A biopolitica é uma politica da vida e uma politica das tecnologias
da vida, ¢ o conjunto de estratégias de gestdo dos viventes, me-
canismos biologicos que passam a fazer parte de estratégias poli-
ticas: higiene, alimentacio, sexualidade, natalidade, longevidade.
E o biopoder relacionado a ela é o poder de controle e regulagdo
que uma entidade politica exerce sobre a vida dos individuos e
das populagoes sujeitas a sua autoridade.

Nesse sentido, desde nossa origem como curso, em toda
nossa evolugdo, que levou a constitui¢io enquanto Departa-
mento em 1995, o desafio que nos acompanha é: se a psicand-
lise, € como a psicandlise, tanto em sua pratica como em sua
construcdo teodrica, poderia contribuir com a sociedade para a
compreensido e transformacdo dos fendmenos sociais, sobre-
maneira os conflitos humanos e o sofrimento implicito neles,
colaborando para a constru¢do de uma metapsicologia propria
a eles, sem vir a cair na submissio a biopolitica e ao biopoder.

Vou, aqui, considerar, primeiramente acompanhada por
Castel e Baremblit, que, com base na decisiva influéncia de
Foucault € Deleuze, a Psicandlise “ndo teria conseguido mais
manter sua posi¢io isolacionista, hermética e até (mesmo) eso-
térica” (...) “que fora a sua estratégia retérica e institucional”
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(1993) durante boa parte do século XX. Consequentemente,
uma boa leva de autores psicanalistas que se seguiram e ainda
seguem, “tiveram de ler e incorporar, de alguma maneira” (1993)
aqueles autores criticos € seu pensamento critico no pensar € no
exercer da psicandlise.

Entretanto, segundo a critica de Castel, endossada por Ba-
remblitt (1993), “esse ‘juizo de existéncia’ tem sido enunciado e,
a0 mesmo tempo, neutralizado, por uma tdtica discursiva” que
determina uma subjetividade comprometida com as institui¢bes
da sociedade em que existe ¢ € exercida, ou seja, acaba subme-
tida ao biopoder. Muitas vezes, temos movimentos de oposi¢io
ao biopoder, que nos joga em outra forma, aparentemente opo-
sitora, mas que igualmente nos submete ao biopoder.

Nosso curso tem se havido com essa ruptura de origem
com as sociedades da IPA, consideradas pelo movimento como
submetidas ao biopoder. Nosso movimento jd buscava enfrentar
o desafio ante um alerta, mais tarde explicitado por aqueles pen-
sadores em vdrios tempos ¢ momentos da segunda metade do
século XX, quanto ao processo historico de produgio e adogio
do objeto formal, abstrato e universal da psicanalise como forma
dominante de subjetividade e, portanto, submetida ao biopo-
der, sem, contudo, que isso fosse explicito.

A proposta era evitar essa armadilha, buscar empenhada-
mente evitar de fazer adesdo ao biopoder — ¢ me parece, tam-
bém, evitar o que, as vezes, acontece dentro da psicandlise, no-
vas propostas ¢ estratégias nas quais para se opor ao biopoder
“se consiga mudar para que tudo fique igual” (1993). Isso acon-
tece quando se atribui a esta ou aquela corrente tedrico-clinica
da psicandlise a adesdo ao biopoder, em favorecimento de ou-
tra, considerada a inica isenta e comprometida na resisténcia ao
biopoder. Ledo engano.

Dessa forma, a nossa tarefa é desafiadora e intermindvel. Para
isto, nos propomos a fazer sempre uma leitura na letra e na linha,
bem pontual e atenta, ndo s6 dos textos do fundador Sigmund
Freud, mas, também, daqueles escritos pelos psicanalistas que se-
guiram os fundamentos da psicanalise, estabelecidos por Freud e
que a partir dai desenvolveram correntes diversas de pensamento.

Para nos, sé € psicandlise se preenche um tripé de precon-
dicdes: a convicgdo na existéncia do inconsciente; a importan-



cia da sexualidade infantil; a relacdo resisténcia-transferéncia.
Outros aspectos, tais como a destrutividade e a contratransfe-
réncia podem ai ser inseridos, mas sem tirar nenhum dos trés
elementos do tripé conceitual. Nesse contexto, avaliar se esses
elementos estdo em resisténcia ou em conluio com o biopoder
nio ¢é tarefa ficil para um grupo de psicanalistas nem em sua
pratica, nem em sua pesquisa clinico-teoérica.

E, portanto, natural ¢ indispensavel a exigéncia de um tripé
para quem estd em Formacio, mas que precisa durar toda uma
vida a partir da entrada na psicanadlise: a andlise pessoal, o estu-
do e a pesquisa da teoria e da teoria da técnica, e a experiéncia
clinica em atendimento psicanalitico. Tarefa drdua e imprescin-
divel a ser conquistada e cuidada por quem estd e por quem vem
ao Formacio.

Quero ainda tocar em outra problematica. Os autores criti-
cos mostraram que a psicandlise ficou mais voltada, sobretudo,
ao individuo e nio ao coletivo, o que levou a critica de ser a
psicandlise um dispositivo que serve a alienacdo pela énfase na
individualidade e, portanto, mais um instrumento da biopolitica
para exercer o biopoder, mais uma técnica politica de subjetiva-
¢do. O biopoder, colonizando as subjetividades.

Se olharmos com cuidado, podemos fazer uma grave in-
justica a psicandlise e a nés, psicanalistas, que desde seu fun-
dador nio se pretende assim. Infelizmente, nos, humanos, te-
mos uma tendéncia ao descarte, em que quando se questiona
alguma forma de pensamento, drea do conhecimento, normas,
costumes, valores e atividades praticas, logo se joga tudo fora
sem fazer a releitura do antigo, aproveitando aspectos signifi-
cativos do velho para compor e construir o novo. Uma depura-
¢io, com aproveitamento do anterior para recriar algo novo no
lugar, assim como acontece no mundo natural. Nos, humanos,
ndo conseguimos. A meu ver, ai comec¢am os litigios, as cisoes,
as guerras € a eugenia. Lembro aqui de Melanie Klein quan-
do trabalha a elaboracdo da posi¢dao depressiva, que nos da
condi¢do de nos pormos no lugar do outro humano, de poder-
mos sentir as escolhas do outro e compreender o pensamento
alheio e diverso, até opositor, sem termos de nos submeter a
ele ou extermina-lo. Tarefa dificil novamente. Quase impossi-
vel para nds, humanos, acredito.
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Quando falo individuo, nio falo s6 de sujeitos individuais.
Falo de a psicandlise superar a dupla dicotomia individuo-gru-
po ¢ grupo-sociedade, e que possa perceber tanto o individuo,
como o grupo ¢ a sociedade como concepgdes do biopoder se
tomadas como representagoes universalizantes e totalizantes.
O grupo, ele proprio e mesmo as praticas psicanaliticas grupais
podem ser vistos como um tipo de subjetivagio totalizante, as-
sim como qualquer teoria psicanalitica individual. A nog¢do de
coletivo foi trabalhada por Guattari e tem o sentido de “uma
multiplicidade que se desenvolve para além do individuo junto
a0 socius, assim como aquém da pessoa (...) derivando mais de
uma légica dos afetos do que de uma légica de conjuntos bem
circunscritos” (1996). Penso em Bion ao ler esta frase. Vou tentar
resumir e dizer de modo simples.

Ao final de sua obra, Bion conclui que o grupo precede o
individuo na historia da espécie, e por isso as origens da forma-
¢do espontanea de grupos estdo enraizadas no grupo-horda pri-
mordial, bem como no inconsciente do sujeito individual estio
todos os supostos basicos do grupo primordial. Portanto, ndo
sdo oposicoes. Assim, para concluir, a subjetivacdo é entendi-
da aqui como néo equivalente a individualizacio. E de outra
natureza, pelo papel do grupo social na constru¢do daquela.
Entretanto, pode e frequentemente ocorre um funcionamento
massivamente individualizante que pode aparecer em quaisquer
formulacdes teoricas e praticas individuais ¢ grupais da psicana-
lise, construindo-se tracos de equivaléncia entre sujeito e indi-
viduo, subjetivacdo e individuacdo.

Como um lugar onde se inicia uma formacio, aqui se deve
colocar a pedra fundante da psicanalise, que é uma conceitua-
¢do do Inconsciente a qual implica colocar o tema consciente-
-inconsciente como uma questdo epistemolégica fundamental,
como condicdo de possibilidade para toda a teoria e pratica psi-
canalitica, para, a partir disso, poder ser pensada a producio
de subjetividades e, mais ainda, para se pensar a relacdo en-
tre psicandlise e sociedade. Isto é, nunca abandonar os pilares
epistemologicos da psicandlise, resistindo sempre em coloca-los
submetidos a qualquer forma de biopoder.

Vocés percebem que o Formacio trabalha a psicandlise nos
trés tripes — teoria psicanalitica, andlise pessoal e experiéncia
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em atendimento psicanalitico — mas sempre considerando que
a pratica nio estd situada somente no final da teoria, ao contra-
rio, apresenta-se em necessidade imediata desde seu comeco.
A pratica demanda a busca de construgoes tedricas, ¢ a teoria
emerge da clinica psicanalitica.Vou encerrar com uma frase de
Bion para que nos sirva sempre de lembrete:

O objetivo (na praxis psicanalitica) ¢ introduzir o paciente
(analisando) a pessoa mais importante com quem ele jamais po-
der4 lidar: ele mesmo. Soa simples; na realidade é extremamen-
te dificil. A pessoa (o psicanalista) estd sempre suscetivel de afe-
tar o paciente com seus proprios pontos de vista — tanto aqueles
que mantém conscientemente, como outros, os quais ele nio
mantém consciente, (0s inconscientes) a contratransferéncia,
portanto, com sua prépria ideologia, mesmo sem consciéncia

dela (BION, 1979, p. 5)%°.

101



