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Resumo * Abstract

Este artigo propde uma andlise critica das articulagdes possiveis — e dos
impasses estruturais — entre o campo do direito e o da psicandlise em pro-
cessos judiciais que envolvem alienagio parental. Este texto questiona a
expectativa de que o discurso clinico possa fornecer verdades objetivas
para embasar decisdes judiciais. Pretendo aqui explorar os limites éticos
e técnicos da imposi¢do de tratamentos psicologicos obrigatérios, a ins-
trumentalizacdo da escuta clinica como forma de validagio judicial e os
efeitos psiquicos da alienacgdo parental, em especial no que tange a consti-

tui¢do subjetiva de criancas envolvidas.

This article offers a critical analysis of the structural tensions berween law and psychoa-
nalysis in judicial proceedings concerning parental alienation. Drazwing from Freudian
theory, it challenges the expectation that chinical discourse can deliver objective truths to
support legal decisions in cases shaped by unconscious conflicts and emotional ambroa-
lence. The discussion focuses on the ethical and technical limits of court-mandated psy-
chological treatment, the appropriation of chinical listening by the judicial system, and

the psychic effects of parental alienation — especially on the child’s subjectivation process.
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O Diva cabe no Tribunal?

A condessa Lidia Ivanovna levantou-se e dirigiu-se aos
aposentos da crianca; ali, enquanto humedecia de l4gri-
mas o rosto do garoto assustado, dizia-lhe que o pai era
um santo e que a mie tinha morrido.

(TOLSTOL, L. Anna Karenina)

Em Observagoes sobre o amor de transferéncia (1915), Freud enfatiza
que “o pai ou o marido ciumento se engana muito ao crer que a
paciente deixard de se enamorar do médico se fizer, para com-
bater sua neurose, um tratamento que nio seja o psicanalitico”
(p. 213/214). A observagio vem na sequéncia de um comentario
um tanto enigmadtico — e tipicamente freudiano — em que cita
o escritor russo, Liev Tolstéi, numa aparente metonimia para,
mencionando o criador, se referir as suas criaturas — no caso,
Anna Karenina e Alexey Karenin.

Naquele que ¢ considerado um dos maiores romances da lite-
ratura mundial, publicado quando Freud ainda realizava pesquisas
com lampreias no laboratério de Briicke, Alexey Karenin se vé
abandonado por sua esposa, Anna, que decide viver com o Conde
Vronsky a satisfagdo da vida que fantasiava. Parece muito eviden-
te que € isso a que Freud faz referéncia ao afirmar que “um parente
que adotar a postura de Tolstéi ante esse problema continuard em
tranquila posse de sua mulher ou filha e aguentard que ela também
conserve a sua neurose € a perturbacdo da capacidade de amar
que esta implica” (dem). Especulando, talvez, que o casamento
de Alexey e Anna pudesse ser “salvo” pelo método desenvolvido
décadas depois da ficticia Anna se atirar sob as rodas de um trem.

A despeito das riquissimas andlises psicanaliticas que se pode-
riam realizar sobre quaisquer personagens da ficcdo — que abun-
dam no romance russo —, o trecho de Anna Karenina, citado na
epigrafe deste estudo, refere-se especificamente a personagem
Lidia Ivanovna, uma condessa que, apés Anna deixar o marido,
o incentiva a boicotar o relacionamento do filho Seryozha com a
mae, inventando que Anna havia morrido. E Alexey, por razdes
cuja mencdo fugiriam ao objetivo deste estudo, que apaga simbo-
licamente a mde do universo da crianga, antecipa com precisio
perturbadora a dindmica descrita hoje como alienagio parental.
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Da psiquiatria a normatizagio: a trajetoria
da alienacdo parental no Brasil'

No Brasil, a expressio “alienacdo parental” veio importada da
psiquiatria infantil estadunidense, mais precisamente de Richard
Gardner, psiquiatra infantil que cunhou a expressio “sindrome
da alienacio parental” (“parental alienation syndrome”, no original),
a qual definia como:

[...] um transtorno que surge principalmente no contexto
de disputas pela guarda de criangas. Sua principal ma-
nifestacdo ¢ a campanha de desqualificagdo da crianca
contra um dos pais, uma campanha que nio tem justifica-
tiva. Resulta da combinagio das doutrina¢des de um ge-
nitor programador (lavagem cerebral) € das prdprias con-

tribuigdes da crianga para a vilificacio do genitor alvo.

(GARDNER, 1998, p. 20)

Posteriormente, buscando refutar criticas a sua tentativa de es-
tabelecer uma forma grave da alienacgio parental como uma sin-
drome, um transtorno, Gardner estabeleceu uma diferenciacdo
entre os dois termos:

A alienacdo parental (AP) ¢ um termo geral que abarca
qualquer situa¢do em que uma crianga possa ser alienada
de um genitor. Pode ser causada por abuso parental fisi-
co, verbal, emocional, mental, sexual, abandono e negli-
géncia. Adolescentes, como atos de rebelido, podem se
tornar alienados de um genitor. [...] Uma crianga também
pode ser programada por um genitor para ser alienada em
relacdo ao outro. Essa categoria especifica de alienagio
parental é genericamente mencionada como sindrome da
alienagio parental. (GARDNER, 2006, p. 6)

Nesse aspecto, alienagio parental ¢ uma pratica levada a cabo pelo
chamado “alienador”, que possui como principal consequéncia a
interferéncia na relagio afetiva entre o filho e o genitor alienado.
Pode ser que tal consequéncia nio venha a se efetivar, a depen-
der de diversos fatores, dentre os quais o grau de consciéncia

[1] Cf. Lei n° 12.318/2010 - Lei
da Alienagdo Parental. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/_at02007-2010/2010/lei/
112318.htm. Acesso em 28 de se-
tembro de 2025.



[2] Gardner anota que “A SAP ¢
um excelente exemplo de folie a
deux (Francés: ‘loucura a dois’ ou
‘dupla insanidade’). Folie a deux é
uma forma de disturbio psiqui-
atrico em que uma das partes
(geralmente, mais dominadora ¢
autoritdria) induz na outra parte
(mais passiva e sugestiondvel)
uma perturbagdo psiquidtrica.
Por esse processo, a primeira
parte transmite sua patologia
a segunda”. In: GARDNER,
Richard. The parental Alienation
Syndrome. 2nd ed. Cresskill, NJ
: Creative Therapeutics Inc.,
1998, p. 202. Tradugio livre.

[3] Lenore E. Walker & Da-
vid L. Shapiro (2010). Paren-
tal Alienation Disorder: Why
Label Children with a Mental
Diagnosis? In.: Journal of Child
Custody, 7:4, 266-286, DOI:
10.1080/15379418.2010.521041.
Disponivel em: https://doi.org
/10.1080/15379418.2010.52104
1. Acesso em 28 de semtembro
de 2025.

[4] Art. 5° da Lei 12.318/2010.
(...) § 2°. A pericia serd realizada
por profissional ou equipe mul-
tidisciplinar habilitados, exigido,
em qualquer caso, aptidio com-
provada por historico profissio-
nal ou académico para diagnos-
ticar atos de alienacdo parental.
§ 3°. O perito ou equipe multi-
disciplinar designada para verifi-
car a ocorréncia de alienagdo pa-
rental terd prazo de 90 (noventa)
dias para apresentacio do laudo,
prorrogdvel exclusivamente por
autorizacio judicial baseada em

justificativa circunstanciada. (...)

que o filho possui do conflito entre os seus genitores, bem como
a eficiéncia de intervengbes externas — judiciais ou ndo — a coibir
a pratica da alienacdo parental, que pode ocorrer de inimeras
maneiras, como pelo impedimento ao exercicio do direito de vi-
sitas, pela injusta e insidiosa vilifica¢do do genitor, entre outras.

Por outro lado, a chamada séudrome da alienacio parental decor-
reria ndo apenas da pratica da alienagio parental pelo “aliena-
dor™ trata-se de uma complexa situacio em que a alienagio ja
foi — e continua sendo — perpetrada pelo alienador e absorvida
pela crianca, que, em certo ponto, passa a contribuir para a difa-
magio do genitor alienado, ingressando numa verdadeira fo/e a
deux* com o alienador e participando, junto dele, da campanha
de difamacdo que tera por objetivo ultimo obstaculizar, perma-
nentemente, a relagio entre o alienado e o filho.

Nio foi sem criticas que foi recebida a inten¢do de Gardner
de alcar o que ele chamou de “sindrome da alienacio parental”a
categoria de um transtorno psiquidtrico®, o que nunca ocorreu,
nio tendo havido seu reconhecimento no Manual Diagndstico ¢ Es-
tatistico de Transtornos Mentais (DSM).

A lei brasileira que trata da alienacdo parental ndo conceitua o
fendmeno, mas traz, em seu art. 2°, o que denomina como “formas
exemplificativas de alienacdo parental”, como “realizar campanha
de desqualifica¢do da conduta do genitor no exercicio da paternida-
de ou maternidade”, “dificultar o exercicio da autoridade parental’,
“dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor’, etc.

Assim, embora o legislador brasileiro reconhega a existén-
cia da alienacdo parental como um fenémeno, nio lhe confe-
re o sztus pretendido por Gardner (o de transtorno mental),
mas de atos que podem prejudicar o desenvolvimento e/ou a
manutenc¢ido do relacionamento afetivo entre a crianga e seus
genitores ou outros familiares, como os avés. O momento para
o debate sobre esse tema é especialmente oportuno, tendo em
vista a tramita¢do, no Congresso Nacional, do Projeto de Lei
n® 1.372/2023, que propde a revogacio da chamada Lei da
Alienagio Parental.*

O assunto interessa a psicanalise por razdes variadas. Em pri-
meiro lugar, porque a propria lei prevé, nos processos judiciais
em que a alienagdo parental ¢ alegada, a necessidade de inter-
venc¢do de profissionais da drea da satde mental — o que, ndo
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raro, inclui psicologos que também atuam como psicanalistas.
Em segundo, porque o legislador, por intermédio do juiz, busca
nos profissionais da area da saude mental uma espécie de porto
seguro, ao transferir a esses profissionais a responsabilidade de
afirmar se aquelas dindmicas familiares em escrutinio no proces-
so judicial configuram, ou nio, a chamada alienagio parental.

E nesse ponto que se pode lembrar que, embora operem com
logicas distintas, psicanadlise € direito compartilham um solo sim-
bolico comum: ambos se estruturam com base na linguagem e na
lei, em especial, na da interdi¢do ao incesto como fundamento
da cultura (BRAGA, 2013). Trata-se, portanto, de campos que,
mesmo divergentes em suas praticas e objetivos, articulam-se em
torno de principios estruturantes compartilhados. E ndo € s6. A
legislacio vigente prevé que, uma vez constatada a pritica de
atos tipicos de alienac¢do parental, ou qualquer conduta que difi-
culte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com seu genitor, o
juiz podera determinar o acompanhamento psicoldgico (art. 6°, inciso
IV, da Lei n° 12.318/2010).

A medida ndo tem por objetivo verificar se a alienagio parental
esta ocorrendo, porque ela somente pode ser determinada pelo
juiz depois de ja constatada a prética de atos de alienagio parental,
numa tentativa de reverter eventuais consequéncias alienantes.
Dessa forma, poder4 o juiz determinar que as partes envolvidas se
submetam nio a uma avaliagio (que ja terd ocorrido previamente
pela equipe psicossocial do juizo), mas a um #utamento.

A lei ndo esclarece de que forma esse tratamento deve se re-
alizar, mas deixa evidente seu cardter obrigatério ao ser imposto
judicialmente a parte, independentemente de sua vontade. Essa
imposi¢do, porém, introduz um impasse clinico importante: ain-
da que se trate de um acompanhamento psicologico e nio, ne-
cessariamente, de uma anadlise, permanece em jogo a dimensio
do desejo do sujeito e, com ela, a resisténcia.

Transferéncia e resisténcia: os impasses da escuta clinica imposta

A imposicio judicial de um acompanhamento psicologico obri-
gatorio, mesmo que bem-intencionada, enfrenta um impasse
estrutural ja identificado por Freud: a resisténcia. Freud adver-
tia que nio ha possibilidade de escuta transformadora sem o



consentimento subjetivo do analisando — ndo basta a assinatura
ou a obediéncia a autoridade do juiz, € necessdrio um desejo,
ainda que inconsciente, de se engajar numa experiéncia de es-
cuta e transformacio (2014a, p. 578). A resisténcia ndo ¢ um
capricho, mas um mecanismo psiquico estruturante que fre-
quentemente sustenta os sintomas ¢ impede a livre associacdo
— ainda que esta nio seja utilizada formalmente fora da psica-
ndlise, trata-se de um fendmeno que pode dificultar qualquer
escuta clinica. Quando o tratamento ¢ imposto, essa resisténcia
tende a se intensificar, cristalizando-se contra o profissional,
que passa a ocupar o lugar simbdlico do poder que o ordena
(2014b, p. 381-382).

Além disso, como Freud demonstra ao tratar da transferéncia,
a relacio terapéutica ndo ¢ neutra. O sujeito chega ao atendimen-
to atravessado por afetos inconscientes que se atualizam na rela-
¢do com o profissional — sejam amorosos, hostis ou ambivalentes.
Essa transferéncia, essencial na clinica das neuroses, como a his-
teria € a neurose obsessiva, precisa surgir espontaneamente para
ser operante. Imposta judicialmente, sem minima implicag¢do sub-
jetiva, corre-se o risco de ela ndo se estabelecer — ou de aparecer
como resisténcia macica, com o terapeuta ocupando o lugar de um
Supereu punitivo ou de um agente do sistema.

O campo clinico, mesmo fora da psicandlise estrita, ndo lida
com sujeitos “obedientes”, mas com sujeitos divididos, atraves-
sados por conflitos inconscientes. Transpor mecanicamente mo-
delos juridicos ou médicos para esse campo ignora essa estru-
tura. A obrigatoriedade do acompanhamento pode, inclusive,
reforgar o sintoma ao colocd-lo sob coer¢do. Ainda que a escuta
psicologica possa — e deva — colaborar com o campo juridico na
leztura das dinimicas subjetivas, é preciso reconhecer os limites
dessa colaboracio, sobretudo quando se exige dela uma fungiao
normatizadora, que lhe ¢é estranha.

O equivoco de conceber o acompanhamento psicoldgico
como instrumento de “reeducacdo” do alienador — ou de obrigar
as partes a uma “reconciliagio” terapéutica — decorre de uma in-
compreensio de seu modo de funcionamento. A escuta clinica
nio ¢ uma pedagogia do afeto, mas uma experiéncia singular que
depende do engajamento subjetivo de quem se coloca, mesmo
que hesitante, em posicio de ser escutado. Realizar um processo
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terapéutico contra a vontade do sujeito equivale a esperar que o
inconsciente se manifeste sob coac¢do — algo ineficaz e eticamen-
te problematico, para se dizer o minimo.

E a imposi¢io da obrigagio de acompanhamento psicolégico
nio é mera “letra morta”, como se diz no direito quando a previsdo
legal, na pratica, nio é exercitada. Em um processo envolvendo
disputa por guarda, a pericia apontou que a genitora apresentava
“dificuldade de elaborac¢io quanto a separa¢io’, € a propria mae
declarou ndo querer as filhas perto do pai, expressando um “desejo
claro de bani-lo de suas vidas” O desembargador entendeu que
ela, “mesmo inconscientemente, contribuiu para que as filhas se
afastassem quase que por completo”do pai, validando a decisdo de
primeira instAncia que impds o acompanhamento psicologico, por
considerar que a medida “traria beneficios a todos os envolvidos,
fragilizados” pela separacio e ruptura dos lagos afetivos.

Mesmo o campo juridico reconhece que esses comportamen-
tos podem ser inconscientes, motivados por uma “verdadeira in-
tengio de fazer o melhor”. Diante disso, a questdo que se impde ao
direito ja ndo & apenas como agir, mas como compreender adequada-
mente os modos de funcionamento subjetivo que sustentam tais
condutas. Um desses modos, frequentemente mencionado mas
raramente explorado em profundidade, é o narcisismo — conceito
psicanalitico que, embora amplamente difundido no senso comum
e nos discursos juridicos, costuma ser tratado de forma imprecisa.

Compreender a logica inconsciente que sustenta condutas
alienadoras exige, contudo, que também se examine como o
campo juridico lida com tais manifesta¢es. Afinal, ao se depa-
rar com conflitos marcados por intensas cargas afetivas, o direito
frequentemente recorre a discursos técnicos para tentar nomear
e conter o que o excede. E nesse ponto que se torna especial-
mente relevante retomar a reflexdo freudiana sobre a analogia
entre o juiz de instru¢do e o analista.

O narcisismo na alienagio parental: dinamica inconsciente e
efeitos subjetivos

Entre os conceitos psicanaliticos que transbordaram para o uso
cotidiano, poucos sofreram tanta vulgarizagio quanto o de nar-
cisismo. Muito embora tenha sido formalizado por Freud com



precisdo conceitual e enorme impacto clinico, passou a circu-
lar no senso comum — e também no discurso juridico — como
sindbnimo de egoismo, vaidade ou egocentrismo. Como destaca
o tradutor da edi¢do brasileira das obras de Freud, termos como
‘complexado’ e ‘narcisista’ foram convertidos em rétulos pejorati-
vos que pouco conservam da densidade tedrica que os originou.

No campo juridico, é recorrente 0 uso pouco criterioso da no-
¢do de narcisismo, especialmente em decisoes criminais que inde-
ferem pedidos de progressio de regime com base em uma suposta
“personalidade narcisista” do réu, sem que se explicite o nexo en-
tre essa caracteristica e o risco social que ela supostamente repre-
senta. O paradoxo, no entanto, é que o termo raramente aparece
nos autos de processos que tratam de disputas familiares — justa-
mente o contexto em que a dindmica narcisica ganha contornos
mais evidentes, particularmente na alienagio parental.

Freud, ao elaborar o conceito de narcisismo, distingue duas
formas fundamentais: o narcisismo primdrio e o narcisismo se-
cunddrio. No primeiro, presente no inicio da vida psiquica, toda
a libido encontra-se investida no proprio Eu — “Sua Majestade,
o bebé&”—, sendo o outro convocado apenas como garantia de so-
brevivéncia. J4 no narcisismo secunddrio, a libido retorna ao Eu
apos um deslocamento sobre objetos externos, formando uma
estrutura mais complexa em que o amor-proprio se alterna com
o investimento objetal e com a constitui¢do de ideais.

Freud observa que, no ponto mais delicado do sistema nar-
cisico — o da ilusdo de imortalidade do Eu —, frequentemente
se recorre 4 crianga como forma de continuacdo imagindria do
proprio Eu. “O amor dos pais, comovente e no fundo tio infantil,
nio € outra coisa sendo o narcisismo dos pais renascido, que na
sua transformacio em amor objetal revela inconfundivelmente a
sua natureza de outrora.” (1914/2010a, p. 37).

No contexto da alienacdo parental, esse retorno narcisico se
manifesta de forma particularmente intensa. O alienador, tomado
por um desejo inconsciente de posse exclusiva, investe a crianca
como extensio do proprio Eu, recusando sua alteridade. Ao fazer
do filho um espelho de suas magoas, idealizagdes e ressentimen-
tos, o alienador captura o desejo da crianca e o submete a légica
narcisica do tudo ou nada: ou o outro genitor é totalmente apa-
gado ou a propria identidade da crianga € vivida como ameaga.
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Como afirmam Ravasio e Vitorello (2015, p. 446), “ao ocupar esse
lugar de suposta verdade, o alienador bloqueia a possibilidade de o
filho construir sua proépria subjetividade, impedindo-o de se cons-
tituir como alguém que deseja por si mesmo.”

Esse funcionamento estd enraizado na dinidmica do Ideal do
Eu, que Freud descreve como uma formacio psiquica surgida no
processo de separagio do narcisismo primario. O Eu, ao renun-
ciar a onipoténcia da infincia, internaliza exigéncias externas
sob a forma de um ideal, cujo cumprimento torna-se condic¢do
de satisfacdo. “Na vida amorosa do ser humano, um papel im-
portantissimo é desempenhado pelo que chamamos de ideal do
Eu, o qual estabelece exigéncias cuja realizacdo proporcionaria
a0 Eu uma grande satisfacio narcisica” (1914/2010a, p. 39).

O alienador, incapaz de elaborar a perda do investimento li-
bidinal no ex-parceiro, pode projetar no filho esse Ideal, trans-
formando-o em depositdrio exclusivo de sentido, amor e conti-
nuidade. A crianca, assim, torna-se substituto do objeto perdido,
atualizando o funcionamento psiquico descrito por Miguelez
(2022, p. 130), segundo o qual “a identificagdo narcisista com
o objeto converte-se num substituto da perda do investimento
amoroso’. Ao invés de elaborar a perda, o sujeito a recalca por
meio da incorporagdo simbolica do filho como objeto de ligagio.

Esse processo, embora em parte inconsciente, tem efeitos de-
vastadores. O filho € convocado a participar de uma logica fusio-
nal, onde o amor que lhe ¢ dirigido estd condicionado a rejeicdo
do outro genitor. Nasce dai a fantasia de exclusividade, sustentada
pela ilusdo de que o amor pode ser mantido integro se for purgado
de qualquer resto do vinculo anterior. Mas o que se opera, na rea-
lidade, ¢é a captura do sujeito do desejo — tanto do filho quanto do
alienador — por uma légica de completude impossivel.

O documentario A morte inventada ilustra com forga afetiva os
efeitos subjetivos dessa operacdo. Em um dos depoimentos, uma
mulher relata:

Eu tive uma mie muito maravilhosa, de eu bebezinha
até minha adolescéncia toda. Minha mie era tudo para
mim. Eu lembro do quanto ela era carinhosa, do quan-
to era cuidadosa, de tudo isso. Eu tive uma mie real-

mente maravilhosa. Mas eu lembro também que essa



[S] Transcricdo de trecho do
documentario A Morte Inventada.
Roteiro e Dire¢do: Alan Minas.
Produgio: Daniela Vitorino.
Brasil. Caraminhola Produ-
¢des, 2009. 01 DVD (78 min),
NTSC, color.

mie maravilhosa falava muito mal do meu pai. Entdo eu
cresci com esse 6dio do meu pai. Quando eu comecei
a ter consciéncia, eu vejo que ela atrapalhou muito nessa
relagdo com meu pai. Se ela tivesse percebido que o meu
pai ndo deu certo com ela como homem, e que isso ndo
interferiria nele como pai, podia ter sido tdo mais saudavel,
a vida toda. Nio precisaria ter esse buraco que eu tenho,
de nio ter essa presenca, e agora eu nio estar falando nem

com ela, nem com meu irmio, que eu sinto muita falta.’

A alienagio parental, portanto, nio é apenas um ato consciente
de retaliacio ou vinganca. E, muitas vezes, uma tentativa in-
consciente de sobrevivéncia psiquica, por meio da preservagiao
de uma ligacdo narcisica interrompida. O alienador pode since-
ramente acreditar estar protegendo o filho, quando, na verdade,
estd buscando proteger a si mesmo do desamparo, da perda e da
castragdo simbolica inerente ao fim de uma relacio.

Como Freud afirma, “um forte egoismo protege contra o
adoecimento, mas afinal é preciso comegar a amar, para nio
adoecer, ¢ ¢ inevitavel adoecer, quando, devido a frustracio,
nio se pode amar.” (1914/2010a, p. 29). O narcisismo que pro-
tege também isola; o que inicialmente ampara, depois aprisiona.
E nessa tensio que se inscreve a conduta do alienador: como
defesa contra a dor da perda, ela pode mascarar um sofrimento
nio elaborado, que insiste em retornar por vias sintomadticas €
pela recusa do Outro.

A psicanalise, ao lancar luz sobre esses mecanismos, nio bus-
ca julgar, mas compreender. E € justamente essa compreensio
— do desejo que aliena, da perda que se nega e da dor que se
disfarca em protecio — que pode oferecer ao campo juridico um
horizonte mais sensivel as complexidades subjetivas em jogo nos
conflitos familiares.

O Leviatda sobre o iceberg: quando a escuta juridica tenta alcan-
car o inconsciente

Em 1906, Freud publicou o ensaio intitulado A instrugao judicial e a
psicandlise, em que faz uma analogia entre o criminoso e o histéri-
co, pontuando que “Nos dois estamos diante de um segredo, de
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algo oculto”, e que “no criminoso, trata-se de um segredo que ele
sabe e que esconde dos senhores; no histérico, de um segredo que
ele proprio também desconhece, que se oculta dele proprio”. Pon-
tua Freud que mediante pesquisas trabalhosas construiu a com-
preensdo de que o sujeito passa a “reprimir certas ideias e recorda-
¢oes fortemente investidas de afeto e também os desejos que nelas
se baseiam, ¢ isso de maneira que ndo tém mais nenhum papel em
seu pensamento, no entram em sua consciéncia e permanecem,
assim, escondidos dele préprio”, e ainda que “desse material psi-
quico reprimido, desses ‘complexos’, é que vém os sintomas so-
maticos e psiquicos que atormentam o doente a4 maneira de uma
ma consciéncia’. Assim, Freud compara a tarefa do terapeuta a do
juiz de instrucdo, apontando que deve o analista “desencobrir o
material psiquico oculto” (1906/2015, p. 292).

Nesse ensaio, Freud estava se referindo primordialmente aos
processos penais, em que a autoridade judicial estaria interessada
na resoluc¢do de um crime, de modo que poderia ser util aos pro-
fissionais do direito — drea misteriosamente excluida do posterior
O interesse da psicandlise (1913) —, de modo a revelar a verdade cons-
ciente ou inconscientemente ocultada pelo acusado.

A problematica relativa a alienagido parental, contudo, vai
muito além de simplesmente se descobrir se o sujeito estd ou nao
praticando atos potencialmente alienadores, sendo muito mais
relevante para as partes envolvidas ndo a descoberta dos e ses,
mas a compreensao dos porgués.

Desde a entrada em vigor da Lei da Alienag¢do Parental,
inimeros foram os processos judiciais envolvendo alegacdo da
sua pratica, que comumente envolvem, ainda, acusa¢oes de vio-
léncia doméstica e até de abuso sexual infantil. Com relagio a
alienagdo parental, ndo ¢ dificil constatar a sua pratica, pois a
propria lei exemplifica quais atos sdo considerados alienadores, e
muitos deles sdo identificaveis de forma objetiva, como quando
ocorrem tentativas de dificultar o convivio das criancas com seus
genitores, a omissdo quanto a informacgdes escolares ou médicas
dos filhos, a mudanga repentina de domicilio, etc.

Ocorre que, no mais das vezes, a pratica de atos de alienagio pa-
rental ¢ feita no sincero e até apaixonado intuito de proseger as crian-
cas. Mas proteger contra o qué? Um pai violento, uma mée deslei-
xada, avos condescendentes (para nos atermos aos estereotipos).



Nio se trata de saber se é possivel a qualquer profissional psi
reconhecer a ocorréncia de alienagdo parental, e sim de se decidir
qual solucdo adotar quando se identifica a ocorréncia de compor-
tamentos considerados como alienadores. Isso porque o juiz pode
advertir, pode multar ou até inverter a guarda da crianca.

Na maioria das hipdteses a pessoa que pratica a alienagio
parental ndo enxerga sua atitude sendo como a legitima, neces-
sdria e irrepreensivel prote¢do da crianca em face de um adulto
vil, malicioso e perverso, naquilo que Freud denomina de “um
auténtico ignorar” (1906/2015, p. 296). Porém, conforme ficou
evidenciado no trecho em que reproduzidas as manifestagoes do
juiz. quando do reconhecimento da prética da alienacdo paren-
tal, o fato do alienador nio ter, necessariamente, consciéncia da
lesividade da sua conduta nio afasta a possibilidade de ser res-
ponsabilizado de qualquer forma.

Isso porque, ao contrdrio do que ocorre na psicandlise, no
direito a resposta estatal sempre estard embebida de um juizo
de valor derivado de uma moral socialmente estabelecida. Se na
psicanalise, além de inexistir espaco para o julgamento moral,
uma demanda pode, inclusive, ficar sem resposta, no direito toda
demanda que demonstre a violagdo as regras predeterminadas
gerard uma resposta calcada em juizo de valor. Nesse aspecto,
em valioso ensaio, LLegendre retoma a nogio freudiana de que a
instauracdo de uma ordem juridica que o Estado impde a todos
ndo se dd sem “um certo preco a ser pago :

Dai as imposicdes intelectuais que desqualificam a inter-
rogacio estrutural a partir da qual os sistemas juridicos
ganham crédito para instituir a subjetividade; dai tam-
bém, por um efeito logico de retorno, ha uma perda de
credibilidade das ciéncias sociais, humanas e outras, em
relacdo aos critérios de objetividade tio proclamados; isso
ocorre porque nio se pode desconhecer a diferenca es-
trutural dos registros do saber numa sociedade sem gerar
confusio. Ora, a confusio s6 pode produzir seus efeitos
num unico sentido: generalizar o discurso juridico, isto &,
abrir as comportas do raciocinio dogmatico introduzindo-
-0 onde ele ndo cabe. O trabalho dogmatico é uma fun-

¢do rigida em qualquer sociedade; exige ser claramente
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circunscrito, a fim de evitar a sua propria perversio, pois
a ordem dogmatica de uma sociedade constitui uma di-
mensio logica das coisas que, como tal, ndo pode estar a
nossa mercé. (LEGENDRE, 2010, p. 18)

O ordenamento juridico, nesse sentido, poderia ser concebido
como uma grande fic¢gdo normativa estruturante a qual todos
aderimos, mais ou menos voluntariamente, na condi¢do de
atores de uma gigantesca e eterna peca de teatro denomina-
da civilizacdo. Em O mal-estar na civiliza¢io Freud chamou-nos
a atengdo para o fato de que o direito, como substitui¢io do
poder do individuo pelo da comunidade, é o “passo cultural
decisivo”, com o resultado de que todos os capazes de viver
em comunidade “contribuem com o sacrificio de seus instin-
tos”, objetivando “que ninguém se torne vitima da forca bruta”
(FREUD, 1930/2010b, p. 57).

A ideia de que o direito compde o tecido do mal-estar ci-
vilizat6rio ¢ valida, mas ela carrega implicagdes subjetivas mais
profundas do que a primeira vista se percebe. Por mais que a
“Lei do Homem” se apresente como base da vida em sociedade,
ela carrega, inevitavelmente, um cardter artificial. Essa sobrepo-
sicdo entre linguagem, institui¢do e subjetividade encontra eco
no pensamento de Pierre Legendre, que propde compreender o
direito como um discurso fundador da coesio social. Para ele, o
campo juridico ndo opera apenas como instrumento normativo,
mas como uma “alquimia”simbolica pela qual a sociedade fabrica
um corpo e uma palavra comum, imprescindiveis a sua propria
existéncia (LEGENDRE, 2010, p. 23).

Seria, pois, até mesmo injusto cobrar dos juizes, promotores
e advogados que, em certas situac¢des juridicas, procurem afas-
tar de suas mentes o dogmatismo cartesiano que impregna até
o DNA desse “corpo” que d4 forma ao seu campo de atuacio.
Ainda mais complexo seria esperar que tais profissionais tenham
ou adquiram conhecimento especifico sobre um assunto que ¢
tdo peculiar e tdo distante dos curriculos oferecidos nos cursos
juridicos. E ainda que tais operadores do direito, por interesse
préprio, viessem a se somar de tais conhecimentos, sua atuagio,
no processo judicial, estaria invariavelmente limitada ao que a lei
permite, proibe ou obriga.



Diante das limita¢Ges impostas pela estrutura normativa do
direito, ¢ compreensivel que a atuacdo do juiz esteja invariavel-
mente condicionada aos parAmetros previamente definidos pela
lei. Desvios desse roteiro ndo apenas comprometem a validade
da decisdo judicial, como podem gerar sang¢Ges disciplinares ao
magistrado. Esse cendrio revela, com nitidez, o alcance e os li-
mites da logica juridica diante de conflitos que transbordam o
campo da norma.

Nesse ponto, torna-se necessario reconhecer que o direito,
enquanto sistema calcado na previsibilidade e na objetividade,
opera dentro de uma légica calculdvel. J4 a justica, por sua vez,
nio se submete a essa racionalidade. Ela exige o impossivel: que
se tome uma decisdo justa, justamente quando nenhuma regra
¢ suficiente para garanti-la. A experiéncia da justiga ndo pode
ser reduzida ao cumprimento da norma, pois implica lidar com o
indecidivel, com aquilo que ndo cabe em nenhum dispositivo le-
gal. Por isso, mesmo quando uma decisdo estd em conformidade
com o ordenamento juridico, ela pode, paradoxalmente, falhar
em ser justa (DUNLEY, 2011).

Talvez devido a sua caracteristica impositiva e instauradora
de uma ordem que, no fim das contas, pode se dar o luxo de
ignorar as subjetividades a que se dirige, o direito tende a uma
compreensio autossuficiente da sua atuagio —uma estrutura cuja
rigidez simbdlica remete, de maneira nao incidental, a l6gica do
narcisismo primario, onde o sujeito se percebe como centro da
experiéncia e tolera pouco a alteridade —, limitando as interlo-
cugdes a invocagdes de “técnicos” que lhes fornecam solucdes
devidamente encaixotadas e etiquetadas, prontas para servirem
de fundamentacdo definitiva e inquestiondvel ao decreto estatal.

Isso funciona, € claro, quando o magistrado, desprovido de
conhecimentos técnicos especificos, se vale da opinido de experss
para decidir se a casa adquirida possui ou nio o vicio construtivo
alegado, se houve ou nio erro médico na cirurgia durante a qual
o0 paciente morreu, se foram cobrados juros compostos nas men-
salidades do plano de saude. Todas essas situagbes podem ser
aferidas de forma razoavelmente objetiva. Mas como convocar
psicologos, psiquiatras ou psicanalistas a fornecerem conclusoes
definitivas para embasar decisGes necessariamente imbuidas
de juizo de valor, tomadas sobre as subjetividades de pessoas
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envolvidas em conflitos familiares? Por outro lado, como pre-
tender que o magistrado decida — e ele € 0brigudo a decidir sobre
quem tem razdo na disputa posta em juizo — sem qualquer espécie
de embasamento técnico para isso?

E nesse impasse que se revela o abismo entre os dois cam-
pos. Para o direito, a escuta do outro deve conduzir a2 uma ver-
dade clara, objetiva, passivel de fundamentar uma sentenga.
A nocio de verdade na psicandlise, nesse sentido, ndo remete
a factualidade nem a objetividade empirica, mas a construc¢io
simbdlica que emerge da fala do sujeito. Escutar a verdade
como fic¢do ndo significa relativiza-la, mas reconhecer que ela
se inscreve em um campo, em que o inconsciente estd em cena
— e no qual a narrativa nunca é toda. Como bem pontuam
Tavares e Lima (2017, p. 9), esperar do perito uma resposta to-
talizante é exigir exatamente aquilo que a ética clinica impede
de oferecer. Nesse sentido, quando o juiz espera do perito uma
resposta definitiva e universal, demanda exatamente o que a
escuta clinica nio pode oferecer sem violentar sua propria éti-
ca. A instrumentaliza¢do da escuta para fins de prova juridica
nio apenas desvirtua sua func¢io, mas transforma o analista em
uma engrenagem de validac¢io do poder juridico — uma posic¢io
de impossivel sustentagio clinica.

Conclusao

A interrogagio que dd nome a este texto — O divd cabe no tribunal?
— encontra sua resposta nfo na possibilidade de conciliagido entre
dois campos, mas na constatacio de sua dissondncia estrutural.
Direito e psicandlise ndo apenas operam com linguagens dife-
rentes: respondem a logicas inconcilidveis. Enquanto o direito se
ancora na nocdo de sujeito autdbnomo, responsavel, previsivel e
apto a ser julgado, a psicandlise escuta um sujeito cindido, mar-
cado pela auséncia, atravessado pelo desejo e pelas formagoes
do inconsciente.

O campo juridico, mesmo em suas tentativas mais modernas
de “sensibiliza¢io”, insiste em reduzir o sofrimento psiquico a di-
mensio da prova, da verdade factual, da causalidade objetiva. J4 a
psicandlise, por sua vez, ndo trabalha com fatos, mas com constru-
¢oes simbolicas, ficgbes subjetivas, transferéncias e lapsos. Nessa



tensdao, nao hd um terreno neutro onde ambos possam se encon-
trar sem que um campo se veja colonizado pela logica do outro.

Nos processos judiciais de alienagio parental, esse desencon-
tro se mostra de forma particularmente tragica: o discurso clinico
¢ convocado como instrumento de validagdo técnica, esvaziado
de sua ética e colocado a servigo da norma. A escuta psicanali-
tica, quando instrumentalizada pelo tribunal, perde seu carater
subversivo € se torna cumplice da maquinaria juridica. Nao ha
como o analista ocupar o lugar de perito sem trair, em alguma
medida, sua funcio de ndo saber.

Isso ndo significa, contudo, que o didlogo deva ser encerrado.
Mas ele s6 pode acontecer sob o reconhecimento honesto de
que nio se trata de um encontro harmonioso, € sim de uma in-
terlocuciio atravessada por atrito, tenséo e risco. E nesse espaco
instavel que talvez a psicanalise possa cumprir seu papel mais ur-
gente: ndo o de oferecer respostas ao direito, mas o de sustentar
a presenca de um sujeito que escapa as categorias juridicas — e
que, por isso mesmo, exige escuta.

Paradoxalmente, é justamente quando o direito reconhece
sua insuficiéncia — quando admite que sua dogmadtica nio alcan-
¢a as zonas obscuras ¢ afetivamente densas dos conflitos familia-
res — que se abre um espaco legitimo para a incidéncia do saber
psicanalitico. Nio se trata de importar conceitos ou adaptar a
escuta ao processo judicial, mas de permitir que a escuta clinica
— em sua radicalidade — ilumine o que o discurso juridico fre-
quentemente recalca: o sujeito de direito € também, inevitavel-
mente, um sujeito dividido.

O recurso a psicandlise, nesses termos, nio visa tornar o
direito mais humano ou sensivel, mas mais lucido quanto aos
seus proprios limites. O tribunal ndo deve se tornar um con-
sultério, mas pode — ¢ talvez deva — admitir que a verdade ju-
ridica, para se sustentar minimamente como justi¢a, ndo pode
ignorar o suyjeito do inconsciente. Quando o direito se abre a
escuta do que o excede, ele ndo se enfraquece: se complexi-
fica. Escutar o sujeito dividido é um gesto ético que desafia
o automatismo da norma — e talvez, nesse desafio, resida a
chance de o direito ndo apenas aplicar a lei, mas reinventar-se
a altura da complexidade humana.
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